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Introdução 

O presente relatório descreve as aƟvidades da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) durante 

o ano de 2023. 

 

O relatório anual consƟtui um instrumento de gestão, integrado numa perspeƟva de planeamento, 

implementação e controlo de processos e procedimentos para um melhor desenvolvimento da organização 

interna, prestação de serviços e coordenação das várias aƟvidades. 

 

1. Intervenção  

A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRC OM) exerceu uma políƟca de defesa intransigente dos assuntos 

relaƟvos ao exercício da medicina, em defesa dos médicos e dos doentes. 

 

2. Sistema de Gestão da Qualidade 

O Conselho Regional do Centro da Ordem dos Médicos (CRC OM) manteve o apoio às iniciaƟvas de intervenção nas áreas 

da qualidade da medicina, nas respeitantes à formação pós-graduada, nomeadamente as dos internatos médicos. 

A SRC OM manteve o trabalho interno no que respeita à cerƟficação, segundo recomendações da ISO. 

 

A SRCOM manteve a certificação do seu Sistema de Gestão da Qualidade, pelos requisitos da Norma NP EN ISO 

9001:2015, tendo em 2023 realizado mais uma auditoria de acompanhamento, após ter visto a sua certificação 

renovada. A melhoria do Sistema tem sido uma constante desde o início do processo, o que se tem traduzido no 

desempenho evidenciado nas auditorias. 

 

Com vista à manutenção e melhoria do Sistema de Gestão da Qualidade foram realizadas ao longo do ano reuniões 

de trabalho, com o objetivo de continuamente reforçar e solidificar os processos e procedimentos do sistema, 

abrangendo todos os departamentos da estrutura. A formação profissional, quer por recurso a formadores  

 

externos, quer a nível de formação interna, esteve presente ao longo do 2023 com o objetivo de reforçar 

competências. 
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Em 27 de Setembro realizou-se a auditoria interna ao sistema, tendo tido como resultado 5 oportunidades de  

Melhoria, que foram implementadas. 

A auditoria de Acompanhamento, efetuada pela Entidade Certificadora (SGS) teve lugar no dia 26 de Outubro, 

tendo sido apontadas 5 Sugestões de Melhoria, o que relevou mais uma vez o cumprimento das boas praticas de 

gestão. 

Este resultado é a melhor garantia de que a SRCOM possui um Sistema de Gestão de Qualidade robusto, bem 

implementado e adequado aos objetivos preconizados. 

 

3. AƟvidades desenvolvidas pela SRCOM através dos gabinetes criados: 

3.1. GABINETE DE ENVELHECIMENTO 2023 

 Celebração de Dia Internacional do Idoso – 1 de outubro de 2023 (Parque verde do Mondego)  
 

Realização do evento no parque verde da cidade de Coimbra, que contou com o apoio insƟtucional dos membros da 

Comissão Coordenadora do Ageing@Coimra (CMC, CCDR Centro, ARS Centro, InsƟtuto Pedro Nunes, Escola de Enfermagem 

de Coimbra, Faculdade do Desporto e Faculdade de Medicina);  

O evento, com o nome Praça da Saúde e Longevidade dividiu-se em 4 módulos, distribuídos por 4 áreas:  

a) Módulo 1 - Avaliação de esƟlos de vida 

b) Módulo 2 - Literacia em saúde/capacitação em saúde  

c) Módulo 3 - Capacitação digital 

d) Módulo 4 - Cultura  

 
 Foram idenƟficadas 3 áreas de ação em que estamos a trabalhar: 
 

Ação Lares 

Ação Repositório de PráƟcas de Apoio ao Envelhecimento AƟvo na Região Centro  

Ação Sistemas de Saúde e Envelhecimento 
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3.2.  GABINETE DE INFORMAÇÃO E TECNOLOGIA 

 ParƟcipação nas reuniões do Conselho Regional da SRCOM. 

 Avaliação das perceções dos colegas da SRCOM sobre os programas informáƟcos em uƟlização. 

 ParƟcipação nas reuniões de Trabalho com SPMS sobre o programa SClínico. 

 ParƟcipação nas reuniões da Comissão de Acompanhamento do RSE da Ordem dos Médicos. 

 ParƟcipação nas reuniões do Conselho Nacional das Tecnologias de Informação na Saúde, da Ordem dos Médicos. 

 ParƟcipação nas reuniões de Auditoria aos sistemas informáƟcos da SRCOM. 

 ParƟcipação em reuniões de trabalho com os SPMS sobre o programa RSE SIGA. 

 ParƟcipação em reuniões de trabalho com os SPMS sobre o programa PEM. 

 Avaliação das propostas para melhoria informáƟca da sala Miguel Torga da SRCOM 

 ParƟcipação no Serão com ÉƟca: “Email não respondido, e agora?” 

 
 
3.3. GABINETE DE ÉTICA E DEONTOLOGIA 
 

O Gabinete de ÉƟca e Deontologia (GED) da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) terminou o ano 

de 2023 com a seguinte consƟtuição: Prof. Doutora Margarida Silvestre (Coordenadora), Dra. Alexandra Dinis (Vice-

Coordenadora), Dra. Bárbara Santa Rosa, Prof. Doutor Carlos Fontes Ribeiro, Dra. Dulce Cortes, Dr. Manuel Brito, Dr. Miguel 

Bajouco, Dr. Nuno Almeida, Dra. Susana Magalhães, Dra. Rita Marques e Professora Doutora Teresa Lapa. 

DESCRIÇÃO SUMÁRIA DE ATIVIDADES 

1. Reuniões 

O GED reuniu, no ano de 2023, num total de oito vezes, alternadamente do modo presencial e remoto: 

           a. Dia 16/1/2023 

           b. Dia 27/2/2023 

           c. Dia 17/4/2023 

           d. Dia 29/5/2023 

           e. Dia 10/07/2023 

           f. Dia 18/09/2023 

           g. Dia 6/11/2023 
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          h. Dia 11/12/2023 

De todas estas reuniões foram elaboradas Atas, as quais foram aprovadas na reunião seguinte. 

O GED fez-se ainda representar quinzenalmente nas reuniões do Conselho Regional da SRCOM. 

 

2. Pareceres 

Durante o ano de 2023, foi solicitado ao GED um parecer pela Diretora Clínica Hospitalar da ULSCB, EPE, sobre “Objeção 

de consciência no âmbito da prestação de cuidados médicos, por moƟvos religiosos”. Este parecer foi enviado ao Conselho 

Regional da SRCOM no dia 4 de janeiro de 2024. 

 

3. AƟvidades 

Ao longo do ano de 2023, o GED organizou os seguintes eventos e teve as seguintes iniciaƟvas: 

1. Organização e realização de um ciclo de debates, inƟtulado “Serões com ÉƟca”, que decorreu num total de 7 sessões,   

 em formato híbrido: 

      1. Sessão 1 – 25/5/2023   

          Teleconsulta 

           Oradores: Miguel Oliveira da Silva, João Pedroso de Lima e Gustavo Santo 

            Moderadores: Margarida Silvestre e Teresa Lapa 

      2. Sessão 2 – 29/6/2023 

           Decisão de Limitação TerapêuƟca 

            Oradores: Catarina monteiro, Florbela Gonçalves e Lèlita Santos 

            Moderadores: Alexandra Dinis e Manuel João Brito 

      3. Sessão 3 – 13/7/2023 

           Quando a estéƟca ultrapassa a medicina 

           Oradores: Andrea Salgueiro, Fernanda Knoblauch, 
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           João Pedro Vale 

           Moderadores: Nuno Almeida e Alexandra Dinis 

      4. Sessão 4 – 14/9/2023 

           E-mail não respondido. E agora? – a uƟlização do correio eletrónico na comunicação em Saúde 

           Oradores: Miguel Pereira, André Dias Pereira, Daniela Dias e Rui Gomes 

            Moderadores: Luís Miguel SanƟago e Alexandra Dinis 

      5. Sessão 5 – 12/10/2023 

           ObsƟnação terapêuƟca 

           Oradores: Isabel Santana, Marta Pereira e Manuel Teixeira Veríssimo 

           Moderadores: Carlos Fontes Ribeiro e Manuel Brito 

       6. Sessão 6 – 9/11/2023 

          O direito ao esquecimento 

          Oradores: Carla Barbosa e Manuel João Brito 

          Moderadores: Nuno Almeida e Bárbara Santa Rosa 

       7. Sessão 7 – 10/1/2024 – organização conjunta com a República do Direito 

          A nova Lei de Saúde Mental 

          Oradores: Maria João Antunes, Horácio Firmino e José Manuel Jara 

          Moderadores: Belmira Gil e Miguel Bajouco 

 

2. Organização de curso, inƟtulado “Sigilo Médico... sem segredos!”. Este curso decorreu em simultâneo e 

presencialmente, em Coimbra e na Guarda, nos respeƟvos ediİcios- sede, no dia 26 de janeiro de 2024. Teve a carga horária 

de 6 horas e meia, controlo de presenças e teste de avaliação. Coordenação: Dra. Teresa Lapa e Dra. Susana Magalhães.     
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3.4. GABINETE DE ORGANIZAÇÃO E PROMOÇÃO DE ATIVIDADES 

EVENTOS 2023   
COODERNAÇÃO GERAL: Dra Liliana Cosntantino e Dra Teresa Pascoal 

E) REALIZADOS   
Data Evento  Observações:  

12/01/2023 
Apresentação de livro  Local: Sala Miguel Torga da SRCOM 
"Artigos Soltos, Textos de opinião"  Formato presencial - 70 presenças  

08-02-20293 Tomada de Posse SRCOM 
Antiga Igreja do Convento São Francisco  
200 presenças  

09 e 10-03-2023 Start Patologia Clínica 
Local: Sala Miguel Torga da SRCOM 
Formato Misto - 95 participantes  

07/04/2023 Dia Mundial da Saúde  

Divulgado pelas redes sociais cartaz e 
teaser para promoção do dia com lema: 
“Mais Saúde, Mais Atitude, Mais 
Cuidado... Por si, para todos” 

24/04/2023 
Apresentação de Livro: Local: Sala Miguel Torga da SRCOM 
Autor: Prof. Doutor Carlos Braz Saraiva  Formato Presencial - 72 presenças  
“A gravata de Seda e o Sapato de Bico "   

11/05/2023 
Apresentação do livro  Local: Sala Miguel Torga da SRCOM 
“Álcool - Teoria Clínica" Formato Presencial - 10 presenças  

19/05/2023  Dia Mundial do Médico de Família 

Responsáveis: Dra. Teresa Pascoal e Dra. 
Liliana Constantino 
Sarau Semana do Médico de família  
Local: Guarda - 60 presenças  

31/05/2023 
Apresentação do livro"A Mãe que há em 
mim" 

Local: Sala Miguel Torga da SRCOM 
Formato Presencial - 19 presenças  

O3-06-2023 2as Jornadas de Patologia Experimental 
Local: Sala Miguel Torga da SRCOM 
Formato Presencial - 30 participantes  

               16/06/2023 

Apresentação do livro: “Angeli Medici” Local: Sala Miguel Torga da SRCOM 
  
  
Autor Prof. Doutor Mota Cardoso Formato Presencial - 30 participantes 

18/06/2023 
Dia do Médico - Medalhas dos 25 e 50 
anos de Inscrição na OM 

Local: Colégio da Trindade 
200 participantes 

16/06/2023 
Apresentação do livro“Neurociências e 
Saúde Mental” 

Local: Sala Miguel Torga da SRCOM 
Formato - auditório Sala Miguel Torga 
23 presenças 

15/07/2023 Encontro dos Conselhos Regionais 
Quinta dos Abibes – Anadia  
21 participantes  

16/09/2023 Reunião Board da UEMO 

Local: Sala Miguel Torga da SRCOM 
Formato: Presencial – 7 participantes 
Comissão organizadora: Dra. Catarina 
Matias  
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15/09/2023 
Comemorações dos 44 anos do SNS - 
Rega da Oliveira  

 
 
Local: Pavilhão Centro de Portugal  
Formato Presencial - 60 participantes 
Comissão organizadora: 

●        Dra. Teresa de Sousa  
●        Dra. Isabel Garcia 

(LAHUC)  

21/09/2023 
FoRCOP - Colóquio Reflexão das Ordens 
Profissionais " 

Local: Sala Miguel Torga da SRCOM 
Formato Híbrido - 34 presenças 
Organizado pelo FORCOP 

29/09/2023 
I Jornadas Nacionais do Internato 
Médico 

Local: CHUC  
Comissão Organizadora CRIM  
200 Participantes  

29/09/2023 MOSTREM 

Local: Hotel Vila Galé Coimbra  
Formato Presencial-100 Participantes 
Comissão organizadora: Dra. Victória 
Matos do CNMI 

08/12/2023 Juramento Covilhã  Local: Teatro Municipal da Covilhã 
01/12/2023 Juramento Coimbra  Local: Convento São Francisco Coimbra 

16/12/2023 V Encontro do Internato Médico da 
Zona Centro   

Local: Hotel Vila Galé Coimbra  
Formato Presencial - 34 Participantes 

    

CANCELADOS/SEM EFEITO 

01/10/2023 FORCOP - Dia Internacional do Idoso 

Foi decidido por unanimidade cancelar o 
evento previsto, por não haver garantias 
da participação da maioria das Ordens 
Profissionais, o que prejudicaria a 
dignidade e a boa imagem das Ordens. 
  

  
ADIADOS 

Não houve eventos adiados 
 

3.5. GABINETE DE APOIO AO DOENTE 

O Gabinete de Apoio ao Doente, no ano de 2023 desenvolveu as seguintes aƟvidades: 

Manteve o estudo, análise e Ɵpificação dos contactos efetuados pelos doentes à Ordem  

 Manteve, de acordo com regulamento interno, as respostas adequadas às interpelações dos doentes/ utentes, 

dirigidas à Ordem; Esta aƟvidade neste ano foi parƟcularmente geradora de maior consumo de recursos, humanos 

e técnicos, dada a dificuldade na obtenção de respostas, tanto por parte dos clínicos, como das insƟtuições. 

 

 Esteve presente nas reuniões do Conselho Regional OM. 



 
 

 

10 | P á g i n a  
 
 

 

 Colaborou na efeƟvação de reuniões mulƟdisciplinares e em parceria com outros Gabinetes da SRC da OM,. 

 Manter o Horário de atendimento personalizado, não presencial, com marcação prévia ou via tele contacto.  

 Efetuou reuniões entre os membros do gabinete, sendo que já era do seu funcionamento a discussão e parƟlha 

de todos os casos, via mail. 

 Esclareceu e deu apoio a situações parƟculares, solicitadas pelos doentes, que não consƟtuíram processos de 

parƟcipação, mas processos de informação/ esclarecimento ou orientação de situações pessoais ou familiares de 

doentes, na sua relação com redes de prestação de cuidados de saúde, com recurso a contacto telefónico. 

 Durante o ano efetuou análise de processos do espólio de colega falecida, a fim de entregar os processos clínicos, 

aos doentes que assim o solicitaram. 

 Analisou a aƟvidade do úlƟmo triénio, e efetuou alterações ao regulamento interno.  

 Capacitou a nova equipa de elementos do GAD, para o trabalho que é necessário desenvolver 

 Iniciada ade formação especifica, de Mediação de Conflitos em Saúde, iniciado a  5 de Setembro de 2023, com 

duração de 150 horas, que decorrerá até 20 de Dezembro de 2023, com o objeƟvo de oƟmizar as respostas do 

Gabinete, e capacitar os membros do gabinete para outras necessidades da OM em Mediação de Conflitos em 

Saúde. 

 Iniciou a preparação de Evento para assinalar o Dia Mundial do Doente, que se comemora a 11de Fevereiro de 

2024. 

 

3.6 GABINETE PARA A QUALIDADE EM SAÚDE 

Representação e parƟcipação das reuniões e aƟvidades do CNAQ 

Colaboração no parecer de Normas da Direção Geral da Saúde 

Colaboração na realização de cursos de qualidade e auditoria organizados por enƟdades externas a SRCOM  

 

3.7 GABINETE DE COMUNICAÇÃO 

A sociedade de informação é um modelo organizacional extremamente exigente para todos os atores do mercado, 

designadamente para as enƟdades de topo e de maior notoriedade. Para melhor se posicionar face aos media, urge saber: 

Como e quando comunicar; oƟmizar o relacionamento com os media; a par do conteúdo do discurso e da mensagem, é  
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fundamental escolher a melhor forma para comunicar, a empaƟa, a imagem, a postura ou o relacionamento com os 

jornalistas.  

O Gabinete de Comunicação assume a consultoria de comunicação visando a projeção desta insƟtuição na sociedade. 

ParƟcipar em todas as edições da Revista da Ordem dos Médicos, dar notoriedade pública às duas cerimónias de Juramento 

de Hipócrates a cada ano, Dia do Médico (em todas as regiões), Dia do SNS, etc. 

Visando assumir estes objeƟvos gerais, este gabinete desenvolve todas as ações de modo a destacar a Ordem dos Médicos 

como figura central / protagonista no contexto da Saúde em Portugal e na região Centro em parƟcular. Além do trabalho 

de apoio e difusão de noơcias com chancela da SRCOM, o Gabinete desenvolveu ainda a divulgação nas redes sociais e site. 

A opinião Presidente da SRCOM na imprensa: 

Crónicas Professor Doutor Manuel Teixeira Veríssimo: 

 Humanização nos Cuidados de Saúde | Grupo DC, 21 de abril 

 Os Médicos e os Serviços de Urgência | Grupo DC, 2 de maio 2023 

 Alimentação e exercício İsico nos idosos | Grupo DC, 25 de maio 2023 

 Envelhecimento uma realidade, Geriatria uma necessidade | Grupo DC (6 de julho 2023) 

 A reforma do SNS | Diário de Coimbra, Diário de Leiria, Diário de Viseu (10 de agosto 2023) 

 Civilização e doenças cardiovasculares (30 de agosto) 

 Os 44 anos do SNS (14 de setembro) 

 Transferência de competência na Saúde para os municípios (DC, 26 de outubro; DA, 27 de outubro; DV, 30 de 

outubro; Saúde Online, 2 de novembro) 

 A crise das urgências no serviço nacional de Saúde - Diário de Coimbra, 23 de novembro 

 

Opinião CRC na imprensa 

 Dr. João Mariano Pego  - Dia Mundial da Trombose | Observador, 13 de outubro 2023 

 Dr.ª Lara SuƟl - Por que faltam médicos no SNS? | Diário de Aveiro, 19 de outubro 2023 

 Dr. João Mariano Pego - Gestão de Saúde e Liderança: um novo paradigma | - Observador, 18 de novembro 202 
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Nota de Agenda 

 Ordem dos Médicos do Centro acolhe o lançamento do livro “ArƟgos soltos. Textos de opinião” do Dr. João Paulo 

Almeida e Sousa - (evento realizado a 12 de janeiro 2023) 

 Cerimónia da Tomada de posse órgãos dirigentes da Ordem dos Médicos - (realizado dia 8 de fevereiro 2023) 

 

 

 Cerimónia de Tomada de Posse dos órgãos dirigentes da Ordem dos Médicos - Leiria (realizado a 23 de fevereiro 

2023) 

 Ordem dos Médicos do Centro acolhe 'Start de Patologia Clínica’ amanhã e sexta (realizado a 9 e 20 de março) 

 Ordem dos Médicos do Centro organiza e promove a apresentação do livro "A Gravata de Seda e o Sapato de Bico 

- e outros apólogos saơricos" (realizado a 20 de abril 2023) 

 Ordem dos Médicos do Centro promove a apresentação do livro "Álcool - Teoria e Clínica" (realizado a 11 de maio) 

 Guarda acolhe Sarau ComemoraƟvo Dia Mundial do Médico de Família| realizado a 19 de maio | Auditório SAS-

IPG 

 Ordem dos Médicos do Centro organiza e promove ciclo de debates "Serões com ÉƟca" (primeira sessão a 25 de 

maio) 

 Ordem dos Médicos do Centro acolhe a apresentação do livro "A Mãe que Há em Mim" , Sala Miguel Torga / 31 

de maio 

 3ªs Jornadas da Competência de Patologia Experimental na Ordem dos Médicos | Sala Miguel Torga, realizado a 3 

de junho 

 Ordem dos Médicos do Centro acolhe a apresentação do livro "ANGELI MEDICI", de Carlos Mota Cardoso | 16 de 

junho, Sala Miguel Torga 

 Ordem dos Médicos do Centro promove apresentação do livro “Neurociências e Saúde Mental”, Sala Miguel Torga, 

em  Coimbra (realizado a 21 de junho) 

 Dia do Médico | Homenagem aos colegas com 50 e 25 anos de inscrição na OM | Coimbra, Igreja do Colégio da 

Trindade (realizado a 18 de junho) 

 

 Serões com ÉƟca | Ordem dos Médicos do Centro prossegue amanhã com o ciclo de debates "Serões com ÉƟca" 

(realizada a 22 de junho) 

 Serões com ÉƟca | "Quando a estéƟca ultrapassa a medicina" em debate (realizada a 13 de julho)  

 Serões com ÉƟca | Ordem dos Médicos do Centro debate "a uƟlização do correio eletrónico na comunicação em 

saúde" (enviada a 1 de setembro, realizada a 14) 
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 Comemoração Dia Serviço Nacional de Saúde | 15 de setembro 

 Ordem dos Médicos do Centro debate "obsƟnação terapêuƟca" no ciclo dos "Serões com ÉƟca" - 12 de outubro | 

21h30 - 23h00 (evento presencial e online) 

 Serões com ÉƟca: Ordem dos Médicos do Centro debate "o direito ao esquecimento" | realizado a 9 de novembro  

 Dia do Internacional do Idoso | .... 

 Ordem dos Médicos disƟngue Amélia Pereira, Carlos Freire de Oliveira e José Carlos Marinho com Medalha de 

Mérito | 25 novembro, 17h30 

 V Encontro do Internato Médico da Zona Centro, 8h30-19h30 | Hotel Vila Galé, Coimbra | 15 de dezembro 

 Cerimónia de Juramento de Hipócrates, Coimbra | Auditório Convento São Francisco 

 Cerimónia de Juramento de Hipócrates, COVILHÃ | Teatro Municipal da Covilhã, 8 de dezembro, 14h00 

 Ordem dos Médicos do Centro debate "A nova Lei de Saúde Mental", 10 de janeiro (enviada a 27 de dezembro de 

2023) 

 

Nota: Cada nota de agenda tem como procedimento habitual: 

Divulgação da Nota de Agenda à Comunicação Social, tendo em conta o objeto de cada evento 

 - Sensibilização dos Órgãos de Comunicação Social e jornalistas para estarem presentes,  

 - Acompanhamento e tratamento subsequente da nota de agenda  

 - Apoio do Gabinete de Comunicação da Ordem dos Médicos para qualquer solicitação dos jornalistas 

(designadamente fotografia e texto de resumo) 

  - Clipping, dedicado aos alertas 

  - Publicação no site da SRCOM, no separador Media 
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Facebook 

Ao longo de 2023, registou-se uma tendência de aumento de seguidores (23 mil, até ao momento), bem como no alcance 

das publicações (cf. imagem). 
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Foram publicadas reportagens fotográficas resultantes do acompanhamento da aƟvidade da SRCOM e representação 

insƟtucional (eventos externos e internos), publicação de cursos e formações, etc. (alguns exemplos na imagem, de 

facebook e tb instagram) 

 

Instagram 

Foi incrementado em 2023 desde o dia das eleições a 19 de janeiro até ao fim do ano foram efetuadas 120 publicações 

relacionadas com a aƟvidade da SRCOM, designadamente, cursos, debates, apresentação de livros, representação 

insƟtucional, etc. 
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17 | P á g i n a  
 
 

 

SíƟo oficial // www.omcentro.com 

 Produção e inserção de noơcias na homepage 

 

 

 

 Manutenção e atualização do arquivo das revistas (ROM; MD Centro; Acta Médica Portuguesa, a revista cienơfica 

da OM) 
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 Inserção divulgações externas  

 Publicação banners 

 Atualização legislação 

 Atualização dos arƟgos de opinião  

(Cf. exemplo dos arƟgos assinados pelo Presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos) 

 Atualização clipping 'Media'  hƩps://www.omcentro.com/Ɵpo_de_media/online/ (cf. exemplo) 
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O site da SRCOM tem uma elevada relevância (cf. imagens), totalizando 80 002 visitas ao longo do ano de 2023. 
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Revista MD Centro 

Ver em hƩps://www.omcentro.com/publicacoes-categoria/md-centro/ 

Mantendo-se como um meio de comunicação interno de especial relevância, a SRCOM mantém o formato İsico para os 

médicos que escolheram esta opção e também em formato digital (enviado a todos os associados por email). A revista 

integra diversos conteúdos, desde entrevistas, textos de opinião, reportagens, etc). 

MD Centro 17 | SRCOM apresenta novos órgãos dirigentes 

MD Centro 18 | Inteligência ArƟficial - A grande Revolução 

MD Centro 19 | CerƟficação do Gabinete de Formação Médica / Conơnua 

 

 

MD Centro 17 |  

SRCOM apresenta novos órgãos dirigentes 

52 páginas 

Entrevista Presidente do Conselho Regional do Centro, Professor Manuel Teixeira Veríssimo 

Editorial "A nossa Missão" 
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MD Centro 18 |  

Inteligência ArƟficial - A grande Revolução 
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60 páginas 

Entrevista Professor Miguel Castelo-Branco 

Editorial "Alteração da Lei das Ordens Profissionais" 
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MD Centro 19 | CerƟficação do Gabinete de Formação Médica / Conơnua 

76 páginas 

Entrevista Professora Inês Rosendo 

Editorial "A Importância da Formação Médica" 

 



 
 

 

26 | P á g i n a  
 
 

 

ROM  

Habitualmente são 6 páginas que cada secção regional pode publicar em cada edição da Revista da Ordem dos Médicos 

hƩps://www.omcentro.com/publicacoes-categoria/revista-da-ordem-dos-medicos/ 

 

 

Guiões dos eventos insƟtucionais - 2023 

 Juramento de Hipócrates | Coimbra 

 Juramento de Hipócrates | Covilhã 

 Dia Mundial da Saúde 

 Dia do Médico de Família (Guarda) 

 Dia do Médico // Coimbra (medalhas 25 e 50 anos) 

 

Conferência de imprensa 

 -  FoRCOP - regulação das ordens profissionais - 19 de setembro, 16h30, Sala Miguel Torga 
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Atendimento telefónico 

É dada especial relevância a este meio de contacto, quando é solicitada intervenção para, designadamente, agilizar a 

reposição do envio do Diário As Beiras, no âmbito do protocolo entre o jornal e a SRCOM. 

 

Entrevista Rádio Regional do Centro 

Mensalmente, é efetuada entrevista ao presidente da SRCOM no âmbito do programa "Saúde em Análise". 

É publicada noơcia no site, cf. exemplo: 

hƩps://www.omcentro.com/2023/10/saude-em-analise-na-radio-regional-do-centro-4/ 

  

Mailing de todos os eventos organizados pela SRCOM 

Mailing enviadas a todos os associados da região Centro e/ou padronizados com o objeƟvo da ação 

Noơcias | Clipping 
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Durante o ano de 2023 foram divulgadas noơcias relacionadas com a intervenção, divulgação de eventos, formações 

levadas a cabo pela SRCOM  - com intervenção direta e indireta do presidente do Conselho Regional do Centro da Ordem 

dos Médicos e demais membros do Conselho Regional do Centro da Ordem dos Médicos.Canal S+ - 28 de dezembro 2023 

COIMBRA: Ordem dos Médicos do Centro debate "A nova Lei de Saúde Mental" -  

hƩps://www.saudemais.tv/noƟcia/48162-coimbra-ordem-dos-medicos-do-centro-debate-a-nova-lei-de-saude-mental 

Canal S+ -  

28 de dezembro 2023 

COIMBRA: Ordem dos Médicos do Centro debate "A nova Lei de Saúde Mental" -  

Noơcias de Coimbra  

28 de dezembro 2023 

Ordem dos Médicos do Centro debate nova lei de saúde mental hƩps://www.noƟciasdecoimbra.pt/ordem-dos-medicos-

do-centro-debate-sobre-a-nova-lei-de-saude-mental/ 

Noơcias de Coimbra  

28 de dezembro 2023 

Ordem dos Médicos do Centro debate nova lei de saúde mental hƩps://www.noƟciasdecoimbra.pt/ordem-dos-medicos-

do-centro-debate-sobre-a-nova-lei-de-saude-mental/ 

Diário As Beiras 

29 de dezembro 2023 

Debate sobre Saúde Mental 

hƩps://www.omcentro.com/nos_media/ordem-dos-medicos-debate-a-nova-lei-de-saude-mental/  

Campeão das Províncias (edição impressa)  

28 de dezembro 2023 

"Serões com ÉƟca" 

hƩps://www.omcentro.com/nos_media/seroes-com-eƟca-na-ordem-dos-medicos-em-coimbra-analisara-a-nova-lei-de-

saude-mental-2/ -  

Campeão das Províncias online –  
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28 de dezembro 2023 

Serões com ÉƟca 

hƩps://www.campeaoprovincias.pt/noƟcia/seroes-com-eƟca-na-ordem-dos-medicos-em-coimbra-analisara-a-nova-lei-

de-saude-mental  

Medjournal  

27 de dezembro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro debate nova lei de saúde mental hƩps://www.medjournal.pt/pt/noƟcias-saude-

humana/hƩps-www-medjournal-pt-pt-noƟcias-saude-humana-eventos/ordem-dos-medicos-do-centro-debate-a-nova-

lei-de-saude-mental/ 

CentroTV – 

27 de dezembro de 2023 

 Ordem dos Médicos do Centro debate nova lei de saúde mental hƩps://centrotv.sapo.pt/ordem-dos-medicos-do-

centro-debate-a-nova-lei-de-saude-mental/  

Rádio Regional do Centro 

27 de dezembro de 2023 

Debate nova Lei de saúde mental 

 - hƩps://www.radioregionalcentro.pt/noƟcias/ordem-dos-medicos-do-centro-debate-a-nova-lei-de-saude-mental/ 

 

DCoimbra21 de dezembro 2023 

RetrospeƟva do ano - hƩps://www.omcentro.com/nos_media/retrospeƟva-eleicoes-e-tomada-de-posse-da-om/ 

DB  

16 de dezembro 2023 

V Encontro do Internato Médico debate formação hƩps://www.omcentro.com/nos_media/encontro-internato-medico-

da-zona-centro-debate-formacao-medica/  

CP - Coimbra acolhe V Encontro do Internato Médicos da zona Centro 

16 de dezembro 2023 
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 Campeão das Províncias Online  - hƩps://www.omcentro.com/nos_media/coimbra-acolhe-v-encontro-do-internato-

medicos-da-zona-centro/ 

Healthnews  

16 de dezembro 2023 

V Encontro Internato Médico 

 hƩps://www.omcentro.com/nos_media/v-encontro-internato-medico-da-zona-centro-realiza-se-este-sabado/  

Medjournal  

15 de dezembro 2023 

Coimbra acolhe encontro internato médico  

hƩps://www.medjournal.pt/pt/noƟcias-saude-humana/hƩps-www-medjournal-pt-pt-noƟcias-saude-humana-

eventos/coimbra-acolhe-amanha-o-v-encontro-do-internato-medicos-da-zona-centro/  

Rádio Regional do Centro  

15 de dezembro 2023 

Coimbra colhe encontro do Internato Médico da zona Centro - 15 dezembro 

hƩps://www.radioregionalcentro.pt/noƟcias/coimbra-acolhe-v-encontro-do-internato-medicos-da-zona-centro/ 

Diário de Noơcias  

18 dezembro 2023 

Médicos pediram para sair 

 - Só no Sul e no Centro 453 médicos pediram à Ordem para sair do país este ano 

Diário de Coimbra 

13 de dezembro 2023 

Envelhecimento AƟvo e Saudável com Boas PráƟcas - 13 de dezembro 

 hƩps://www.omcentro.com/nos_media/envelhecimento-aƟvo-e-saudavel-com-boas-praƟcas/ 

DN online 

9 de dezembro 2024 
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"Saúde das crianças não pode ser prejudicada . . ." - hƩps://www.omcentro.com/nos_media/saude-das-criancas-nao-

pode-ser-prejudicada-por-desentendimentos-entre-administracao-e-medicos/  

Diário de Noơcias 

9 de dezembro de 2023 

"Saúde das crianças não pode ser prejudicada por desentendimentos entre administração e médicos" 

 hƩps://www.omcentro.com/nos_media/saude-das-criancas-nao-pode-ser-prejudicada-por-desentendimentos-entre-a-

administracao-e-medicos/ 

Diário As Beiras 

8 de dezembro 2023 

Juramento de Hipócrates /página social  hƩps://www.omcentro.com/nos_media/coimbra-medicos-fazem-juramento-de-

hipocrates/ 

Medjournal  

07 de dezembro de 2023 

Cerimónia solene na Covilhã  

hƩps://www.medjournal.pt/pt/noƟcias-saude-humana/hƩps-www-medjournal-pt-pt-noƟcias-saude-humana-

eventos/ordem-dos-medicos-do-centro-acolhe-jovens-medicos-em-cerimonia-solene-na-covilha/ 

SIC e SIC Noơcias 

2 de dezembro 2023 

Fuga de jovens médicos - Jornal da Noite 

SIC Noơcias online - Fuga de jovens médicos: qual é o futuro? - hƩps://sicnoƟcias.pt/pais/2023-12-02-Fuga-de-jovens-

medicos-qual-e-o-futuro-desta-profissao--806fd627  

As Beiras  

2 de dezembro de 2023 

"Todos temos um papel a desempenhar na Luta pelo SNS"- 

hƩps://www.omcentro.com/nos_media/todos-temos-um-papel-a-desempenhar-na-luta-pelo-sns/ 

Diário de Coimbra  
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2 de dezembro de 2023 

Médicos alertados para a importância do JH - hƩps://www.omcentro.com/nos_media/sns-vive-situacao-dificil-que-275-

jovens-medicos-vao-agora-conhecer-2/ 

Diário de Coimbra –  

1 de dezembro de 2023 

Hoje | Juramento de Hipócrates de 275 médicos - hƩps://www.omcentro.com/nos_media/hoje-juramento-de-hipocrates-

de-275-medicos/  

CentroTV –  

1 de dezembro 

Novos médicos em Coimbra 

hƩps://centrotv.sapo.pt/275-novos-medicos-no-juramento-de-hipocrates-em-coimbra/  

Diário de Coimbra online  

1 de dezembro 

Quase 300 novos médicos prestam juramento  

hƩps://www.diariocoimbra.pt/noƟcia/115903 

Noơcias de Coimbra  

1 de dezembro de 2023 

Jovens médicos juram em Coimbra inabalável dedicação 

 - hƩps://www.noƟciasdecoimbra.pt/jovens-medicos-juram-em-coimbra-inabalavel-dedicacao-aos-doentes/  

Medjounal  

30 de novembro de 2023 
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OM Centro acolhe 275 jovens médicos em Coimbra hƩps://www.medjournal.pt/pt/noƟcias-saude-humana/hƩps-www-

medjournal-pt-pt-noƟcias-saude-humana-eventos/ordem-dos-medicos-do-centro-acolhe-275-jovens-medicos-em-

cerimonia-solene/  

CreaƟve News- (Foto Paula Carmo) 

 hƩps://creaƟvenews.pt/2023/11/29/docentes-da-faculdade-de-medicina-da-universidade-de-coimbra-disƟnguidos-pela-

ordem-dos-medicos/ 

Diário de Coimbra 

28 de novembro de 2023 

 Docentes da FMUC homenageados - (foto Paula Carmo, no úlƟmo dia do congresso nacional da OM) 

Diário de Coimbra  

26 de novembro de 2023 

Quatro médicos da região alvo de homenagem 

hƩps://www.omcentro.com/nos_media/quatro-medicos-da-regiao-alvo-de-homenagem/  

Diário de Coimbra online 

26 de novembro  

4 médicos da RC alvo de homenagem 

 hƩps://www.diariocoimbra.pt/noƟcia/115458  

Diário de Coimbra – 

23 de novembro de 2023 

 Medalha de mérito para médicos da região Centro 

Healthnews  

22 de novembro 

hƩps://healthnews.pt/2023/11/22/medicos-disƟnguidos-com-medalha-de-merito/ 

Medjournal online  
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22 novembro 2023 

 Ordem dos Médicos disƟngue Amélia Pereira, Carlos Freire de Oliveira e José Carlos Marinho com Medalha de Mérito | 

Medjournal - Editora de Publicações Médicas Periódicas 

Opinião | Gestão da Saúde e Liderança: um novo paradigma 

 Observador Online: hƩps://observador.pt/opiniao/gestao-da-saude-e-lideranca-um-novo-paradigma/ 

SIC 

Cirurgia adicional proibida na Guarda  

12 de novembro de 2023 

 SIC - Primeiro Jornal | Hora de emissão 13:26 | Duração 00:02:36 

Os médicos do Hospital da Guarda, que deixaram de fazer horas extraordinárias, estão agora impedidos de fazer cirurgia 

adicional. Uma posição de força assumida pela Administração, depois de um mês e meio com as urgências a meio gás, por 

falta de médicos nas escalas. Declarações de Manuel Veríssimo, presidente da Ordem dos Médicos Centro. 

hƩps://sicnoƟcias.pt/pais/2023-11-12-Hospital-da-Guarda-medicos-que-recusaram-horas-extra-proibidos-de-fazer-

cirurgia-adicional-afc5509b?ĩclid=IwAR1sKTKxsCulOqiZBfTdC7S0hZrJT3whJKHEFMizHzfIfWpKv0OayLh7kXo 

Campeão das Províncias –  

8 de novembro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro debate “o direito ao esquecimento”  

Medjournal  

8 de novembro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro debate "o direito ao esquecimento"  

 Medjournal Online 

RRC 

8 de novembro de 2023  



 
 

 

35 | P á g i n a  
 
 

 

Ordem dos Médicos do Centro debate "o direito ao esquecimento"  hƩps://www.radioregionalcentro.pt/noƟcias/ordem-

dos-medicos-do-centro-debate-o-direito-ao-esquecimento/ 

 Rádio Regional do Centro Online 

NC  

Ordem dos Médicos do Centro debate "o direito ao esquecimento"-  

8 de novembro  

 Noơcias de Coimbra Online- hƩps://www.noƟciasdecoimbra.pt/ordem-dos-medicos-do-centro-debate-o-direito-ao-

esquecimento/ 

Saúde online 

 1 de novembro 2023 

hƩps://saudeonline.pt/transferencia-de-competencia-na-saude-para-os-municipios/ 

Transferência de competência na saúde para os municípios 

 SaúdeOnline  

Jornal do Centro 

27 de outubro de 2023  

Pensos rápidos não resolvem problemas do SNS, defende presidente SRCOM - 27 de outubro 2023 

hƩps://www.jornaldocentro.pt/noƟcias/diario/pensos-rapidos-nao-resolvem-os-problemas-do-sns-diz-bastonario-dos-

medicos 

Edição papel 

Edição online 

Diário de Aveiro 

27 de outubro de 2023 

TRANSFERÊNCIA DE COMPETÊNCIA NA SAÚDE PARA OS MUNICÍPIOS  
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Diário de Aveiro - 27 outubro 2023 

Diário de Coimbra 

26 de outubro de 2023 

TRANSFERÊNCIA DE COMPETÊNCIA NA SAÚDE PARA OS MUNICÍPIOS  

In Diário de Coimbra, 26-10-2023  

Diário As Beiras  

21 de outubro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro promove a apresentação do livro "becos da luz roubada" - 21 de outubro  

Healthnews online 

19 de outubro de 2023 

SRCOM promove a apresentação do livro "becos da luz roubada"  

 HealthNews Online: hƩps://healthnews.pt/2023/10/19/srcom-promove-a-apresentacao-do-livro-becos-da-luz-

roubada/ 

Medjournal  

19 de outubro 

Apresentação de livro 

Rádio Regional do Centro 

18 de outubro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro promove a apresentação do livro "becos da luz roubada"  

 Rádio Regional do Centro Online 

hƩps://www.radioregionalcentro.pt/noƟcias/ordem-dos-medicos-do-centro-promove-a-apresentacao-do-livro-becos-da-

luz-roubada/ 

 Jornal do Centro Online 
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 16 de outubro de 2023 

Oitava Conferência das Ordens contou com anƟgo ministro num debate sobre o presente e o futuro do país  

hƩps://www.jornaldocentro.pt/noƟcias/diario/oitava-conferencia-das-ordens-contou-anƟgo-ministro-num-debate-

sobre-o-presente-e-o-futuro-do-pais 

 

 Diário da Saúde Online 

11 de outubro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro debate "obsƟnação terapêuƟca"  

hƩps://www.diariodasaude.pt/ordem-dos-medicos-do-centro-debate-obsƟnacao-terapeuƟca/ 

 Rádio Regional do Centro Online 

 11 de outubro de 2023 

hƩps://www.radioregionalcentro.pt/noƟcias/ordem-dos-medicos-do-centro-debate-obsƟnacao-terapeuƟca/ 

Medjournal 

11 de outubro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro debate "obsƟnação terapêuƟca"  hƩps://www.medjournal.pt/pt/noƟcias-saude-

humana/hƩps-www-medjournal-pt-pt-noƟcias-saude-humana-eventos/ordem-dos-medicos-do-centro-debate-

obsƟnacao-terapeuƟca/ 

 Medjournal Online 

Campeão das Províncias online 

11 de outubro de 2023 

Ordem dos Médicos debate obsƟnação terapêuƟca nos "Serões com ÉƟca" - €160 - 

hƩps://www.campeaoprovincias.pt/noƟcia/ordem-dos-medicos-debate-obsƟnacao-terapeuƟca-nos-seroes-com-eƟca 

 Campeão das Províncias Online 

RTP 1 
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6 de outubro de 2023 

Recusa dos médicos a horas extra 

 RTP1 - Jornal da Tarde | Hora de emissão 13:15 | Duração 00:01:03 

Estas ondas de choque estão também a provocar uma situação insólita no Hospital de Viseu, onde 50 médicos e 36 internos 

entregaram a minuta. Na pediatria e depois da saída de 4 especialistas em maio, a recusa de todos em realizar mais horas 

extra faz com que os bebés que nasçam às quintas-feiras fiquem reƟdos durante todo o fim de semana, por não haver 

quem lhes dê alta. A Ordem dos Médicos fala numa situação constrangedora. Declarações de Manuel Teixeira Veríssimo. 

Diário As Beiras  

2 outubro 2023  

Dia do Idoso assinalado no Parque Verde 

hƩps://www.omcentro.com/nos_media/dia-do-idoso-assinalado-no-parque-verde-do-mondego-em-coimbra/ 

Diário de Coimbra 

2 de outubro de 2023 

Cerca de 40% das doenças "evitáveis" 

hƩps://www.omcentro.com/nos_media/cerca-de-40-das-doencas-evitaveis/ 

Diário de Coimbra  

2 de outubro de 2023 

Praça mostra como envelhecer com Saúde  

hƩps://www.omcentro.com/nos_media/praca-mostra-como-envelhecer-com-saude/ 

Noơcias de Coimbra 

1 de outubro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro quer "mais idosos com qualidade de vida" - hƩps://www.noƟciasdecoimbra.pt/ordem-dos-

medicos-do-centro-quer-mais-idosos-com-qualidade-de-vida/ 
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 Noơcias de Coimbra Online  

Diário de Coimbra 

1 de outubro de 2023 

Prevenção de envelhecimento  

hƩps://www.omcentro.com/nos_media/prevencao-de-envelhecimento/ 

Diário As Beiras – edição impressa 

1 de outubro de 2023 

Entrevista dia do idoso - hƩps://www.omcentro.com/nos_media/portugal-caminha-para-ser-o-pais-da-uniao-europeia-

mais-envelhecido-e-com-mais-idosos-dependentes/  

Diário As Beiras  

1 de outubro de 2023 

Entrevista Dia do Idoso (online)  

hƩps://www.asbeiras.pt/2023/09/portugal-caminha-para-ser-o-pais-da-uniao-europeia-mais-envelhecido-e-com-mais-

idosos-dependentes/ 

Diário de Coimbra  

30 de setembro de 2023 

Prevenção de envelhecimento  

hƩps://www.omcentro.com/nos_media/amanha-prevencao-de-envelhecimento/ 

Noơcias de Coimbra 

1 de outubro de 2023 

 - hƩps://www.noƟciasdecoimbra.pt/coimbra-ordem-dos-medicos-do-centro-e-ageingcoimbra-lembram-a-importancia-

dos-modelos-de-prevencao-do-envelhecimento/ 

Noơcias de Coimbra 
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30 de setembro de 2023 

 Alerta idosos: Domingo é o vosso dia no Parque Verde de Coimbra hƩps://www.noƟciasdecoimbra.pt/alerta-idosos-

domingo-e-o-vosso-dia-no-parque-verde-de-coimbra/  

Noơcias de Coimbra  

1 de outubro 2023 

 hƩps://www.noƟciasdecoimbra.pt/ordem-dos-medicos-do-centro-quer-mais-idosos-com-qualidade-de-

vida/?ĩclid=IwAR2gqoWYY-XF5zw0uHfpxs3ol4YTRc7KxgK5-NArBhOhig18xJB4m7Cc55o 

Med journal  

28 de setembro de 2023 

SRCOM e AGEING Coimbra lembram importância dos modelos de prevenção 

- hƩps://www.medjournal.pt/pt/noƟcias-saude-humana/ulƟmas-noƟcias/ordem-dos-medicos-do-centro-e-ageing-

coimbra-lembram-a-importancia-dos-modelos-de-prevencao-do-envelhecimento/ 

Diário. As Beiras 

29 de setembro de 2023 

AƟvidades vão atrair pessoas de todas as idades 

hƩps://www.omcentro.com/nos_media/aƟvidades-vao-atrair-pessoas-de-todas-as-idades/ 

Noơcias de Coimbra 

28 de setembro  

Dia do Idoso "hiper super mega" animado no Parque Verde do Mondego  

- hƩps://www.noƟciasdecoimbra.pt/ia-mundial-do-idoso-hiper-super-mega-animado-no-parque-verde-do-mondego/ 

Diário da Saúde 

28 setembro 2023 

SRCOM e Ageing Coimbra lembram a importância dos modelos de prevenção do envelhecimento 
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- hƩps://www.diariodasaude.pt/ordem-dos-medicos-do-centro-e-ageingcoimbra-lembram-a-importancia-dos-modelos-

de-prevencao-do-envelhecimento/  

RRC 

28 de setembro de 2023 

 

SRCOM e Ageing lembram importância dos modelos de prevenção 

 -hƩps://www.radioregionalcentro.pt/noƟcias/srcom-e-ageingcoimbra-lembram-importancia-dos-modelos-de-

prevencao-do-envelhecimento/ 

Campeão das Províncias 

28 de setembro de 2023 

 Ordem dos Médicos do Centro promove aƟvidades no parque verde 

hƩps://www.campeaoprovincias.pt/noƟcia/ordem-dos-medicos-do-centro-promove-acƟvidades-no-parque-verde  

Diário de Coimbra  

Manchete – 28 de setembro de 2023 

"Portugal é dos poucos países da UE que não tem a especialidade de Geriatria"  

Rádio Regional do Centro 

27 de setembro de 2023 

Coimbra celebra Dia Internacional do Idoso no Parque Verde do Mondego - 27 setembro  

 Rádio Regional do Centro Online - hƩps://www.radioregionalcentro.pt/noƟcias/coimbra-celebra-dia-internacional-do-

idoso-no-parque-verde-do-mondego/ 

Campeão das Províncias  

27 de setembro 

OM Centro e Consórcio Ageing@Coimbra promovem evento no Parque Verde do Mondego - 

hƩps://www.campeaoprovincias.pt/noƟcia/coimbra-celebra-dia-internacional-do-idoso-no-parque-verde-do-mondego 
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Diário As Beiras papel  

20 de setembro de 2023 

Ordens lamentam falta de debate sobre regulação 

Diário as Beiras 

19 de setembro de 2023 

FoRCOP apresenta colóquio  

Diário de Coimbra 

29 de setembro de 2023 

 Rega da Oliveira  

Campeão das Províncias 

18 de setembro 

Médicos do Centro pedem reforma que salve SNS da "espiral negaƟva" 

Noơcias ao Minuto 

15 de setembro de 2023 

Médicos do Centro pedem reforma que salve SNS da "espiral negaƟva" 

 Noơcias ao Minuto Online - hƩps://www.noƟciasaominuto.com/pais/2400729/medicos-do-centro-pedem-reforma-

que-salve-sns-da-espiral-negaƟva 

DB versão impressa  

16 de setembro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro pede reforma que salve SNS da "espiral negaƟva" 

DC versão impressa  

16 de setembro de 2023 

Ordem dos Médicos pede reforma que salve SNS da "espiral negaƟva"  
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Diários As Beiras online 

15 de setembro de 2023 

Ordem dos Médicos pede reforma que salve o SNS da "espiral negaƟva" 

 Diário As Beiras Online 

Noơcias de Coimbra 

15 de setembro de 2023 

Médicos do Centro pedem reforma que salve SNS da "espiral negaƟva" 

 Noơcias de Coimbra Online 

Diário de Viseu online 

15 de setembro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro pede reforma que salve SNS da espiral negaƟva  

 Diário de Viseu Online - hƩps://www.diarioviseu.pt/noƟcia/109242 

Healthnews online 

15 de setembro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro pede reforma que salve SNS da "espiral negaƟva" 

 HealthNews Online 

hƩps://healthnews.pt/2023/09/16/ordem-dos-medicos-do-centro-pede-reforma-que-salve-sns-da-espiral-negaƟva/ 

 Saude + 

Ordem dos Médicos do Centro pede reforma que salve SNS da "espiral negaƟva" –  

15 de setembro  

 S+ Online 

hƩps://www.saudemais.tv/noƟcia/46093-ordem-dos-medicos-do-centro-pede-reforma-que-salve-sns-da-espiral-negaƟva 
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Campeão das Províncias online 

15 de setembro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro pede reforma que salve SNS da "espiral negaƟva"  

 Campeão das Províncias Online - hƩps://www.campeaoprovincias.pt/noƟcia/ordem-dos-medicos-do-centro-pede-

reforma-que-salve-sns-da-espiral-negaƟva 

Campeão das Províncias 

 

14 de setembro 

Comemoração 44 anos SNS integra Ordem dos Médicos 

 As Beiras  

13 setembro de 2023 

OM celebra dia do Serviço Nacional de Saúde 

Campeão das Províncias online 

12 de setembro 2023 

Coimbra assinala 44 anos do SNS na sexta-feira 

 Campeão das Províncias Online 

hƩps://www.campeaoprovincias.pt/noƟcia/coimbra-assinala-44-anos-do-sns-na-sexta-feira 

Medjournal 

13 de setembro de 2023 

Comemoração do Dia do Serviço Nacional de Saúde 

 Medjournal Online 

hƩps://www.medjournal.pt/pt/noƟcias-saude-humana/hƩps-www-medjournal-pt-pt-noƟcias-saude-humana-

eventos/comemoracao-do-dia-do-servico-nacional-de-saude/ 
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Rádio Regional do Centro 

13 de setembro de 2023 

Coimbra assinala 44 anos do SNS na sexta-feira 

 Rádio Regional do Centro Online 

hƩps://www.radioregionalcentro.pt/noƟcias/coimbra-assinala-44-anos-do-sns-na-sexta-feira/ 

Centro TV 

Setembro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro assinala 44º aniversário do SNS 

Tv Online Centro TV 

hƩps://centrotv.sapo.pt/ordem-dos-medicos-do-centro-assinala-44o-aniversario-do-sns/ 

Campeão das Províncias online 

Setembro de 2023 

SRCOM debate uƟlização do correio eletrónico na comunicação em saúde 

 Campeão das Províncias Online 

hƩps://www.campeaoprovincias.pt/noƟcia/srcom-debate-uƟlizacao-do-correio-electronico-na-comunicacao-em-saude 

Campeão das Províncias 

Setembro de 2023 

SRCOM debate uƟlização do correio electrónico na comunicação em saúde 

 Campeão das Províncias / edição diária 

hƩps://pt.cision.com/CP/main.aspx - /main.aspx 

SIC Noơcias online 

04 de setembro de 2023 
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"O exercício é antagonista do envelhecimento": médico quer ser exemplo para os  

idosos 

 SIC Noơcias Online - Janela de Esperança Online - hƩps://sicnoƟcias.pt/saude-e-bem-estar/2023-09-04-O-exercicio-e-

antagonista-do-envelhecimento-medico-quer-ser-exemplo-para-os-idosos-fc9bae29 

Rádio Regional do Centro 

1 de setembro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro retoma os "Serões com ÉƟca" 

 Rádio Regional do Centro Online 

hƩps://www.radioregionalcentro.pt/noƟcias/ordem-dos-medicos-do-centro-retoma-os-seroes-com-

eƟca/hƩps://www.radioregionalcentro.pt/noƟcias/ordem-dos-medicos-do-centro-retoma-os-seroes-com-eƟca/ 

Healthnews online 

01 de setembro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro retoma "Serões com ÉƟca" para debater a uƟlização do correio eletrónico 

 HealthNews Online 

hƩps://healthnews.pt/2023/09/01/ordem-dos-medicos-do-centro-retoma-seroes-com-eƟca-para-debater-a-uƟlizacao-

do-correio-eletronico/ 

Medjournal 

4 de setembro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro debate "a uƟlização do correio eletrónico na comunicação em saúde"  

 Medjournal Online 

hƩps://www.medjournal.pt/pt/noƟcias-saude-humana/hƩps-www-medjournal-pt-pt-noƟcias-saude-humana-

eventos/ordem-dos-medicos-do-centro-debate-a-uƟlizacao-do-correio-eletronico-na-comunicacao-em-saude/ 

DCoimbra 
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2 de setembro 2023 

Serões com ÉƟca voltam à Ordem dos Médicos 

As Beiras 

2 de setembro 2023 

Ordem dos Médicos do Centro promove debate /ÉƟca 

JN 

Agosto 2023 

Urgência pediátrica de Viseu assegurada em Agosto 

hƩps://www.omcentro.com/nos_media/urgencia-pediatrica-de-viseu-assegurada-em-agosto/ 

Jornal de Leiria online 

Agosto 2023 

Faltam "dezenas" de pediatras nos hospitais da região Centro  

 Jornal de Leiria Online - hƩps://www.jornaldeleiria.pt/noƟcia/faltam-dezenas-de-pediatras-nos-hospitais-da-regiao-

centro 

Diário de Viseu 

Agosto de 2023 

Hospital "tentará manter a urgência pediátrica aberta" 

hƩps://www.omcentro.com/nos_media/hospital-tentara-manter-a-urgencia-pediatrica-aberta/ 

Diário As Beiras 

12 de julho de 2023 

Quando a estéƟca ultrapassa a medicina 

In Diário As Beiras, 12-07-2023 
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Diário de Coimbra 

12 de julho de 2023 

tome nota 

In Diário de Coimbra, 12-07-2023  

Diário de Leiria 

12 de julho de 2023 

Ordem dos Médicos diz que estão em falta dezenas de pediatras na região Centro  

In Diário de Leiria, 12-07-2023  

 

Canal S+ 

11 de julho de 2023 

Dezenas de pediatras em falta na região Centro - Ordem dos Médicos 

O presidente da Ordem dos Médicos do Centro disse hoje que faltam pediatras "na casa das dezenas" nos hospitais da 

região, mas que, com exceção de Leiria e Tondela-Viseu, "não são expectáveis problemas com as urgências de Pediatria" 

In S+ Online, 11-07-2023  

 

Noơcias ao Minuto 

11 de julho de 2023 

Dezenas de pediatras em falta na região Centro, avisa Ordem dos Médicos 

O presidente da Ordem dos Médicos do Centro disse hoje que faltam pediatras "na casa das dezenas" nos hospitais da 

região, mas que, com exceção de Leiria e Tondela-Viseu, "não são expectáveis problemas com as urgências de Pediatria" 

In Noơcias ao Minuto Online, 11-07-2023  
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Noơcias de Coimbra 

11 de julho de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro diz que há dezenas de pediatras em falta na região Centro 

O presidente da Ordem dos Médicos do Centro disse hoje que faltam pediatras "na casa das dezenas" nos hospitais da 

região, mas que, com exceção de Leiria e Tondela-Viseu, "não são expectáveis problemas com as urgências de Pediatria" 

In Noơcias de Coimbra Online, 11-07-2023  

Novo 

11 de julho de 2023 

Ordem dos Médicos alerta para falta de "dezenas" de pediatras na região Centro 

Presidente da Ordem dos Médicos disse não dispor do número de pediatras em falta nos hospitais da região Centro, 

mas adiantou que é, "seguramente, na casa das dezenas". "A situação é diİcil, porque não há pediatras para preencher 

todos os turnos do 

In NOVO Online, 11-07-2023  

Jornal de Leiria 

11 de julho de 2023 

Faltam "dezenas" de pediatras nos hospitais da região Centro 

Situação mais complicada é senƟda nos centros hospitalares de Leiria e Tondela-Viseu, segundo a Secção Regional do 

Centro da Ordem dos Médicos O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos admiƟu esta terça-

feira que faltam 

In Jornal de Leiria Online, 11-07-2023  

Jornal do Centro online 

11 de julho de 2023 
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Faltam dezenas de pediatras nos hospitais e há risco de encerramento da urgência em Viseu, alerta Ordem dos 

Médicos do Centro 

 
Faltam dezenas de pediatras nos hospitais e há risco de encerramento da urgência em Viseu, alerta Ordem dos Médicos 

do Centro Presidente da Ordem dos Médicos do Centro reconheceu que, para os utentes, "o risco poderá aumentar, 

porque nos dias em que o 

In Jornal do Centro Online, 11-07-2023  

 

Diário de Coimbra online 

11 de julho de 2023 

Dezenas de pediatras em falta na região Centro 

O presidente da Ordem dos Médicos do Centro disse hoje que faltam pediatras "na casa das dezenas" nos hospitais da 

região, mas que, com exceção de Leiria e Tondela-Viseu, "não são expectáveis problemas com as urgências de Pediatria" 

In Diário de Coimbra Online, 11-07-2023  

Diário As Beiras 

07 de julho de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro defende reorganização do SNS e integração de cuidados - Entrevista a Manuel Teixeira 

Veríssimo  

In Diário As Beiras - Saúde, Beleza e Bem Estar, 07-07-2023  

 

Diário de Coimbra 

02 de julho de 2023 

Devíamos ter um plano de índole nacional para tratar a covid-19  

In Diário de Coimbra, 02-07-2023  
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Campeão das Províncias 

23 de junho de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro prossegue hoje com o ciclo de debates Serões com ÉƟca 

 

In Campeão das Províncias - Campeão das Províncias - Edição Digital, 23-06-2023 

 
O Despertar 

23 de junho de 2023 

Ordem homenageou médicos inscritos há 50 e 25 anos 

In Despertar (O), 23-06-2023  

 

Campeão das Províncias 

22 de junho de 2023 

ORDEM HOMENAGEIA MÉDICOS COM 50 E 25 ANOS DE CARREIRA 

In Campeão das Províncias, 22-06-2023  

 

 Diário As Beiras 

 23 de junho de 2023 

 Profissionais com 25 e 50 de inscrição na Ordem dos Médicos homenageados  

 In Diário As Beiras, 23-06-2023 

Rádio Regional do Centro online  22 de junho de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro prossegue hoje com o ciclo de debates "Serões com ÉƟca" 
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A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos, através do seu Gabinete de ÉƟca e Deontologia, conƟnua a  

desenvolver o ciclo de debates - "Serões com ÉƟca", na modalidade híbrida. Esta iniciaƟva contempla ao todo sete  

sessões, de maio a dezembro ( 

In Rádio Regional do Centro Online, 22-06-2023  

 Diário de Coimbra  

 21 de junho de 2023 

 NEUROCIÊNCIAS E SAÚDE MENTAL- livro 

A sessão de apresentação do livro “Neurociências e Saúde Mental”, uma obra coordenada por António Ferreira de 

Macedo, realiza-se hoje, pelas 18h30, na Sala Miguel Torga, na sede da Ordem dos Médicos. A iniciaƟva vai contar com 

as intervenções de Manuel Teixeira Veríssimo, Miguel Castelo Branco, António Ferreira de Macedo e Maria João Padez 

de Castro. 

Noơcias de Coimbra 

18 de junho de 2023 

Bastonário dos Médicos homenageado em Coimbra deixa recado ao Governo 

Carlos Cortes recebeu, na tarde deste domingo, 18 de junho, na anƟga Igreja do Colégio da Trindade, em Coimbra, a 

medalha pelos 25 anos de inscrição na Ordem dos Médicos. "Além dos nossos cargos insƟtucionais, também somos 

pessoas com emoções 

In Noơcias de Coimbra Online, 18-06-2023 

 

Noơcias de Coimbra  

18 de junho 2023 

Manuel Veríssimo quer "Serviço Nacional de Saúde atraente e compeƟƟvo"  

"O Serviço Nacional de Saúde (SNS) tem que se tornar atraente e compeƟƟvo. Acredito que em igualdade de 
circunstâncias os jovens médicos portugueses preferirão manter-se no SNS", disse, este domingo, 18 de junho, o 
presidente da Secção da Ordem dos 

In Noơcias de Coimbra Online, 18-06-2023  

   Diário As Beiras online 
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18 de junho de 2023 

 Bastonário entre os médicos homenageados pelos 25 e 50 anos de inscrição na Ordem 

 Diário As Beiras Online 

 O bastonário da Ordem dos Médicos, Carlos Cortes, será um dos homenageados amanhã, na sessão comemoraƟva, do Dia    

do Médico, que, se assinala amanhã, 18 de junho. A sessão inclui uma homenagem, aos médicos com 50 e 25 anos de 

inscrição na Ordem dos Médicos e decorre, a parƟr das 16H30, na anƟga Igreja do Colégio da Trindade, em Coimbra. | Leia 

a noơcia completa na edição de hoje do DIÁRIO AS BEIRAS Dora Loureiro  

 

Campeão das Províncias 

16 de junho de 2023 

OM homenagem colegas com 50 e 25 anos - Campeão das Províncias 

hƩps://pt.cision.com/CP/main.aspx#/main.aspx 

Campeão das Províncias - Edição Digital  

2023-06-16 

SRCOM ASSINALA ESFORÇO E ENTREGA DOS MÉDICOS NOS MOMENTOS MAIS MARC... 

 Campeão das Províncias - Campeão das Províncias - Edição Digital | 2023-06-16 

Diário As Beiras 

14 de junho de 2023 

Homenagem aos médicos com 50 e 25 anos de inscrição na Ordem 

Homenagem aos médicos com 50 e 25 anos de inscrição na Ordem 111 No próximo domingo, dia 18, é assinalado o Dia 

do Médico com uma homenagem aos médicos com 50 e 25 anos de inscrição na Ordem dos Médicos com uma cerimónia 

que terá início às 16H30, na anƟga Igreja do Colégio da Trindade 
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In Diário As Beiras- 14-06-2023 

 CentroTV 

 07 de junho de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro acolhe a apresentação do livro "Angeli Medici", de Carlos Mota Cardoso 

 hƩps://centrotv.sapo.pt/ordem-dos-medicos-do-centro-acolhe-a-apresentacao-do-livro-angeli-medici-de-carlos-mota-  

cardoso/ 

Medjournal 

07 de junho de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro acolhe a apresentação do livro "ANGELI MEDICI", de Carlos Mota Cardoso 

 

hƩps://www.medjournal.pt/pt/noƟcias-saude-humana/hƩps-www-medjournal-pt-pt-noƟcias-saude-humana-

eventos/ordem-dos-medicos-do-centro-acolhe-a-apresentacao-do-livro-angeli-medici-de-carlos-mota-cardoso/ 

RRC 

07 de junho de 2023 

SRCOM acolhe apresentação do livro "ANGELI MEDICI" de Carlos Mota Cardoso  

A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) acolhe a sessão de apresentação da obra "ANGELI MEDICI" 

da autoria de Carlos Mota Cardoso, no dia 16 de Junho, (sexta-feira). O livro tem a chancela da PoéƟca - Grupo Editorial 

In Rádio Regional do Centro Online - 07-06-2023  

 

Diário As Beiras 

2 de junho de 2023 

Srcom Início do ciclo de debates Serões com ÉƟca 
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DR srcom Início do ciclo de debates “Serões com ÉƟca” 111 A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos 

(SRCOM), através do seu Gabinete de ÉƟca e Deontologia, promoveu, no passado dia 25, a primeira sessão do ciclo de 

debates “Serões com ÉƟca” 

In Diário As Beiras- 02-06-2023 

 

Just News 

1 de junho 2023 

3.as Jornadas da Competência de Patologia Experimental 

A 3.ª edição das Jornadas dedicadas à Patologia Experimental está agendada para o dia 3 de junho, e irá decorrer em 

formato híbrido - online, e presencialmente na Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM), na Sala 

Miguel Torga 

 
In Just News Online - 01-06-2023  

 

Diário As Beiras 

31 de maio de 2023 

Livro sobre bem-estar na gravidez e pós-parto apresentado na SRCOM 

Livro sobre bem-estar na gravidez e pós-parto apresentado na SRCOM 111 A Secção Regional do Centro da Ordem dos 

Médicos (SRCOM) acolhe, hoje, a apresentação do livro “A Mãe que Há em Mim - Como promover o bem-estar emocional 

na gravidez e no pós-parto” 

In Diário As Beiras- 31-05-2023 

 

Jornal de Noơcias 

28 de maio de 2023 

Urgência pediátrica de Viseu pode fechar à noite 
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In Jornal de Noơcias- 28-05-2023 

Diário de Coimbra 

30 de maio de 2023 

A Mãe que Há em Mim apresentado na SRCOM 

LIVRO «Se é mãe ou pai, ou está a preparar-se para a chegada de um bebé, este livro é simplesmente imperdível e 

pode transformar a sua vida e a vida da sua família para melhor». A garanƟa é deixada pelo psicólogo Vasco Gaspar 

no prefácio do livro “A Mãe que Há em Mim - Como promover o bem-estar emocional na gravidez e no pós-parto” 

In Diário de Coimbra - Saúde Jornal- 30-05-2023  

 

Noơcias de Coimbra 

28 de maio de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro apresenta "A Mãe que Há em Mim" 

 

 
No dia 31 de maio, a Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) acolhe a apresentação do livro "A 

Mãe que Há em Mim - Como promover o bem-estar emocional na gravidez e no pós-parto", da autoria de Mariana 

Marques, Julieta Azevedo, Elisabete 

In NDC , Noơcias Do Centro Online - 28-05-2023  

 

Diário de Leiria online 

28 de maio de 2023 

Ordem dos Médicos recebe apresentação de livro sobre bem-estar na gravidez e pós-parto 

A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) acolhe, no dia 31, a apresentação do livro 'A Mãe que 

Há em Mim - Como promover o bem-estar emocional na gravidez e no pós-parto'. A obra, com a chancela da Pactor-

Grupo Lidel, é da autoria de 
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In Diário de Leiria Online - 28-05-2023 

Livro sobre bem-estar na gravidez e pós-parto 

APRESENTAÇÃO A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) acolhe, no dia 31, a apresentação do 

livro "A Mãe que Há em Mim Como promover o bem-estar emocional na gravidez e no pós-parto". A obra, com a 

chancela da Pactor-Grupo Lidel, é da autoria de Mariana Marques, Julieta Azevedo, Elisabete Ben to, António Ferreira 

de Macedo e Ana Telma Pereira 

In Diário de Coimbra- 28-05-2023  

 

Noơcias de Coimbra 

26 de maio de 2023 

Ordem dos Médicos de Coimbra recebe apresentação de livro sobre bem-estar na gravidez e pós-parto 

 
A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) acolhe, no dia 31 de maio, a apresentação do livro "A 

Mãe que Há em Mim, Como promover o bem-estar emocional na gravidez e no pós-parto". A obra, com a chancela da 

Pactor-Grupo Lidel, é da 

In Noơcias de Coimbra Online - 26-05-2023  

 

Diário de Aveiro 

26 de maio de 2023 

Alimentação e exercício İsico nos idosos 

O aumento crescente do número de idosos e, sobretudo, de muito idosos, é hoje uma constatação em Portugal. Esta 

nova realidade, acarretando problemas sociais, médicos e económicos, entre outros, gera a necessidade de uma 

reestruturação, onde a saúde assume parƟcular destaque, já que é através da sua preservação que o idoso poderá 

desfrutar de uma vida plena e assim ser uma mais-valia para a sociedade 

In Diário de Aveiro- 26-05-2023 
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O aumento crescente do número de idosos e, sobretudo, de muito idosos, é hoje uma constatação em Portugal. Esta 

nova realidade, acarretando problemas sociais, médicos e económicos, entre outros, gera a necessidade de uma 

reestruturação, onde a saúde assume parƟcular destaque, já que é através da sua preservação que o idoso poderá 

desfrutar de uma vida plena e assim ser uma mais-valia para a sociedade 

 

In Diário de Leiria- 26-05-2023 

Healthnews 

23 de maio de 2023 

SRCOM organiza e promove ciclo de debates "Serões com ÉƟca"  

A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) irá desenvolver ao longo do ano o ciclo de debates "Serões 

com ÉƟca", foi esta terça-feira revelado. Em comunicado, a SRCOM explica que "Durante sete sessões, uma quinta-feira 

por mês, de maio 

In HealthNews Online - 23-05-2023  

 

SIC Noơcias 

20 de maio de 2023 

CUF e MedCapital garantem 500 postos de trabalho em novos hospitais 

 

A Cuf e o fundo MedCapital vão abrir hospitais na Covilhã e assegurar 500 postos de trabalho. InvesƟdores e autarquia 

acreditam que está aberto o caminho para vencer a falta de médicos do Serviço Nacional de Saúde (SNS) na Beira Interior 

In SIC Noơcias Online - 20-05-2023  

 

Beira.pt 

18 de maio de 2023 

Sarau ComemoraƟvo do Dia Mundial do Médico de Família 
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O sarau vai ter lugar no auditório dos Serviços de Ação Social do InsƟtuto Politécnico da Guarda e terá início com a 

atuação do grupo Coral Pedras Vivas, seguindo-se intervenções de Manuel Teixeira Veríssimo (presidente da Secção 

Regional do Centro da 

In Beira.pt Online - 18-05-2023 

 

A Guarda online 

18 de maio de 2023 

Sarau ComemoraƟvo do Dia Mundial do Médico de Família 

Guarda A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos promove esta sexta-feira, 19 de Maio, o Sarau 

ComemoraƟvo do Dia Mundial do Médico de Família, com o lema "Encurtar Distâncias... Por que não começar hoje?", 

prestando tributo a estes 

In Jornal A Guarda Online - 18-05-2023  

O Interior 

18 de maio de 2023 

 

Ordem dos Médicos do Centro organiza sarau para homenagear médicos de família 

A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos organiza esta sexta-feira (21 horas) um sarau comemoraƟvo do Dia 

Mundial do Médico de Família no auditório dos Serviços de Ação Social do InsƟtuto Politécnico da Guarda (IPG) 

 

In Interior Online (O) - 18-05-2023 

  A Guarda 

 18 de maio de 2023 

  Sarau ComemoraƟvo do Dias Mundial do Médico de Família 

In Guarda (A)- 18-05-2023  
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Canal S+ 

17 de maio de 2023 

Sarau ComemoraƟvo do Dia Mundial do Médico de Família 

A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos promove na Guarda, na sexta-feira, pelas 21:00, um Sarau 

ComemoraƟvo do Dia Mundial do Médico de Família, com o lema "Encurtar Distâncias... Por que não começar hoje?" 

In S+ Online - 17-05-2023  

 

Campeão das Províncias 

17 de maio de 2023 

Médicos do Centro lideram Fórum Regional das Ordens Profissionais 

In Campeão das Províncias - Edição Digital- 17-05-2023  

 

Diário de Leiria 

17 de maio de 2023 

Médicos do Centro lideram Fórum Regional das Ordens Profissionais 

A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) assume este ano a presidência da Comissão Permanente 

do Fórum Regional do Centro das Ordens Profissionais (FoRCOP), que estabeleceu como prioridades os idosos e a 

população escolar 

In Diário de Leiria Online - 17-05-2023  

 

Noơcias de Coimbra 

16 de maio de 2023 

Médicos do Centro lideram Fórum Regional das Ordens Profissionais 
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A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) assume este ano a presidência da Comissão Permanente 

do Fórum Regional do Centro das Ordens Profissionais (FoRCOP), que estabeleceu como prioridades os idosos e a 

população escolar 

In Noơcias de Coimbra Online - 16-05-2023  

Diário de Coimbra 

06 de maio de 2023 

“Álcool -Teoria e Clínica” lançado dia 11 

“Álcool -Teoria e Clínica” lançado dia 11 A Ordem dos Médicos acolhe dia 11 a apresentação do livro "Álcool - Teoria e 

Clínica", coordenado médicos do Centro Hospitalar Psiquiátrico de Lisboa - Joana Teixeira, João Cabral Fernandes e 

Teresa Mota 

In Diário de Coimbra- 06-05-2023  

 

Diário de Coimbra 

07 de maio 2023 

Livro lançado na Ordem dos Médicos 

 
 

Livro lançado na Ordem dos Médicos A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) acolhe quinta-

feira, às 18h30, a apresentação do livro "Álcool - Teoria e Clínica" com coordenação de médicos do Centro Hospitalar 

Psiquiátrico de Lisboa Joana Teixeira, João Cabral Fernandes e Teresa Mota 

In Diário de Coimbra- 07-05-2023  

 

Medjournal 

8 de maio de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro promove a apresentação do livro "Álcool - Teoria e Clínica" 
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Na quinta-feira, dia 11 de maio, a Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) acolhe a apresentação 

do livro "Álcool - Teoria e Clínica", livro recentemente publicado, com coordenação de médicos do Centro 

In Medjournal Online - 08-05-2023  

 

Medjournal 

24 de abril de 2023 

Estão abertas as inscrições para integrar o Coro da Ordem dos Médicos do Centro  

Segunda, 24 de abril de 2023 O Coro da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM), que conta com 

mais de 20 anos de existência, está a retomar a sua aƟvidade e pretende integrar mais vozes na sua estrutura vocal 

com o objeƟvo de ser 

In Medjournal Online - 24-04-2023  

 

Centro TV 

23 de abril de 2023 

Estão abertas as inscrições para integrar o Coro da Ordem dos Médicos do Centro 

In Tv Online Centro TV - 23-04-2023 

 

 
Campeão das Províncias 

22 de abril de 2023 

Estão abertas as inscrições para integrar o Coro da Ordem dos Médicos do Centro 

O Coro da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM), que conta com mais de 20 anos de existência, 

está a retomar a sua aƟvidade e pretende integrar mais vozes na sua estrutura vocal com o objeƟvo de ser portador 

de momentos de parƟlha  
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In Campeão das Províncias Online - 22-04-2023 

  Diário As Beiras 

 24 de abril de 2023 

O Coro 

6 O Coro da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) está a retomar a sua aƟvidade e pretende 

integrar mais vozes na sua estrutura. Os ensaios decorrem semanalmente, à terça-feira, a parƟr das 21H00, no Clube 

Médico, em Coimbra  

In Diário As Beiras- 24-04-2023 

 

TV Centro 

21 de abril de 2023 

Ordem abre inscrições para o coro dos Médicos do Centro 

O Coro da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM), que conta com mais de 20 anos de existência, 

"está a retomar a sua aƟvidade e pretende integrar mais vozes na sua estrutura vocal" foi hoje divulgado 

In Sapo Online - TVC - Televisão do Centro Online - 21-04-2023 

 
 

Campeão das Províncias 

20 de abril 2023 

SRCOM promove livro A Gravata de Seda e o Sapato de Bico - e outros apólogos saơricos 

In Campeão das Províncias- 20-04-2023  

 

  Campeão das Províncias 

  Figuras 
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13 de abril de 2023 

  In Campeão das Províncias- 13-04-2023 

 Diário de Coimbra 

  14 de abril de 2023 

Apresentação de livro na Ordem dos Médicos 

Apresentação de livro na Ordem dos Médicos NO DIA 20A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos 

(SRCOM) informou que vai promover a apresentação do livro inƟtulado “A Gravata de Seda e o Sapato de Bico - e 

outros apólogos saơricos”, do médico psiquiatra Carlos Braz Saraiva 

In Diário de Coimbra- 14-04-2023  

 

  Diário As Beiras 

  13 de abril de 2023 

A Secção Regional 

6 A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos acolhe, no dia 20 de abril, a apresentação do livro “A Gravata de 

Seda e o Sapato de Bico - e outros apólogos saơricos”, da autoria do psiquiatra Carlos Braz Saraiva 

 
 

In Diário As Beiras- 13-04-2023 

  Medjournal 

  12 de abril de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro organiza e promove a apresentação do livro "A Gravata de Seda e o Sapato de Bico - 

e outros apólogos saơricos" do médico psiquiatra Carlos Braz Saraiva 

Quarta, 12 de abril de 2023 Na quinta-feira, dia 20 de abril, a Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos 

(SRCOM) organiza e promove a apresentação do livro "A Gravata de Seda e o Sapato de Bico - e outros apólogos 

saơricos", da autoria do 
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In Medjournal Online - 12-04-2023 

 

   Diário As beiras 

  7 de abril de 2023 

Ordem dos Médicos sublinha o lema Saúde para todos 

Ordem dos Médicos sublinha o lema “Saúde para todos” Arquivo-Pedro Ramos Manuel Teixeira Veríssimo, presidente 

da Ordem dos Médicos do Centro 111 Celebra-se hoje o Dia Mundial da Saúde. Este ano, o tema central proposto pela 

OMS é “Saúde para todos” 

In Diário As Beiras- 07-04-2023 

Diário de Coimbra 

07 de abril de 2023 

Médicos do Centro recordam que “a Saúde é um desafio global, de todos e para todos" 

SRCOM A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) assinala hoje o Dia Mundial da Saúde «invocando 

os primados da promoção da saúde e da qualidade de vida, defendendo melhores condições sociais e económicas, um 

sistema de saúde que responda às necessidades de quem o procura e uma população com mais responsabilidade social 

e literacia em saúde», confirma a enƟdade, em comunicado 

In Diário de Coimbra- 07-04-2023  

 

Diário de Leiria online 

07 de abril de 2023 

Assinala-se hoje o Dia Mundial da Saúde: "A saúde é um desafio global de todos e para todos"  

Celebra-se hoje o Dia Mundial da Saúde, a data em que há 75 anos foi fundada a Organização Mundial da Saúde, sendo 

este ano o tema central proposto pela OMS 'Saúde para todos'. A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos 

(SRCOM)  

In Diário de Leiria Online - 07-04-2023  



 
 

 

66 | P á g i n a  
 
 

   

Campeão das Províncias online 

  06 de abril de 2023 

Médicos do Centro destacam: "A Saúde é um desafio global, de todos e para todos" 

Celebra-se amanhã o Dia Mundial da Saúde, a data em que há 75 anos foi fundada a Organização Mundial da Saúde, 

sendo este ano o tema central proposto pela OMS "Saúde para todos". A Secção Regional do Centro da Ordem dos 

Médicos (SRCOM) assinala a 

In Campeão das Províncias Online - 06-04-2023  

Healthnews online 

06 de abril de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro: "A Saúde é um desafio global, de todos e para todos"  

Celebra-se amanhã o Dia Mundial da Saúde, sendo este ano o tema central proposto pela OMS "Saúde para todos", 

também lema da Ordem dos Médicos do Centro. A Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) assinala 

a efeméride, e data em que há 

In HealthNews Online - 06-04-2023  

  Medjournal 

  06 de abril de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro destaca: "A Saúde é um desafio global, de todos e para todos" 

 
 

Quinta, 06 de Abril de 2023 Celebra-se amanhã o Dia Mundial da Saúde, a data em que há 75 anos foi fundada a 

Organização Mundial da Saúde, sendo este ano o tema central proposto pela OMS "Saúde para todos" 

In Medjournal Online - 06-04-2023  

 

  Rádio Regional do Centro 

  06 de abril de 2023 

Médicos do Centro destacam: "A Saúde é um desafio global, de todos e para todos" - 112 
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Celebra-se amanhã o Dia Mundial da Saúde, a data em que há 75 anos foi fundada a Organização Mundial da Saúde, 

sendo este ano o tema central proposto pela OMS "Saúde para todos".  

In Rádio Regional do Centro Online - 06-04-2023  

 

 CentroTV 

 06 de abril de 2023 

 Ordem dos Médicos do Centro destaca "A Saúde é um desafio global, de todos e para todos"  

 In Tv Online Centro TV - 06-04-2023 

   Campeão Províncias 

 06 de abril de 2023 

 Ordem dos Médicos do Centro destaca: A Saúde é um desafio global, de todos e para todos 

  In Campeão das Províncias - Edição Digital- 06-04-2023 

    Campeão das Províncias 

    06 de abril de 2023 

  Reforma dos cuidados primários é o grande desafio do sns 

  In Campeão das Províncias- 06-04-2023 

O Despertar 

06 de abril de 2023 

Ordem dos Médicos discorda de gestão conjunta de hospitais de Coimbra e Cantanhede 

In Despertar (O)- 06-04-2023  

O Despertar 

06 de abril de 2023 

Médicos do Centro consideram reforma dos cuidados primários o desafio do SNS 
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In Despertar (O)- 06-04-2023 

O Despertar 

06 de abril de 2023 

Ordem discorda de gestão conjunta de Hospitais de Coimbra e Cantanhede 

O novo presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM), Manuel Teixeira Veríssimo, não vê 

com bons olhos a eventual fusão do Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra (CHUC) com os Hospitais de 

Cantanhede e Rovisco Pais da Tocha 

In Despertar Online (O) - 06-04-2023  

  

 

Novo presidente da Ordem dos Médicos do Centro defende recuperação das carreiras (com vídeos)  

O novo presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM), Manuel Teixeira Veríssimo, 

defendeu, esta quarta-feira, 8 de fevereiro, que a recuperação das carreiras médicas é fundamental para o equilíbrio 

do Serviço Nacional de Saúde (SNS) 

 In Noơcias de Coimbra Online - 09-02-2023 

 Jornal do Fundão 

 02 de fevereiro de 2023 

Miguel Castelo Branco preside à sub-região 

In Jornal do Fundão- 02-02-2023 

  

 Campeão das Províncias online 

 26 de fevereiro de 2023 

 Médicos reconhecem em Carlos Cortes papel intervenƟvo na defesa da saúde 

O ter obƟdo na primeira volta a maior votação entre os seis concorrentes confere a Carlos Cortes, presidente cessante 

da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos, com sede em Coimbra, reforçado empenho na disputa da 

segunda volta das eleições para 
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 Sapo online 

  20 de janeiro de 2023 

Médicos Carlos Cortes e Rui Nunes disputam segunda volta das eleições para bastonário 

O s candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vão disputar a segunda volta das eleições para bastonário da Ordem dos  

Médicos (OM), que decorrerá de 07 a 16 de fevereiro, anunciou a insƟtuição. Além de Rui Nunes e Carlos Cortes, 

concorreram ao cargo de 

In Sapo Online - Sapo Lifestyle Online - 20-01-2023  

Saúde online 

20 de janeiro de 2023 

Eleições na OM. Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta 

 

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vão disputar a segunda volta das eleições para bastonário da Ordem dos 

Médicos (OM), que decorrerá de 7 a 16 de fevereiro. De acordo com os resultados provisórios do escruơnio que a Lusa 

teve acesso, Carlos 

In SaúdeOnline - 20-01-2023  

 

Neƞarma online 

20 de janeiro de 2023 

Médicos Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta das eleições para bastonário 18 

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vão disputar a segunda volta das eleições para bastonário da Ordem dos 

Médicos (OM), que decorrerá de 07 a 16 de fevereiro, anunciou esta quinta-feira (19) a insƟtuição 

In Neƞarma Online - 20-01-2023  

Diário As Beiras 

20 janeiro de 2023 
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Carlos Cortes e Rui Nunes decidem Ordem dos Médicos na segunda volta 

  Diário de Aveiro online 

  20 de janeiro de 2023 

Carlos Cortes vai à segunda volta nas eleições para bastonário 

Carlos Cortes foi o candidato mais votado na primeira volta das eleições para a Ordem dos Médicos. O ainda presidente 

da Secção Regional do Centro conquistou 6059 votos (28% do total) destacando-se claramente de Rui Nunes, que 

obteve 4045 votos (18,7%) 

In Diário de Aveiro Online - 20-01-2023  

  Diário de Coimbra 

  20 de janeiro de 2023 

Carlos Cortes na segunda volta para bastonário dos médicos 

 

Carlos Cortes foi o candidato mais votado na primeira volta das eleições para a Ordem dos Médicos. O ainda presidente 

da Secção Regional do Centro conquistou 6059 votos (28% do total) destacando-se claramente de Rui Nunes, que 

obteve 4045 votos (18,7%) 

In Diário de Coimbra- 20-01-2023  

Diário de Coimbra online 

20 de janeiro de 2023 

Carlos Cortes vai à segunda volta nas eleições para bastonário 

Carlos Cortes foi o candidato mais votado na primeira volta das eleições para a Ordem dos Médicos. O ainda presidente 

da Secção Regional do Centro conquistou 6059 votos (28% do total) destacando-se claramente de Rui Nunes, que 

obteve 4045 votos (18,7%) 

In Diário de Coimbra Online - 20-01-2023  

  Diário de Leiria online 
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  20 de janeiro de 2023 

Carlos Cortes vai à segunda volta nas eleições para bastonário 

Carlos Cortes foi o candidato mais votado na primeira volta das eleições para a Ordem dos Médicos. O ainda presidente 

da Secção Regional do Centro conquistou 6059 votos (28% do total) destacando-se claramente de Rui Nunes, que 

obteve 4045 votos (18,7%) 

In Diário de Leiria Online - 20-01-2023  

  CNN Portugal 

 19 de janeiro de 2023 

Bastonário dos médicos vai ser eleito em segunda volta 

Carlos Cortes e Rui Nunes vão disputar a segunda volta eleitoral As votações para a eleição do novo bastonário da 

Ordem dos Médicos terminaram esta quinta-feira, e os resultados provisórios apontam Carlos Cortes e Rui Nunes 

como os candidatos mais 

In CNN Portugal Online - 19-01-2023  

  CENTROTV 

  19 de janeiro de 2023 

Carlos Cortes e Rui Nunes disputam segunda volta das eleições para Bastonário da Ordem dos Médicos 

In Tv Online Centro TV - 19-01-2023  

TVI online 

19 de janeiro de 2023 

Bastonário dos médicos vai ser eleito em segunda volta 

As votações para a eleição do novo bastonário da Ordem dos Médicos terminaram esta quinta-feira, e os resultados 

provisórios apontam Carlos Cortes e Rui Nunes como os candidatos mais votados. Estes dois nomes vão disputar a 

segunda volta eleitoral, cujo 

In TVI Online - 19-01-2023  
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 Campeão das Províncias online 

  20 de janeiro de 2023 

Carlos Cortes na segunda volta das eleições para bastonário dos Médicos 

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vão disputar a segunda volta das eleições para bastonário da Ordem dos 

Médicos (OM), que decorrerá de 7 a 16 de Fevereiro. Além de Rui Nunes e Carlos Cortes, concorreram ao cargo de 

bastonário para o triénio 

In Campeão das Províncias Online - 20-01-2023  

Com estratégias disƟntas para a forma de atuação, os candidatos à Ordem dos Médicos estão de acordo com a 

necessidade de "abanar" o Serviço Nacional de Saúde. Defendem a reestruturação, novas medidas e mais atraƟvidade 

In CNN Portugal Online - 20-01-2023  

  CM 

 20 de janeiro de 2023 

Cortes e Nunes na 2ª volta 

In Correio da Manhã- 20-01-2023  

Diário de Noơcias 

20 de janeiro de 2023 

Novo bastonário dos Médicos será acolhido em 2.ª volta 

In Diário de Noơcias- 20-01-2023  

Diário de Noơcias da Madeira 

20 de janeiro de 2023 

Médicos Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta das eleições para bastonário 

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vão disputar a segunda volta das eleições para bastonário da Ordem dos 

Médicos (OM), que decorrerá de 07 a 16 de fevereiro, anunciou hoje a insƟtuição. Além de Rui Nunes e Carlos Cortes, 

concorreram ao cargo de 
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In Diário de Noơcias da Madeira Online - 20-01-2023 

 JM online 

 20 de janeiro de 2023 

Médicos Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta das eleições para bastonário 

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vão disputar a segunda volta das eleições para bastonário da Ordem dos 

Médicos (OM), que decorrerá de 07 a 16 de fevereiro, anunciou hoje a insƟtuição. Além de Rui Nunes e Carlos Cortes, 

concorreram ao cargo de 

In JM Online - 20-01-2023  

JN 

20 de janeiro de 2023 

Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta para bastonário 

In Jornal de Noơcias- 20-01-2023  

JN online 

20 de janeiro de 2023 

Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta para bastonário da Ordem dos Médicos 

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vão disputar a segunda volta das eleições para bastonário da Ordem dos 

Médicos (OM), que decorrerá de 7 a 16 de fevereiro, anunciou esta quinta-feira a insƟtuição 

In Jornal de Noơcias Online - 20-01-2023  

Porto Canal 

19 de janeiro de 2023 

Eleições na Ordem dos Médicos 

Carlos Cortes e Rui Nunes vão à segunda volta das eleições para bastonário da Ordem dos Médicos. A escolha vai 

decorrer de 7 a 16 de fevereiro. 
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In Porto Canal - Noite InformaƟva - 19-01-2023 - 22:22H 

 TSF 

 19 de janeiro de 2023 

Próximo bastonário da Ordem dos Médicos 

Vai ser preciso ir a uma segunda volta para eleger o próximo bastonário da Ordem dos Médicos. 

In TSF - Noơcias - 19-01-2023 - 21:07H  

  Diário da Saúde online 

  19 de janeiro de 2023 

Médicos Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta das eleições para bastonário 

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vão disputar a segunda volta das eleições para bastonário da Ordem dos 

Médicos (OM), que decorrerá de 07 a 16 de fevereiro, anunciou hoje a insƟtuição. Além de Rui Nunes e Carlos Cortes, 

concorreram ao cargo de 

In Diário da Saúde Online - 19-01-2023 

 
Diário de Coimbra online 

19 de janeiro de 2023 

Médicos Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta das eleições para bastonário 

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vão disputar a segunda volta das eleições para bastonário da 

Ordem dos Médicos (OM), que decorrerá de 07 a 16 de fevereiro, anunciou hoje a insƟtuição. Além de Rui 

Nunes e Carlos Cortes, concorreram ao cargo de 

In Diário de Coimbra Online - 19-01-2023  

DN online 

19 de fevereiro de 2023 

Bastonário dos médicos terá de ser eleito em segunda volta 
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Carlos Cortes, atual presidente do Conselho Regional do Centro, e Rui Nunes, professor catedráƟco na Universidade 

do Porto, são os dois candidatos que vão disputar o mandato de bastonário numa segunda volta, que deverá de correr 

em fevereiro 

In Diário de Noơcias Online - 19-01-2023  

 

Healhnews 

19 de janeiro de 2023 

Médicos Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta das eleições para bastonário 

Além de Rui Nunes e Carlos Cortes, concorreram ao cargo de bastonário para o triénio 2023/2025 Alexandre ValenƟm 

Lourenço, Bruno Maia, Fausto Pinto e Jaime Branco. De acordo com os resultados provisórios do escruơnio que a Lusa 

teve acesso, Carlos 

In HealthNews Online - 19-01-2023  

 

Jornal Económico online 

19 de janeiro de 2023 

Médicos Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta das eleições para bastonário 

Além de Rui Nunes e Carlos Cortes, concorreram ao cargo de bastonário para o triénio 2023/2025 Alexandre ValenƟm 

Lourenço, Bruno Maia, Fausto Pinto e Jaime Branco. Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vão disputar a segunda 

volta das eleições para 

In Jornal Económico Online (O) - 19-01-2023  

  Diário de Leiria 

  16 de janeiro de 2023 

Pretendemos acompanhar regularmente as insƟtuições de Saúde - entrevista a Manuel Teixeira Veríssimo 

(candidato) 
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Diário de Leiria Quais são as medidas na Saúde a que quer dar prioridade enquanto Presidente da Secção Regional do 

Centro da Ordem dos Médicos? Manuel Veríssimo A prioridade é a defesa da qualidade da medicina praƟcada 

In Diário de Leiria- 16-01-2023  

  Diário As Beiras 

  14 de janeiro de 2023 

“Estupefacto” com o reduzido número de vagas hospitalares 

“Estupefacto” com o reduzido número de vagas hospitalares DR SRCOM diz que as vagas publicadas revelam um 

“exercício de amadorismo” 111 O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) está 

“profundamente estupefacto e preocupado” face ao reduzido número de vagas hospitalares, nos cuidados de saúde 

primários e saúde pública abertas para os médicos recém-especialistas na região 

  

In Diário As Beiras- 14-01-2023 

Diário As Beiras 

14 de janeiro de 2023 

João Paulo Almeida e Sousa apresentou livro  

ordem dos médicos João Paulo Almeida e Sousa apresentou livro 111 João Paulo Almeida e Sousa, médico 

intensivista, apresentou, na passada quinta-feira, o seu mais recente livro “ArƟgos Soltos - textos de opinião” 

In Diário As Beiras- 14-01-2023 

 

Campeão das Províncias 

12 de janeiro de 2023 

Sede da SRCOM recebe lançamento do livro de João Paulo Almeida e Sousa  

In Campeão das Províncias- 12-01-2023  
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Diário As Beiras 

12 de janeiro de 2023 

João Paulo Almeida e Sousa lança livro na SRCOM  

Coimbra hoje 18H00 Avenida Dom Afonso Henriques DR João Paulo Almeida e Sousa lança livro na SRCOM 111 A 

Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) vai receber, hoje, a apresentação do mais recente livro de 

João Paulo de Almeida e Sousa 

In Diário As Beiras- 12-01-2023 

Diário de Coimbra 

12 de janeiro de 2023 

Médicos preocupados com carências de recursos humanos 

CENTRO O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) está «profundamente 

estupefacto e preocupado» com o reduzido número de vagas hospitalares, nos cuidados de saúde primários e saúde 

pública abertas para médicos recém-especialistas na região 

In Diário de Coimbra- 12-01-2023  

 

Campeão das Províncias 

12 de janeiro de 2023 

Médicos do Centro preocupados com a falta de recursos humanos 

O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) está "profundamente estupefacto e 

preocupado" face ao reduzido número de vagas hospitalares, nos cuidados de saúde primários e saúde pública abertas 

para os médicos recém- 

In Campeão das Províncias Online - 12-01-2023  

  Healthnews 

  12 de janeiro de 2023 
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Médicos do Centro preocupados com a falta de recursos humanos 

Num comunicado divulgado na quarta-feira, a Ordem dos Médicos aponta o dedo à tutela perante a incapacidade de 

colmatar as carências de recursos humanos e acusam o mapa de vagas ser um "exercício de amadorismo" na gestão 

de recursos humanos 

In HealthNews Online - 12-01-2023  

 Noơcias de Aveiro  12 de janeiro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro acusa: Mapa de vagas é ´exercício de amadorismo´  

Vigília de médicos, Aveiro. O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) mostra-se 

"profundamente estupefacto e preocupado" face ao reduzido número de vagas hospitalares, nos cuidados de saúde 

primários e Saúde Pública 

In Noơcias de Aveiro Online - 12-01-2023 

Rádio Terra Nova  12 de janeiro de 2023 

Ordem dos Médicos diz que vagas para hospitais e centros de saúde é "exercício de amadorismo" 

Os médicos apontam o dedo à tutela perante o que dizem ser a "incapacidade de colmatar as graves carências de 

recursos humanos no SNS". Os representantes da Ordem dos Médicos no Centro acusam o Ministério de ter um 

mapa de vagas que é "exercício de 

 
 

In Rádio Terra Nova Online - 12-01-2023 

 

 

Mundial FM online 

12 de janeiro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro acusa: Mapa de vagas é ́ exercício de amadorismo´ na gestão de recursos humanos  

O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos, mostra-se "profundamente estupefacto e 

preocupado" face ao reduzido número de vagas hospitalares, nos cuidados de saúde primários e Saúde Pública 

abertas para os médicos recém-especialistas 
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In MundialFM Online - 12-01-2023 

Observador online 

12 de janeiro de 202 

Médicos do Centro preocupados com as carências de recursos humanos  

Ordem dos Médicos aponta o dedo à tutela perante a incapacidade de colmatar as carências de recursos humanos 

e considera o mapa de vagas um "exercício de amadorismo" na gestão de recursos humanos. O presidente da Secção 

Regional do Centro da Ordem dos 

In Observador Online - 12-01-2023  

 Medjournal online 11 de janeiro de 2023 

 Ordem dos Médicos do Centro acusa: Mapa de vagas é ´exercício de amadorismo´ na gestão de recursos humanos  

Quarta, 11 de Janeiro de 2023 O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) mostra-

se "profundamente estupefacto e preocupado" face ao reduzido número de vagas hospitalares, nos cuidados de saúde 

primários e Saúde Pública 

In Medjournal Online - 11-01-2023  

 TVI online  11 de janeiro de 2023 

254 vagas para médicos no SNS? "Ministério demonstra total desconhecimento do número necessário", dizem 

Médicos do Centro 

O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) está "profundamente estupefacto e 

preocupado" face ao reduzido número de vagas hospitalares, nos cuidados de saúde primários e saúde pública abertas 

para os médicos recém- 

In TVI Online - 11-01-2023  

 CNN Portugal 

 11 de janeiro de 2023 

254 vagas para médicos no SNS? "Ministério demonstra total desconhecimento do número necessário", dizem 

Médicos do Centro  



 
 

 

80 | P á g i n a  
 
 

 

Num comunicado esta quarta-feira divulgado, a ordem dos médicos aponta o dedo à tutela perante a incapacidade de 

colmatar as carências de recursos humanos e acusam o mapa de vagas ser um "exercício de amadorismo" na gestão 

de recursos humanos O 

In CNN Portugal Online - 11-01-2023  

 Jornal do Centro 

 11 de janeiro de 2023 

Médicos do Centro preocupados com as carências de recursos humanos  

Ministério da Saúde abriu 21 vagas para médicos especialistas nas unidades de saúde do distrito de Viseu. Presidente 

da Ordem dos Médicos do Centro considera "preocupante" o mapa publicado pelo Governo Diário O presidente da 

Secção Regional do 

In Jornal do Centro Online - 11-01-2023  

 Diário da Saúde online 

 11 de janeiro de 2023 

Presidente dos Médicos do Centro está "profundamente estupefacto e preocupado" com as carências de recursos 

humanos  

 
O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) está "profundamente estupefacto e 

preocupado" face ao reduzido número de vagas hospitalares, nos cuidados de saúde primários e saúde pública abertas 

para os médicos recém- 

In Diário da Saúde Online - 11-01-2023  

 Mundial FM 

 12 de janeiro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro acusa: Mapa de vagas é ´exercício de amadorismo´ na gestão de recursos humanos 

O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos, mostra-se "profundamente estupefacto e 

preocupado" face ao reduzido número de vagas hospitalares, nos cuidados de saúde primários e Saúde Pública abertas 

para os médicos recém-especialistas 
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In MundialFM Online - 12-01-2023 

Observador 

12 de janeiro de 2023 

Médicos do Centro preocupados com as carências de recursos humanos 

Ordem dos Médicos aponta o dedo à tutela perante a incapacidade de colmatar as carências de recursos humanos e 

considera o mapa de vagas um "exercício de amadorismo" na gestão de recursos humanos. O presidente da Secção 

Regional do Centro da Ordem dos 

In Observador Online - 12-01-2023  

  Diário de Coimbra 

  12 de janeiro de 2023 

Médicos preocupados com carências de recursos humanos 

CENTRO O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) está «profundamente 

estupefacto e preocupado» com o reduzido número de vagas hospitalares, nos cuidados de saúde primários e saúde 

pública abertas para médicos recém-especialistas na região 

In Diário de Coimbra- 12-01-2023  

 Noơcias ao Minuto  11 de janeiro 2023 

Médicos do Centro "estupefactos" com as carências de recursos humanos 

O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) está "profundamente estupefacto e 

preocupado" face ao reduzido número de vagas hospitalares, nos cuidados de saúde primários e saúde pública abertas 

para os médicos recém- 

In Noơcias ao Minuto Online - 11-01-2023  

  Noơcias de Coimbra 

 11 de fevereiro 2023 

Ordem dos Médicos do Centro acusa: Mapa de vagas é ´exercício de amadorismo´ na gestão de recursos humanos  
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O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) mostra-se "profundamente estupefacto 

e preocupado" face ao reduzido número de vagas hospitalares, nos cuidados de saúde primários e Saúde Pública 

abertas para os médicos recém- 

In Noơcias de Coimbra Online - 11-01-2023  

Noơcias de Coimbra 

11 de janeiro 2023 

Médicos do Centro preocupados com as carências de recursos humanos 

O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) está "profundamente estupefacto e 

preocupado" face ao reduzido número de vagas hospitalares, nos cuidados de saúde primários e saúde pública abertas 

para os médicos recém-especialistas 

In Noơcias de Coimbra Online - 11-01-2023  

 Canal S+ 

 11 de janeiro de 2023 

Médicos do Centro preocupados com as carências de recursos humanos  

O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) está "profundamente estupefacto e 

preocupado" face ao reduzido número de vagas hospitalares, nos cuidados de saúde primários e saúde pública abertas 

para os médicos recém- 

 
In S+ Online - 11-01-2023  

 TV Centro online 

  11 de janeiro de 2023 

Ordem dos Médicos do Centro diz que mapa de vagas é "exercício de amadorismo" na gestão de recursos humanos 

In Tv Online Centro TV - 11-01-2023  

  Diário As Beiras 

  12 de Janeiro de 2023 
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João Paulo Almeida e Sousa lança livro na SRCOM 

Coimbra hoje 18H00 Avenida Dom Afonso Henriques DR João Paulo Almeida e Sousa lança livro na SRCOM 111 A 

Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) vai receber, hoje, a apresentação do mais recente livro de 

João Paulo de Almeida e Sousa 

In Diário As Beiras- 12-01-2023 

 

Noơcias de Coimbra 

11 de janeiro 2023 

Médico conimbricense João Paulo Almeida e Sousa lança "ArƟgos Soltos - textos de opinião"  

João Paulo Almeida e Sousa, médico intensivista, vai lançar o seu mais recente livro "ArƟgos Soltos - textos de opinião". 

A apresentação do livro realiza-se no dia 12 de janeiro, quinta-feira, pelas 18:00, na Secção Regional do Centro da 

Ordem dos 

 

In Noơcias de Coimbra Online - 11-01-2023 

 

Jornal Médico 

11 de janeiro 2023 

Ordem dos Médicos do Centro acolhe o lançamento do livro "ArƟgos soltos. Textos de opinião" já esta quinta-feira  

João Paulo Gaspar de Almeida e Sousa, médico especialista em Medicina Intensiva, lança livro "ArƟgos soltos. Textos 

de opinião". A obra será apresentada já esta quinta-feira, 12 de janeiro, pelas 18h00 na Sala Miguel Torga, na sede da 

Secção Regional do 

In Jornal Médico.pt Online - 11-01-2023  

  Diário As Beiras 

  11 de janeiro de 2023 



 
 

 

84 | P á g i n a  
 
 

 

João Paulo Almeida e Sousa lança ArƟgos Soltos - textos de opinião  

João Paulo Almeida e Sousa lança “ArƟgos Soltos - textos de opinião” as intervenções de Carlos Cortes, presidente da 

Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos, Isabel de Carvalho Garcia, editora da MinervaCoimbra, António 

Reis Marques, presidente do Colégio da Especialidade de Psiquiatria da Ordem dos Médicos e apresentador da obra, 

António Casimiro Ferreira, professor da Faculdade de Economia da UC e apresentador da obra, e João Paulo Almeida 

e Sousa, autor da obra 

In Diário As Beiras- 11-01-2023 

 

Medjournal online 

11 de janeiro 2023 

Ordem dos Médicos do Centro acusa: Mapa de vagas é exercício de amadorismo´ na gestão de recursos humanos  

Quarta, 11 de Janeiro de 2023 O presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) mostra-

se "profundamente estupefacto e preocupado" face ao reduzido número de vagas hospitalares, nos cuidados de saúde 

primários e Saúde Pública 

In Medjournal Online - 11-01-2023  

  Campeão das Províncias online 

  7 de janeiro de 2023 

Livro "ArƟgos soltos. Textos de opinião" é lançado na sede da SRCOM  

A Ordem dos Médicos do Centro, em Coimbra, recebe, dia 12, pelas 18h00, o lançamento do livro "ArƟgos soltos. 

Textos de opinião", da autoria do médico especialista em Medicina Intensiva João Paulo Gaspar de Almeida e Sousa 

In Campeão das Províncias Online - 07-01-2023  

  Noơcias do Centro 

 7 de janeiro 2023 

Ordem dos Médicos do Centro acolhe o lançamento do livro "ArƟgos soltos. Textos de opinião"  
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"ArƟgos soltos. Textos de opinião", da autoria do médico especialista em Medicina Intensiva João Paulo Gaspar de 

Almeida e Sousa, é o ơtulo da obra que será lançada na Ordem dos Médicos, em Coimbra, na quinta-feira, 12 de 

janeiro, pelas 18:00 

In NDC , Noơcias Do Centro Online - 07-01-2023  

  Diário de Aveiro 

  03 janeiro de 2023 

Fui uma das vozes aƟvas que se indignou perante o número de vagas para colocação de médicos recém especialistas 

em Medicina Geral e Familiar publicado no Diário da República n.º 115/2022, a 15 de junho, relaƟvamente ao 

Agrupamento de Centros de Saúde Baixo Vouga (ACeS Baixo Vouga) 

In Diário de Aveiro- 03-01-2023 

  
Gabinete de Comunicação /SRCOM 2023 
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3.8. GABINETE FORMAÇÃO MÉDICA/CONTÍNUA 

 

 Levantamento das necessidades formaƟvas dos médicos, com o objeƟvo de adequarmos a nossa oferta 

formaƟva às reais necessidades dos médicos 

Esteve disponível, durante todo o ano de 2023, um formulário de necessidades formaƟvas, disponível a todos os 

médicos. 

 ObƟvemos 161 respostas e fizemos dois relatórios de análise destas respostas. 

 Desenvolvimento de formação conơnua dos médicos internos e especialistas, garanƟndo a atualização 

permanente e a prestação dos melhores cuidados de Saúde à luz do conhecimento cienơfico mais recente 

Através da Plataforma de Formação da SRCOM  - MOQI, disponibilizamos, ao longo do ano, uma vasta oferta 

formaƟva, que iremos esmiuçar de seguida. 

 Desenvolvimento de ações de formação / cursos em diversas áreas: 

INFORMÁTICA 

 Excel práƟco para médicos 

Data: 13 de janeiro de 2023 

Duração: 8h 

Formadores: José Pedro Águeda 

Valor da Propina: 50 euros 

Número de parƟcipantes: 8 

DESENVOLVIMENTO PESSOAL  

 Curso de Formadores de Medicina - Nível 1  

Data: 27, 28 e 29 de abril de 2023 

Duração: 30h 

Formadores: Ana Marreiros | Luís Filipe Gomes | Maria João Salvador | Nuno Gonçalves | Teresa de SanƟs| Teresa Pascoal 

Valor da Propina: 200 euros 

Número de parƟcipantes: 29 

 Curso EURACT sobre Avaliação para Formadores de Medicina  

Data: 9, 10 e 11 de novembro de 2023 

Duração: 30 horas 

Formadores: Catarina MaƟas | Dora Catré | Inês Rosendo | Luís Filipe Gomes | Luiz Miguel SanƟago | Rosário Pazos 

Valor da Propina: 200 euros 

Número de parƟcipantes: 28 
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 Curso de Mediação de Conflitos na área da Saúde 

 

Data: 5 setembro - 20 dezembro de 2023 

Duração: 150h 

Formadores: Dr. Carlos Carvalho Cardoso | Dra. Carla Fidalgo de Matos | Professora Doutora Susana Henriques | Dra. Célia 

Nóbrega Reis | Professora Doutora Ana Paula Faria | Professora Doutora Elisabete Ferreira | Dra. Ana Paula Cabral | 

Professor Doutor André Dias Pereira  

Valor da Propina: €150,00 (inscrição) + €1.350,00 (propina) = €1.500,00 

Número de parƟcipantes: 12 

INVESTIGAÇÃO 

 Revisões SistemáƟcas e Meta-análises 

Data: 6 e 7 de setembro de 2023 

Duração: 12 horas 

Formadores: Miguel Castelo-Branco | Oơlia C. d’Almeida | Bárbara Oliveiros 

Valor da Propina: 50.50 euros 

Número de parƟcipantes: 10 

 ArƟculação com os diferentes Colégios de Especialidade, com vista o desenvolvimento de ações formaƟvas  

 Colégio de Especialidade: Cirurgia Geral 

Organização da Receção aos Internos de Cirurgia Geral 

Data: 4 de fevereiro de 2023 

Número de parƟcipantes: 30 

 Colégio de Especialidade: Medicina Intensiva 

Curso – Comunicar e Liderar em Medicina Intensiva 

1ª Edição 

Data: 4 de abril a 13 de junho de 2023 

Valor de propina: 230 euros 

Número de parƟcipantes: 12 

2ª Edição 

Data: 23 de setembro a 21 de novembro de 2023 

Valor de propina: 240 euros 

Número de parƟcipantes: 12 

 Dinamização de Projetos FormaƟvos 

 Projeto de Formação de Formadores B-Learning 
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 Realizadas diversas reuniões, com vista a formalização de uma parceria entre a OM Nacional e a UC, para o 

desenvolvimento de uma Formação de Formadores, para médicos. 

 CerƟficação do Gabinete de Formação pela Norma ISO 21001 

   

Auditoria Interna: 09 de março de 2023 

Auditoria Prévia de Concessão: 31 de agosto de 2023 

Auditoria de Concessão – 1ª Fase: 14 de setembro de 2023 

Auditoria de Concessão – 2ª Fase: 19 de outubro de 2023 

 Conclusão: cumpridos os requisitos, para formalização da CerƟficação do Gabinete de Formação pela IS0 21001 – 

Sistema de Gestão para organizações educaƟvas / formaƟvas 

 ArƟculação com os diferentes Gabinetes da SRCOM, com vista o desenvolvimento de ações formaƟvas  

GABINETE DE ÉTICA E DEONTOLOGIA   

Ciclo de Debates - "Serões com ÉƟca” 

 25 de maio de 2023 - Teleconsulta – desafios e oportunidades na práƟca clínica 

 22 de junho de 2023 - Decisão de limitação terapêuƟca – quando o melhor é não tratar 

 13 de julho de 2023 – Quando a estéƟca ultrapassa a medicina 

 14 de setembro de 2023 – Estratégias para lidar com as mensagens de correio eletrónico dos utentes 

 12 de outubro de 2023 – ObsƟnação terapêuƟca 

 9 de novembro de 2023- O direito ao esquecimento 

 10 de janeiro de 2024 – A Nova Lei da Saúde Mental 

GABINETE DE QUALIDADE EM SAÚDE   

 Curso - Auditoria e Qualidade em cuidados saúde primários, em regime e-learning 

Reunião de preparação do curso  

GABINETE DE COMUNICAÇÃO   

 Atualização dos Beneİcios Sociais | Estabelecimento de novos Protocolos  

 Colaboração com a Revista MD Centro  

 

GABINETE DE DIVULGAÇÃO CIENTÍFICA E INVESTIGAÇÃO   

 Curso E-Learning - InvesƟgação Clínica  

Reuniões de preparação dos materiais 

 Curso – Revisões SistemáƟcas e Meta-análises 

(referido anteriormente) 

GABINETE DE ORGANIZAÇÃO E PROMOÇÃO DE ATIVIDADES 
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 Organização de Cursos inseridos no V Encontro do Internato Médico da Zona Centro, realizado 16 de dezembro de 

2023: 

 Curso: Excel práƟco para médicos 

Formador: José Pedro Águeda 

Carga Horária: 3 horas 

 

 Curso: Como integrar grupos de invesƟgação em estudos mulƟcêntricos  

Formador: Tiago Alfaro 

Carga Horária: 1h30 s 

 Curso: Como escrever um artigo /caso clínico   

Formador: Helena Donato 

Carga Horária: 1h30  

 Curso: Como apresentar um trabalho científico: comunicação oral e póster ( 

Formador: Helena Donato 

Carga Horária: 1h30  

 Colaboração com os RH da SRCOM  

 Avaliação da saƟsfação dos colaboradores   

 Realizado um inquérito de saƟsfação aos colaboradores e o respeƟvo relatório 

 Levantamento das Necessidades FormaƟvas  

 Realizado um inquérito de necessidades formaƟvas aos colaboradores e o respeƟvo relatório, tendo como objeƟvo 

ministrar formações que vão ao encontro das necessidades reais dos colaboradores 

 Dinamização de 41h de formação aos colaboradores da sede da SRCOM Curso - Gestão de Conflitos  

Carga horária: 4 horas  

Datas: 10.07.2023 | 29.06.2023 

Curso - Comunicação Eficaz  

Carga horária: 4 horas  

Datas: 25.05.2023  

Curso - Liderança e Gestão de Equipas  

Carga horária: 4 horas  

Datas: 15.06.2023 | 29.06.2023 

Curso - InformáƟca - folha de cálculo e base de dados  

Carga horária: 25 horas (ministradas 8h30 em 2023) 
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Datas:  

07.11.2013 - 4h15 

14.11.2013 - 4h15 

06.12.2023 - 4h15 

07.12.2023 - 4h15 

12.12.2023 - 4h 

13.12.2023 - 4h 

Datas canceladas, pela enƟdade formadora 

 

Curso - Gestão de Tempo e do Stress 

Carga horária: 2 horas 

Datas: 05.12.2023  | 14.12.2023 

Curso - SGQ 

Carga horária: 2 horas 

Datas: 22.09.2023 

 Avaliação da saƟsfação dos cursos realizados  

No final de cada curso realizado, foi enviado um formulário de avaliação do processo formaƟvo do curso e feito os 

respeƟvos relatórios 

 

 Descentralização da formação, procurando ministrar formação nas sub-regiões da SRCOM 

Realizadas reuniões com todas as sub-regiões, com o objeƟvo de dar a conhecer o gabinete e procurar estabelecer 

redes de contacto e de trabalho, para descentralizarmos as formações. 

Agendadas algumas ações de formação para 2024: 

Sub-região Guarda 

 Euract – Curso de Formadores de Medicina – nível 1 -> 18, 19 e 20 de abril de 2024 

 Curso Sigilo Médico -> 26 de janeiro de 2024 

Sub-região Viseu 

 Prescrição Racional de ATB em Ambulatório 

 Comunicação de Más Noơcias 

Sub-região Castelo Branco 

 Prescrição Racional de ATB em Ambulatório  

 Curso Básico de Excel e Word para Médicos -> 11 de maio de 2024 

 ArƟculação com as diferentes Sociedades / Organizações que pretendam desenvolver formação com a SRCOM 
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 ArƟculação com a OM Nacional 

Reuniões de preparação do Curso – Introdução à Profissão Médica, agendado para o início de 2024: 

SRNOM - 26.01.2024 

SRCOM - 02.02.2024 

SRSOM - 09.02.2024 

 ArƟculação com a Consulmed – Associação Nacional de Resolução de Conflitos 

Organização do Curso – Mediação de Conflitos na área da saúde, exclusivo para médicos, referido anteriormente. 

 ArƟculação com a ATUALIZAR 

Curso: Atualizar Química Clínica I 

Datas: 12 e 13 de maio de 2023 

 

Público-alvo: Médicos Internos de Patologia Clínica 

Número de parƟcipantes: 25 

 

 

3.9. GABINETE DE APOIO AO MÉDICO RESIDENTE NO ESTRANGEIRO 

 

1. ParƟcipação nas reuniões do Conselho Regional do Centro; 

2. Colaboração com a revista da SRCOM; 

3. Reuniões entre os membros do Gabinete; 

4. ParƟcipação em múlƟplos eventos médicos, nomeadamente dinamizados por Associações de Estudantes de 

diferentes escolas médicas portuguesas; 

5. Informações prestadas a diferentes colegas, tanto através de contacto pessoal via e-mail ou redes sociais, ou 

através de contacto e-mail reencaminhado pela SRCOM. 

3.10. GABINETE DE INVESTIGAÇÃO E DIVULGAÇÃO CIENTÍFICA (GDIC) 

O Gabinete de InvesƟgação e Divulgação Cienơfica desenvolveu os seus trabalhos, centrados nas seguintes temáƟcas: 

InvesƟgação e Divulgação no contexto com produção de cerca de uma dezena de newsleƩers e divulgação de AƟvidades 

de InvesƟgação, incluindo Seminários e Workshops, e parƟcipação em Projetos. As ações que derivaram destas linhas de 

atuação foram apresentadas ao longo da parƟcipação nas reuniões quinzenais do Conselho Regional. 

 



 
 

 

92 | P á g i n a  
 
 

 

-  Foram conƟnuados os fóruns de discussão cienơfica, que em 2023 se focaram nas reuniões periódicas da iniciaƟva 

Cochrane Portugal. Organizámos a Reunião Anual da Cochran Portugal a 7 de Dezembro de 2024, com a presença do 

Professor John Ioannidies 

 - Foi ainda realizado por membros do GDIC vários estudos, nacionais e internacionais, sobre o impacto da COVID na saúde 

mental. Foi conƟnuado, no contexto de colaboração com a FMUC um projeto ligado a telemedicina (Projeto Data Science 

COVID - COVDATA – financiado pela FCT) que criou plataforma remota de monitorização e intervenção. Em paralelo foi 

ainda conƟnuado o projeto COVMIND associado a rastreio e telemonitorização no âmbito da Saúde mental no contexto da 

pandemia COVID, com várias centenas de inquéritos online preenchidos e programa de intervenção desenhado para 

parƟcipantes com síndrome de ansiedade generalizada. 

- ConƟnuou a ser elaborada a NewsleƩer de divulgação mensal de divulgação cienơfica, da iniciaƟva do GDIC e em 

colaboração com a Cochrane Portugal, FMUC e UBI. Esta ação cumpre o objeƟvo do plano de ação de divulgar conclusões 

e recomendações de medicina baseada na evidência para a clínica.  

- Têm sido desenvolvidas de projetos de invesƟgação clínica envolvendo vários membros do GDIC, incluindo um sobre 

síndrome de Burn Out em profissionais de saúde e outro sobre o contexto da violência em contexto familiar.  

 - As ações de divulgação estão a ser concertadas com outros Gabinetes da Ordem em parƟcular o de Comunicação (novo 

Site da SRCOM e e-newsleƩer) e foram realizados um curso, um sobre revisões sistemáƟcas e metanálises, em formato 

presencial, e quase fechado  um segundo sobre metodologias de invesƟgação clínica, usando a plataforma de e-learning, 

em colaboração com o Gabinete de formação.  

Estas aƟvidades cumprem o plano de ação no senƟdo de promover a práƟca de Medicina baseada na evidência (EBM), 

incluindo a arƟculação com os Gabinetes Gestão de Ciência de FMUC, incluindo ações de apoio a candidaturas a Programas 

europeus para a invesƟgação biomédica. 

Outras acções:  

- ParƟcipação nas reuniões do EATRIS Portugal – infraestrutura de invesƟgação translacional europeia 

- Research Career Mentoring de invesƟgadores clínicos  
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- Foram conƟnuada a Divulgação de Ciência no âmbito de Projectos de InvesƟgação Clínica nas área de stress pós 

traumáƟco, envelhecimento e neurodesenvolvimento. 

O coordenador do GDIC 

Miguel Castelo-Branco 

 

4. Reuniões e Representações do Conselho Regional do Centro 

Durante o ano de 2023 o Conselho Regional do Centro esteve, presente em 102 Reuniões e Representações, tendo sido 

convidado para uma intervenção mais direta num grande número delas, quer como palestrante, quer como moderador. 

As reuniões e representações realizadas ao longo do ano refletem a diversidade e abrangência dos assuntos relacionados 

com a SRCOM. 

Apresentam-se de seguida as respeƟvas listagens por mês. 

 

Janeiro 

20/01/2023 UHTHP - “30 anos da Transplantação Hepática Pediátrica em Portugal” Conferência 
 

  Fevereiro 

09/02/2023 Tomada de Posse Sub-região de Aveiro Tomada de Posse 

10/02/2023 Inauguração da escultura Heróis da Pandemia Outros 

16/02/2023 
AGEING - Solidão não desejada e Saúde - Como identificar e tratar a solidão 

em seniores 
Jornadas 

18/02/2023 Tomada de Posse Sub-região de Castelo Branco Tomada de Posse 

23/02/2023 Tomada de Posse Sub-região de Leiria Tomada de Posse 

24/02/2023 Reunião com o secretariado regional do SIM/Centro Reunião 
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Março 

01/03/2023 VI Edição do Curso STAT MGF Congresso 

02/03/2023 Tomada de Posse Sub-região de Viseu Tomada de Posse 

06/03/2023 MedUBI - Tomada de Posse dos Órgãos Sociais Tomada de Posse 

07/03/2023 

Lançamento do livro "Angeli Medici" Uma homenagem ao Médicos, do Prof. 

Mota Cardoso Outros 

08/03/2023 Fórum "Desperdício em Saúde - Controlo e Combate" Congresso 

08/03/2023 Lançamento do Livro Novo Relatório da Carreira Médica em Portugal Outros 

09/03/2023 Sociedade Portuguesa de Nefrologia Congresso 

20/03/2023 Comemorações do 51º Hospital Distrital Fig. Da Foz Outros 

20/03/2023 Abertura da Biblioteca Científica do Hospital Colónia Rovisco Pais Outros 

23/03/2023 
Cerimónia tomada de Posse das Comissões Consultivas e Observatórios 

Regionais - Triénio 2023/2025 
Tomada de Posse 

24/03/2023 

The European Integration Process: Crisis and Resilience in the Aftermath of 

the Covid-19 Pandemic” Congresso 

24/03/2023 

Abertura da XXXII Reunião Anual de Medicina Dentária e Estomatologia de 

Coimbra Reunião 

27/03/2023 Museu de Medicina e Saúde - Aveiro Outros 

27/03/2023 Tomada de Posse da Guarda Tomada de Posse 

29/03/2023 

Convite Dia da Escola - Escola Superior de tecnologia da Saúde do Instituto 

Politécnico de Coimbra Outros 

31/03/2023 

Jornadas "Acessibilidade e Reserva Estratégica de Medicamentos e de 

Produtos de Saúde - Desafios e Estratégia(s)" Jornadas 
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Abril 

06/04/2023 Proposta de parceria para a Academia OM Outros 

12/04/2023 
Receção aos novos Médicos (Formação Geral e 1º anos da Especialidade (sub-

região de Castelo Branco) 
Outros 

13/04/2023 Reunião com os Médicos de Ovar Reunião 

14/04/2023 Gala Diário As Beiras Outros 

15/04/2023 Jornadas "Vida saudável depois do cancro" Jornadas 

16/04/2023 

Cerimónias Comemorativas do 134º Aniversário da Associação Humanitária de 

Bombeiros Voluntários de Coimbra (AHBVC) Outros 

20/04/2023 Apresentação de Dados de doação e transplantação 2022 Reunião 

 

 

Maio 

02/05/2023 Comemorações do 145º aniversário do Comando Distrital  de Coimbra da PSP  Outros 

08/05/2023 Lançamento do Livro "Avarias na fábrica de energia" da Dra Manuela Grazina Outros 

11/05/2023 Augusto Pinto - Lançamento do Livro "Álcool - Teoria e Clínica" Outros 

11/05/2023 Criação da "ULS do Baixo Mondego" Reunião 

12/05/2023 Conferência "Promoção da Saúde Mental nas Prisões" Outros 

18/05/2023 IPO 60 anos "conferência "Oncologia, que futuro? Colóquio 

19/05/2023 CardioPrevent 2023  Congresso 

20/05/2023 
Assembleia geral da Sociedade Portuguesa de escritores e Artistas Médicos 

(SOPEAM)Entrega dos Prémios SERPIS  
Outros 

23/05/2023 2º Encontro de Investigação Clínica e Inovação Biomédica - realizado pela AICIB Outros 

24/05/2023 "Medicina; Um olhar sobre o futuro Outros 
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Junho 

05/06/2023 Annual Meeting "One Health" Reunião 

07/06/2023 Homenagem Dra Lívia de Sousa Outros 

13/06/2023 Tomada de Posse da XXVI Direção e Mesa do Plenário NEM/AAC Tomada de Posse 

14/06/2023 Homenagem à Dra Conceição Milheiro Outros 

18/06/2023 Coimbra - entrega das medalhas 25 e 50 de inscrição na OM Outros 

21/06/2023 Apresentação da Unidade de Mama do Hospital Distrital da Figueira da Foz Outros 

21/06/2023 Apresentação do Livro do Prof. António Macedo Outros 

23/06/2023 XXXI Jornadas de Oftalmologia Jornadas 

27/06/2023 Reunião c/ Grupo Parlamentar PSD Reunião 

28/06/2023 UBI - Reunião Comissão de Avaliação Externa da A3ES Reunião 

29/06/2023 Leiria - entrega das medalhas 25 e 50 de inscrição na OM Outros 

29/06/2023 Conferência Associação Portuguesa de Seguros "Saúde no Pós-Covid” Outros 

 

 

Julho 

10/07/2023 
Avaliação RJIES - Relação entre sistemas de ensino superior e investigação – 

Conferência "Ensino Superior e Investigação" 
Conferência 

17/07/2023 Reunião com a Ministra da Defesa Reunião 

18/07/2023 R. Prof. Doutor Veríssimo + Dr. Carlos Alberto Camacho Mendes Reunião 

25/07/2023 Conferência "ULS - Unidades Locais de Saúde / Saúde Proximidade" Conferência 

 

 

Agosto 

04/08/2023 Reunião SMZC + CRC  Reunião 

08/08/2023 Reunião Ministério da Saúde Reunião 
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Setembro 

08/09/2023 Fórum de Educação Médica Reunião 

13/09/2023 Aveiro - Cerimónia da entrega das Medalhas 2023 Outros 

13/09/2023 Congresso Multidisciplinar da Dor Congresso 

15/09/2023 II Jornadas InforCelas Jornadas 

15/09/2023 R. BOM + Conselhos Sub-regionais Reunião 

19/09/2023 FORCOP Colóquio 

20/09/2023 CHBV Outros 

22/09/2023 52ª reunião da Sociedade Portuguesa de Cirurgia Plástica, Reconstrutiva e Estética Reunião 

27/09/2023 1º Encontro de Psiquiatria e Saúde Mental da Região Centro Outros 

29/09/2023 MostrEM23 Outros 

30/09/2023 Convite Soure e a Saúde de proximidade Outros 

 

Outubro 

04/10/2023 Castelo Branco - Cerimónia da entrega das Medalhas 2023 Outros 

11/10/2023 Reunião Grupo Parlamentar PS Reunião 

14/10/2023 8º Edição das Jornadas RefreshMed - Jornadas Médicas Dão Lafões Jornadas 

14/10/2023 

Tomada de posse novos órgão da Ordem dos Arquitectos - Secção Regional do 

Centro Tomada de Posse 

17/10/2023 APAH - Fórum do Medicamento Outros 

18/10/2023 IV Jornadas da Foz Jornadas 

20/10/2023 Viseu - cerimónia da entrega das medalhas 25 e 50 anos Outros 

26/10/2023 6ª Reunião NEGERMI Reunião 

27/10/2023 
SPMT - "Partilhar o conhecimento e experiências" (17º Fórum Nacional de 

Medicina do Trabalho) 
Conferência 

27/10/2023 Workshop de Diabetologia da Região Centro Outros 

30/10/2023 Reunião C/ CA do CHTV e Serviço de Pediatria Reunião 
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Novembro 

03/11/2023 II Jornadas PINPoint Jornadas 

10/11/2023 VI Congresso Nacional de Estomatologia Congresso 

18/11/2023 

Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Instituto Politécnico de Coimbra "1as 

jornadas Científicas de Farmácia - Trends Moving Pharmacy Forward - 

Challenges and Opportunities" 

Jornadas 

19/11/2023 Educação Médica do NEM/AAC Congresso 

22/11/2023 Faculdade de Medicina de Coimbra - visita Comissão de avaliação externa (A3Es) Reunião 

23/11/2023 XXXII Congresso Nacional Coloproctologia Congresso 

23/11/2023 IX edição das Jornadas da Bairrada e VII Encontro de recém-especialistas Jornadas 

26/11/2023 
Apresentação do Livro do Sr. Prof. Doutor Linhares Furtado "Memórias e 

Reflexões" do Cirurgião, do Cidadão" 
Outros 

29/11/2023 Faculdade de Medicina de Coimbra - Dia da Faculdade Outros 

17,a 19/11/2023 Call Me - NEEM (IX edição) Congresso 

 

 

Dezembro 

01/12/2023 Juramento de Hipócrates Coimbra Outros 

01/12/2023 Fundação Portuguesa de Cardiologia 
 

03/12/2023 Juramento de Hipócrates - Lisboa Outros 

04/12/2023 VIII Sarau Cultural - MedUBI Outros 

06/12/2023 Visita ao CH Leiria c/ BOM e reunião com os Médicos do Hospital Outros 

06/12/2023 Tomada de Posse dos Órgãos Sociais da AEFMUP Tomada de Posse 

08/12/2023 Juramento de Hipócrates Covilhã Outros 

08/12/2023 UBI - sessão comemorativa 25 anos da FCS Outros 

12/12/2023 V Encontro Anual do Grupo de Língua Portuguesa da Sociedade Marcé Outros 

15/12/2023 Apresentação do Livro "Mulheres Incomuns" Outros 

16/12/2023 
Conferência "Os desafios do Sistema de Saúde em Portugal - a Pessoa no Centro 

das Políticas de Saúde 
Conferência 

17/12/2023 Tomada de posse novos Órgãos ANEM Tomada de Posse 

 

 


