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Introdugao

O presente relatorio descreve as atividades da Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) durante

o ano de 2023.

O relatério anual constitui um instrumento de gestdo, integrado numa perspetiva de planeamento,
implementacdo e controlo de processos e procedimentos para um melhor desenvolvimento da organizacao

interna, prestagdo de servigos e coordenacgdo das varias atividades.

1. Intervencao

A Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRC OM) exerceu uma politica de defesa intransigente dos assuntos

relativos ao exercicio da medicina, em defesa dos médicos e dos doentes.

2. Sistema de Gestdo da Qualidade

O Conselho Regional do Centro da Ordem dos Médicos (CRC OM) manteve o apoio as iniciativas de intervencdo nas areas

da qualidade da medicina, nas respeitantes a formacdo pds-graduada, nomeadamente as dos internatos médicos.

A SRC OM manteve o trabalho interno no que respeita a certificagdo, segundo recomendagées da ISO.

A SRCOM manteve a certificagdo do seu Sistema de Gestdo da Qualidade, pelos requisitos da Norma NP EN ISO
9001:2015, tendo em 2023 realizado mais uma auditoria de acompanhamento, apds ter visto a sua certificagdo
renovada. A melhoria do Sistema tem sido uma constante desde o inicio do processo, o que se tem traduzido no

desempenho evidenciado nas auditorias.

Com vista a manutengdo e melhoria do Sistema de Gestdo da Qualidade foram realizadas ao longo do ano reunides
de trabalho, com o objetivo de continuamente reforgar e solidificar os processos e procedimentos do sistema,

abrangendo todos os departamentos da estrutura. A formacgao profissional, quer por recurso a formadores

externos, quer a nivel de formagdo interna, esteve presente ao longo do 2023 com o objetivo de reforgar

competéncias.
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Em 27 de Setembro realizou-se a auditoria interna ao sistema, tendo tido como resultado 5 oportunidades de
Melhoria, que foram implementadas.

A auditoria de Acompanhamento, efetuada pela Entidade Certificadora (SGS) teve lugar no dia 26 de Outubro,
tendo sido apontadas 5 Sugestdes de Melhoria, o que relevou mais uma vez o cumprimento das boas praticas de
gestao.

Este resultado é a melhor garantia de que a SRCOM possui um Sistema de Gestdo de Qualidade robusto, bem

implementado e adequado aos objetivos preconizados.

3. Atividades desenvolvidas pela SRCOM através dos gabinetes criados:

3.1. GABINETE DE ENVELHECIMENTO 2023

e Celebragdo de Dia Internacional do Idoso — 1 de outubro de 2023 (Parque verde do Mondego)

Realizacdo do evento no parque verde da cidade de Coimbra, que contou com o apoio institucional dos membros da
Comissdao Coordenadora do Ageing@Coimra (CMC, CCDR Centro, ARS Centro, Instituto Pedro Nunes, Escola de Enfermagem

de Coimbra, Faculdade do Desporto e Faculdade de Medicina);
O evento, com o nome Pracga da Saude e Longevidade dividiu-se em 4 mddulos, distribuidos por 4 areas:

a) Médulo 1 - Avaliacdo de estilos de vida

b) Mddulo 2 - Literacia em saide/capacitacdo em salude

c) Méddulo 3 - Capacitacdo digital

d) Mddulo 4 - Cultura

e Foram identificadas 3 dreas de agao em que estamos a trabalhar:

Acdo Lares
Acdo Repositorio de Praticas de Apoio ao Envelhecimento Ativo na Regido Centro

Acdo Sistemas de Saude e Envelhecimento
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3.2. GABINETE DE INFORMAGAO E TECNOLOGIA

e  Participagdo nas reunides do Conselho Regional da SRCOM.

e Avaliacdo das percegbes dos colegas da SRCOM sobre os programas informaticos em utiliza¢do.

e  Participagdo nas reunides de Trabalho com SPMS sobre o programa SClinico.

e  Participa¢do nas reunidoes da Comissao de Acompanhamento do RSE da Ordem dos Médicos.

e  Participagdo nas reuniGes do Conselho Nacional das Tecnologias de Informagdo na Saude, da Ordem dos Médicos.
e  Participa¢do nas reunides de Auditoria aos sistemas informdticos da SRCOM.

e  Participagdo em reunides de trabalho com os SPMS sobre o programa RSE SIGA.

e  Participa¢do em reunides de trabalho com os SPMS sobre o programa PEM.

e Avaliagdo das propostas para melhoria informatica da sala Miguel Torga da SRCOM

e  Participacdo no Serdo com Etica: “Email n3o respondido, e agora?”

3.3. GABINETE DE ETICA E DEONTOLOGIA

O Gabinete de Etica e Deontologia (GED) da Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) terminou o ano
de 2023 com a seguinte constituicdo: Prof. Doutora Margarida Silvestre (Coordenadora), Dra. Alexandra Dinis (Vice-
Coordenadora), Dra. Barbara Santa Rosa, Prof. Doutor Carlos Fontes Ribeiro, Dra. Dulce Cortes, Dr. Manuel Brito, Dr. Miguel

Bajouco, Dr. Nuno Almeida, Dra. Susana Magalhdes, Dra. Rita Marques e Professora Doutora Teresa Lapa.

DESCRICAO SUMARIA DE ATIVIDADES

1. Reunides

O GED reuniu, no ano de 2023, num total de oito vezes, alternadamente do modo presencial e remoto:
a. Dia 16/1/2023
b. Dia 27/2/2023
c. Dia 17/4/2023
d. Dia 29/5/2023
e. Dia 10/07/2023
f. Dia 18/09/2023

g. Dia 6/11/2023
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h. Dia 11/12/2023
De todas estas reuniGes foram elaboradas Atas, as quais foram aprovadas na reunido seguinte.

O GED fez-se ainda representar quinzenalmente nas reunides do Conselho Regional da SRCOM.

2. Pareceres

Durante o ano de 2023, foi solicitado ao GED um parecer pela Diretora Clinica Hospitalar da ULSCB, EPE, sobre “Objecdo

de consciéncia no ambito da prestacdo de cuidados médicos, por motivos religiosos”. Este parecer foi enviado ao Conselho

Regional da SRCOM no dia 4 de janeiro de 2024.

3. Atividades

Ao longo do ano de 2023, o GED organizou os seguintes eventos e teve as seguintes iniciativas:

1. Organizagdo e realizagdo de um ciclo de debates, intitulado “Serdes com Etica”, que decorreu num total de 7 sessdes,

em formato hibrido:
1. Sessdo 1—25/5/2023
Teleconsulta
Oradores: Miguel Oliveira da Silva, Jodo Pedroso de Lima e Gustavo Santo
Moderadores: Margarida Silvestre e Teresa Lapa
2. Sessdo 2 —29/6/2023
Decisao de Limitagdo Terapéutica
Oradores: Catarina monteiro, Florbela Gongalves e Lélita Santos
Moderadores: Alexandra Dinis e Manuel Jodo Brito
3. Sessdo 3 —13/7/2023
Quando a estética ultrapassa a medicina

Oradores: Andrea Salgueiro, Fernanda Knoblauch,
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Jodo Pedro Vale
Moderadores: Nuno Almeida e Alexandra Dinis
4. Sessdo 4 —14/9/2023
E-mail néo respondido. E agora? — a utilizagdo do correio eletrénico na comunicagdo em Saude
Oradores: Miguel Pereira, André Dias Pereira, Daniela Dias e Rui Gomes
Moderadores: Luis Miguel Santiago e Alexandra Dinis
5.Sessdo 5—12/10/2023
Obstinagdo terapéutica
Oradores: Isabel Santana, Marta Pereira e Manuel Teixeira Verissimo
Moderadores: Carlos Fontes Ribeiro e Manuel Brito
6. Sessdo 6 —9/11/2023
O direito ao esquecimento
Oradores: Carla Barbosa e Manuel Jodo Brito
Moderadores: Nuno Almeida e Barbara Santa Rosa
7. Sessdo 7 — 10/1/2024 — organizagdo conjunta com a Republica do Direito
A nova Lei de Saude Mental
Oradores: Maria Jodo Antunes, Horacio Firmino e José Manuel Jara

Moderadores: Belmira Gil e Miguel Bajouco

2. Organizagdo de curso, intitulado “Sigilo Médico... sem segredos!”. Este curso decorreu em simultaneo e
presencialmente, em Coimbra e na Guarda, nos respetivos edificios- sede, no dia 26 de janeiro de 2024. Teve a carga horaria

de 6 horas e meia, controlo de presencas e teste de avaliagdo. Coordenacdo: Dra. Teresa Lapa e Dra. Susana Magalhaes.
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3.4. GABINETE DE ORGANIZAGAO E PROMOGAO DE ATIVIDADES

EVENTOS 2023
COODERNACAO GERAL: Dra Liliana Cosntantino e Dra Teresa Pascoal
Data Evento Observacgaes:
12/01/2023 :’:\pr(?sentagéo de livro o Local: Sala Migue.l Torga da SRCOM
Artigos Soltos, Textos de opinido Formato presencial - 70 presencas
Antiga Igreja do C to Sdo F i
08-02-20293 Tomada de Posse SRCOM ntiga greja do Lonvento 3o Francisco
200 presengas
Local: Sala Miguel T da SRCOM
09 e 10-03-2023 Start Patologia Clinica ocal: sala VIigue! Torga aa
Formato Misto - 95 participantes
Divulgado pelas redes sociais cartaz e
t dododi I :
07/04/2023 Dia Mundial da Saude ”eaSt'ar pa,ra prom'ogac') oda cc?m ema
Mais Saude, Mais Atitude, Mais
Cuidado... Por si, para todos”
Apresentagao de Livro: Local: Sala Miguel Torga da SRCOM
24/04/2023 Autor: Prof. Doutor Carlos Braz Saraiva | Formato Presencial - 72 presengas
“A gravata de Seda e o Sapato de Bico "
Apresentacdo do livro Local: Sala Miguel Torga da SRCOM
11/05/2023 wr o .
Alcool - Teoria Clinica Formato Presencial - 10 presencas
Responsdveis: Dra. Teresa Pascoal e Dra.
19/05/2023 Dia Mundial do Médico de Famili Liliana Constantino
fa Mundiat do viedico de Familia Sarau Semana do Médico de familia
Local: Guarda - 60 presencgas
3 ivro" 3 3 Local: Sala Miguel Torga da SRCOM
31/05/2023 A|:.>re"sentagao do livro"A Mae que ha em igu - g
mim Formato Presencial - 19 presencas
. . Local: Sala Miguel Torga da SRCOM
03-06-2023 2% Jornadas de Patologia Experimental . .
Formato Presencial - 30 participantes
Apresentacdo do livro: “Angeli Medici” | Local: Sala Miguel Torga da SRCOM
16/06/2023
Autor Prof. Doutor Mota Cardoso Formato Presencial - 30 participantes
i ddico - Local: Colégio da Trindade
18/06/2023 Dia do Medlc.o~ Medalhas dos 25 e 50 _ .gl i
anos de Inscricdo na OM 200 participantes
A tacio do livro“N L Local: Sala Miguel Torga da SRCOM
16/06/2023 p,rese” agaoﬂ O INFOTINEUroCiencias € 1 ¢ s rmato - auditério Sala Miguel Torga
Saude Mental
23 presengas
. . Quinta dos Abibes — Anadia
15/07/2023 Encontro dos Conselhos Regionais .
21 participantes
Local: Sala Miguel Torga da SRCOM
F to: P ial -7 tici t
16/09/2023 Reunigo Board da UEMO ormato: Fresencial = 7 participantes
Comissdo organizadora: Dra. Catarina
Matias
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Local: Pavilhdo Centro de Portugal
o) - Formato Presencial - 60 participantes
15/09/2023 Comemora'gogs dos 44 anos do SNS ate . p p
Rega da Oliveira Comissdo organizadora:
® Dra. Teresa de Sousa
® Dra. Isabel Garcia
(LAHUC)
FORCOP - Coléauio Reflexdo das Ord Local: Sala Miguel Torga da SRCOM
21/09/2023 © . _o ('?qwo etiexao das Lraens | ¢ rmato Hibrido - 34 presencgas
Profissionais .
Organizado pelo FORCOP
Ny das Nacionais do Int ; Local: CHUC
29/09/2023 ornadas acionais do Internato Comissdo Organizadora CRIM
Médico .
200 Participantes
Local: Hotel Vila Galé Coimbra
29/09/2023 MOSTREM Forn’TatE) Presenf:lal-loo Part|C|'pa|:1t'es
Comissdo organizadora: Dra. Victéria
Matos do CNMI
08/12/2023 Juramento Covilh3 Local: Teatro Municipal da Covilh3
01/12/2023 Juramento Coimbra Local: Convento S&do Francisco Coimbra
16/12/2023 V Encontro do Internato Médico da Local: Hotel Vila ('Salé Coimbra'
Zona Centro Formato Presencial - 34 Participantes
CANCELADOS/SEM EFEITO
Foi decidido por unanimidade cancelar o
evento previsto, por ndo haver garantias
d ticipagdo d ioria das Ord
01/10/2023 FORCOP - Dia Internacional do Idoso @ |:.>ar. |C|p.agao a maionia . as. r ens
Profissionais, o que prejudicaria a
dignidade e a boa imagem das Ordens.
ADIADOS
N3do houve eventos adiados

3.5. GABINETE DE APOIO AO DOENTE
O Gabinete de Apoio ao Doente, no ano de 2023 desenvolveu as seguintes atividades:
Manteve o estudo, andlise e tipificacdo dos contactos efetuados pelos doentes a Ordem

e Manteve, de acordo com regulamento interno, as respostas adequadas as interpelages dos doentes/ utentes,
dirigidas a Ordem; Esta atividade neste ano foi particularmente geradora de maior consumo de recursos, humanos

e técnicos, dada a dificuldade na obtengdo de respostas, tanto por parte dos clinicos, como das instituigdes.

e  Esteve presente nas reunides do Conselho Regional OM.
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Colaborou na efetivacdo de reuniées multidisciplinares e em parceria com outros Gabinetes da SRC da OM,.
Manter o Horario de atendimento personalizado, ndo presencial, com marcagdo prévia ou via tele contacto.
Efetuou reunides entre os membros do gabinete, sendo que ja era do seu funcionamento a discussao e partilha
de todos os casos, via mail.

Esclareceu e deu apoio a situagdes particulares, solicitadas pelos doentes, que ndo constituiram processos de
participagdo, mas processos de informacgdo/ esclarecimento ou orientagdo de situagdes pessoais ou familiares de
doentes, na sua relagdo com redes de prestacdao de cuidados de saude, com recurso a contacto telefénico.
Durante o ano efetuou andlise de processos do espdlio de colega falecida, a fim de entregar os processos clinicos,
aos doentes que assim o solicitaram.

Analisou a atividade do ultimo triénio, e efetuou alteragdes ao regulamento interno.

Capacitou a nova equipa de elementos do GAD, para o trabalho que é necessario desenvolver

Iniciada ade formacao especifica, de Mediacdo de Conflitos em Salde, iniciado a 5 de Setembro de 2023, com
duracgdo de 150 horas, que decorrera até 20 de Dezembro de 2023, com o objetivo de otimizar as respostas do
Gabinete, e capacitar os membros do gabinete para outras necessidades da OM em Mediacdo de Conflitos em
Saude.

Iniciou a preparagdo de Evento para assinalar o Dia Mundial do Doente, que se comemora a 11de Fevereiro de

2024.

3.6 GABINETE PARA A QUALIDADE EM SAUDE

Representacdo e participacdo das reunides e atividades do CNAQ

Colaboracdo no parecer de Normas da Dire¢do Geral da Saude

Colaboragdo na realizagdo de cursos de qualidade e auditoria organizados por entidades externas a SRCOM

3.7 GABINETE DE COMUNICAGAO

A sociedade de informag¢do é um modelo organizacional extremamente exigente para todos os atores do mercado,

designadamente para as entidades de topo e de maior notoriedade. Para melhor se posicionar face aos media, urge saber:

Como e quando comunicar; otimizar o relacionamento com os media; a par do contetdo do discurso e da mensagem, é
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fundamental escolher a melhor forma para comunicar, a empatia, a imagem, a postura ou o relacionamento com os

jornalistas.

O Gabinete de Comunicagdo assume a consultoria de comunicagdo visando a projecdo desta instituicdo na sociedade.
Participar em todas as edi¢Oes da Revista da Ordem dos Médicos, dar notoriedade publica as duas cerimdnias de Juramento

de Hipdcrates a cada ano, Dia do Médico (em todas as regides), Dia do SNS, etc.

Visando assumir estes objetivos gerais, este gabinete desenvolve todas as agdes de modo a destacar a Ordem dos Médicos
como figura central / protagonista no contexto da Saide em Portugal e na regido Centro em particular. Além do trabalho

de apoio e difusdo de noticias com chancela da SRCOM, o Gabinete desenvolveu ainda a divulgagcdo nas redes sociais e site.
A opinido Presidente da SRCOM na imprensa:
Cronicas Professor Doutor Manuel Teixeira Verissimo:

e Humanizagdo nos Cuidados de Saude | Grupo DC, 21 de abril

e Os Médicos e os Servigos de Urgéncia | Grupo DC, 2 de maio 2023

e Alimentagdo e exercicio fisico nos idosos | Grupo DC, 25 de maio 2023

e Envelhecimento uma realidade, Geriatria uma necessidade | Grupo DC (6 de julho 2023)

e Areforma do SNS | Didrio de Coimbra, Didrio de Leiria, Didrio de Viseu (10 de agosto 2023)

e Civilizacdo e doengas cardiovasculares (30 de agosto)

e Os 44 anos do SNS (14 de setembro)

o Transferéncia de competéncia na Saude para os municipios (DC, 26 de outubro; DA, 27 de outubro; DV, 30 de
outubro; Satide Online, 2 de novembro)

e Acrise das urgéncias no servigo nacional de Saude - Didrio de Coimbra, 23 de novembro

Opinidao CRC na imprensa

e Dr.Jodo Mariano Pego - Dia Mundial da Trombose | Observador, 13 de outubro 2023
e Dr.2 Lara Sutil - Por que faltam médicos no SNS? | Diario de Aveiro, 19 de outubro 2023

e Dr.Jodo Mariano Pego - Gestdo de Salde e Lideranga: um novo paradigma | - Observador, 18 de novembro 202
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Nota de Agenda

Ordem dos Médicos do Centro acolhe o langamento do livro “Artigos soltos. Textos de opinido” do Dr. Jodo Paulo
Almeida e Sousa - (evento realizado a 12 de janeiro 2023)

Cerimdnia da Tomada de posse 6rgdos dirigentes da Ordem dos Médicos - (realizado dia 8 de fevereiro 2023)

Cerimdnia de Tomada de Posse dos érgdos dirigentes da Ordem dos Médicos - Leiria (realizado a 23 de fevereiro
2023)

Ordem dos Médicos do Centro acolhe 'Start de Patologia Clinica’ amanh3 e sexta (realizado a 9 e 20 de mar¢o)
Ordem dos Médicos do Centro organiza e promove a apresentagdo do livro "A Gravata de Seda e o Sapato de Bico
- e outros apédlogos satiricos" (realizado a 20 de abril 2023)

Ordem dos Médicos do Centro promove a apresentacdo do livro "Alcool - Teoria e Clinica" (realizado a 11 de maio)
Guarda acolhe Sarau Comemorativo Dia Mundial do Médico de Familia| realizado a 19 de maio | Auditdrio SAS-
IPG

Ordem dos Médicos do Centro organiza e promove ciclo de debates "Serdes com Etica" (primeira sessdo a 25 de
maio)

Ordem dos Médicos do Centro acolhe a apresentac¢do do livro "A M3e que Ha em Mim" , Sala Miguel Torga / 31
de maio

33s Jornadas da Competéncia de Patologia Experimental na Ordem dos Médicos | Sala Miguel Torga, realizado a 3
de junho

Ordem dos Médicos do Centro acolhe a apresentacdo do livro "ANGELI MEDICI", de Carlos Mota Cardoso | 16 de
junho, Sala Miguel Torga

Ordem dos Médicos do Centro promove apresentacdo do livro “Neurociéncias e Saude Mental”, Sala Miguel Torga,
em Coimbra (realizado a 21 de junho)

Dia do Médico | Homenagem aos colegas com 50 e 25 anos de inscri¢do na OM | Coimbra, Igreja do Colégio da

Trindade (realizado a 18 de junho)

Serdes com Etica | Ordem dos Médicos do Centro prossegue amanh3 com o ciclo de debates "Serdes com Etica"
(realizada a 22 de junho)

Serdes com Etica | "Quando a estética ultrapassa a medicina" em debate (realizada a 13 de julho)

Serdes com Etica | Ordem dos Médicos do Centro debate "a utilizagdo do correio eletrénico na comunicacdo em

saude" (enviada a 1 de setembro, realizada a 14)
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e Comemoracdo Dia Servico Nacional de Saude | 15 de setembro

e Ordem dos Médicos do Centro debate "obstina¢do terapéutica" no ciclo dos "Seres com Etica" - 12 de outubro |
21h30 - 23h00 (evento presencial e online)

e Serdes com Etica: Ordem dos Médicos do Centro debate "o direito ao esquecimento" | realizado a 9 de novembro

e Diado Internacional do Idoso | ....

e Ordem dos Médicos distingue Amélia Pereira, Carlos Freire de Oliveira e José Carlos Marinho com Medalha de
Mérito | 25 novembro, 17h30

eV Encontro do Internato Médico da Zona Centro, 8h30-19h30 | Hotel Vila Galé, Coimbra | 15 de dezembro

e Cerimodnia de Juramento de Hipdcrates, Coimbra | Auditério Convento Sdo Francisco

e  Cerimonia de Juramento de Hipdcrates, COVILHA | Teatro Municipal da Covilh3, 8 de dezembro, 14h00

e  Ordem dos Médicos do Centro debate "A nova Lei de Saide Mental", 10 de janeiro (enviada a 27 de dezembro de

2023)

Nota: Cada nota de agenda tem como procedimento habitual:

Divulgacdo da Nota de Agenda a Comunicagdo Social, tendo em conta o objeto de cada evento
- Sensibilizagdo dos Orgdos de Comunicacdo Social e jornalistas para estarem presentes,
- Acompanhamento e tratamento subsequente da nota de agenda

- Apoio do Gabinete de Comunicacdo da Ordem dos Médicos para qualquer solicitacdo dos jornalistas

(designadamente fotografia e texto de resumo)
- Clipping, dedicado aos alertas

- Publicacdo no site da SRCOM, no separador Media
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Facebook

Ao longo de 2023, registou-se uma tendéncia de aumento de seguidores (23 mil, até ao momento), bem como no alcance

das publicagGes (cf. imagem).

Estatisticas ) {8 Uttimos 90 dias: 14/11/2023 - 11/02/2024 ¥
Rové 0s resultados do desempenho e muito mais.
+ Ativar as estatisticas das histérias do Facebook X
ok Visio geral
Ver mais
. Resultados
s Visdo geral dos conteddos
#5 Plblico Explora tendéncias notéveis a partir dos contelidos que criaste e partiinaste recentemente.
= Avaliagio comparativa Publicacbes do Facebook Historias do Facebook Publicagdes do Instagram Histérias do Instagram
Conteddos.
& Alcance
Alcance das publicages © Mediana do al d icago p ® Medlanadsal d icacs por )
ntetdos tipo de conteldos formato dos conteldos
& o 12 7 ' Para pubicagdes criadas nos GRimos 90 dlas Para publicagbes cradas nos (itmos 90 das
o/ Ml 2 38%
Videos and rests Total dos (mos 90 dias vs. dos 90 das anteriores. IMageNs Publicacdes de dlbum
357 366
g B Videos Publicagdes partilhadas
157 157
[} Desempenho 10mil
Ligagdes Outras publicagdes
Q. Avaliaglo comparativa 97 135
Audio Publicagdes em direto
(1 Piblico 5mi 0 10
Mensagem Reels
[¥ Fidelizagio 0 10
0 Publicagdes de video 360"
®) Retengio 90 dias anteriores  Utimos 90 dias 10
Publicacdes de imagem 360°
Ganhos. 10
Videos
Interagao
Reagdes, comentérios e partilhas das 10 Mediana das reagdes, irios @ Mediana d; ¢Bes, dos
publicagoes partilhas da publicagio por tipode () comentarios e das partilhas da 10}
. conteddos multimédia publicagio por formato dos
1 1 mi | 137% Para publicagdes criadas nos URimos 50 dias conteddos
' Para publicages criadas nos iimos 90 das
Total dos Gmos 50 Gias ve. dos 90 dias antericres
Publicagdes de dibum
1
mil '\fj Outras publicagdes
A
800 ¥
Nenhuma atividade durante o Publicagdes partihadas
600 intervalo de datas selecionado r—
Seleciona um intervalo de datas diferente e R
400 tenta carrogar o teu relatdrio novamente. r‘u‘cw em direto
0
20 Reols
0 10
90 dias anteriores  Ultimos 90 dias Publicagdes de video 360"
10

Publicagdes de imagem 360"
10
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Foram publicadas reportagens fotogréficas resultantes do acompanhamento da atividade da SRCOM e representagdo
institucional (eventos externos e internos), publicacdo de cursos e formacdes, etc. (alguns exemplos na imagem, de

facebook e tb instagram)

Instagram

Foi incrementado em 2023 desde o dia das elei¢bes a 19 de janeiro até ao fim do ano foram efetuadas 120 publicacoes
relacionadas com a atividade da SRCOM, designadamente, cursos, debates, apresentacdo de livros, representacdo

institucional, etc.
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Sitio oficial // www.omcentro.com

SECCAO REGIONAL DO CENTRO

DA ORDEM DOS MEDICOS

Producdo e insercdo de noticias na homepage

R —

“Promover melhor
saude através da
investigacao” foi o
tema do V Encontro
do Internato Médico
da Zona Centro©

“0 Juramento de
Hipocrates continua
a representar hoje
um marco ético
importante” ©

Ordem dos Médicos
adverte para
realidade
“dramatica” do
hospital de Leiria®©

Medalhas de mérito a
ilustres médicos©

26° Congresso
Nacional da Ordem
dos Médicos |
Imagens ©

Projetos de
investigacao em
Envelhecimento

aevolucao e
complexidade da

“Ao assumirem o
Juramento de
Hipocrates
comprometem-se
com uma missao
grandiosa e

eticamente vitalicia”

©

sobre as
representacoes de

obras literarias
oitocentistas ©

internos de MGF©

108

ativo distinguidos ©

Desafios e reflexoes:

medicina moderna®©

Ordem dos Médicos
acolheu conferéncia

patologia mental em

Presidente SRCOM
destaca a motivacao
dos jovens médicos

e Manutengao e atualizagdo do arquivo das revistas (ROM; MD Centro; Acta Médica Portuguesa, a revista cientifica

da OM)
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e Insercdo divulgacdes externas

e  Publicagdo banners

e Atualizacdo legislacao

e Atualizagdo dos artigos de opinidao

(Cf. exemplo dos artigos assinados pelo Presidente da Sec¢ao Regional do Centro da Ordem dos Médicos)

e Atualizacdo clipping 'Media' https://www.omcentro.com/tipo_de media/online/ (cf. exemplo)

"-' SRCOM

K seccho necionaL 00 cento

COMUNICACAO

TELEVISRO

Melos de comunicagao

Mcd_joumal

Ordem dos Médicos do Centro
debate “A nova Lei de Satde
Mental”

Medjowrnal

Coimbra acolhe amanha o V
Encontro do Internato Médicos
da Zona Centro

[Brpedo

Coimbra acolhe V Encontro do
Internato Médicos da zona
Centro

[ SHE

Fuga de jovens médicos: qual
é o futuro desta profissao?

tter/

centrom

Ordem dos Médicos do Centro
debate “A nova Lei de Salde
Mental”

Didrio de Noticias

$6 no Sul e no Centro, 453
médicos pediram a Ordem
declaragdes para sair do pais
este ano

(3 rddio %
REGIONAL
6o CANTRO
iy HEALTHNEWS
Coimbra acolhe V do v Médico
Internato Médico da Zona da Zona Centro realiza-se este
Centro sabado
Didrio de Noticias Medjournal

“Saude das criancas nao pode
ser prejudicada por
desentendimentos entre
administracao e médicos”

Jovens médicos juram em
Coimbra “inabalavel
icac@o aos

Ordem dos Médicos do Centro
acolhe jovens médicos em
ceriménia solene na Covilha

Jovens médicos juram em
Coimbra inabalavel dedicacao
aos doents
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O site da SRCOM tem uma elevada relevancia (cf. imagens), totalizando 80 002 visitas ao longo do ano de 2023.

janeiro 2023

gl & VisualizagSes 11.266 A% Vistantes ¥ Gostos [E Comentarics

- v g venenes ~ wesee ~

W Gostos [E) Comentarics

‘ & Visualizagdes Y Gostos [E Comentérics
Artinne o ndninae A Rofard VienalizarAae
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maio 2023 2 de janeiro do 2023 - 2 de janeiro de 2024

) Vsuwalizagses || [ Visitantes &« - Meses -~

& Visualizagdes N % Gostos [E) Comentarics

10.414 / 0 0

Artinne a ndninac Dafardnniac VimsimlinmnZan
jUﬂhO 2023 2 de janeiro de 2023 - 2 de janeiro de 2024
B Vswalizages || [ Vistantes ¢« - Meses v

doz jan ma b ma ot nov doz jan

& Visualizagdes A% Visitantes [E) Comentarics

10.281 4.620 : _ 0

Artiqos e paginas Visualizagdes
ju|ho 2023 2 de janeiro de 2023 - 2 de janeiro de 2024
@ Vswalizagies | [ Vistantes  « - Meses ~
& Visualizagdes 2% Visitantes i [E) Comentérics
10.867 5.183 0
Artigos e paginas VisualizagSes
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agosto 2023 2 de janeiro de 2023 - 2 de janeiro de 2024

@ Vsuwaiizagtes || ) Vistantes ¢ Mases v

& Visualizagdes 2% Vistantes [E] Comentarics
13.209 5.475 0

Artigos e paainas Visualizagdes
outubro 2023 2 de janeiro de 2023 - 2 de janeiro de 2024
@ Vswalizagies || [ Vistantes ¢« - Meses v

® Visualizagdes AN Vistantes
24.670 17.132

Artinne A ndninas

dezembro 2023 2 de janeiro de 2023 - 2 de janeiro de 2024
. Visualizacses || [ Visitantes ¢« = Meses v
& Visualizagdes AN Vistantes Comentarics
10.622 4.898 ; 0

Artioos e paainas Visualizaces Visualizacdes

21|Pagina



SECCAO REGIONAL DO CENTRO
DA ORDEM DOS MEDICOS

Revista MD Centro

Ver em https://www.omcentro.com/publicacoes-categoria/md-centro/

Mantendo-se como um meio de comunicagdo interno de especial relevancia, a SRCOM mantém o formato fisico para os
médicos que escolheram esta opg¢do e também em formato digital (enviado a todos os associados por email). A revista

integra diversos conteudos, desde entrevistas, textos de opinido, reportagens, etc).
MD Centro 17 | SRCOM apresenta novos 6rgdos dirigentes
MD Centro 18 | Inteligéncia Artificial - A grande Revolugéo

MD Centro 19 | Certificagdo do Gabinete de Formagdo Médica / Continua

Q AREA RESERVADA

Teruman scssao B3

% SRCOM

¥ $8CCAO REGIONAL DO CENTRO

MD Centro (19) v Ano v

Certlfic_a_; Inteligéncia - )
\ ‘ Artificial apresenta

novos 6rgaos
A grande dirigentes

revolucao

MD Centro 17 |

SRCOM apresenta novos o6rgaos dirigentes

52 pdginas

Entrevista Presidente do Conselho Regional do Centro, Professor Manuel Teixeira Verissimo

Editorial "A nossa Missdo"
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dos novos dirigentes da SRCOM

Orgaos Regionais para o Triénio 2023-2025 9
Orgdos Sub-Regionais para o Triénio 2023-2025 19

DIRETOR
SRCOM contra gestdo conjunta dos hospitais 23
de Coimbra e Cantanhede
DIRETORA-ADJUNTA
MD EVENTOS
Acdo de formagdo “START Patologia Clinica 2023" 24 EQUIPA REDATORIAL

Curso de rece¢do a Internos 25
do 1° ano de Cirurgia Geral

Vi edi¢do da formacgdo “Start MGF” 26

SRCOM na tomada de posse do Bastonario 27
da Ordem dos Médicos

Apresentacdodo livio 28
“The European Integration Process:
Crisis and Resilience in the Aftermath
of the COVID-19 Pandemic”

Regresso a atividade do coro da SRCOM 29
MD ENTREVISTA

Manuel Teixeira Verissimo | Presidente da SRCOM 30
MD PATRIMONIO

ROVISCO PAIS: Disponibilizagio 36
de acerco clinico desde o séc. XIX

Ordem dos Médicos visita futuro 37

PROPRIEDADE
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MD NOS MEDIA 38
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60 paginas
Entrevista Professor Miguel Castelo-Branco

Editorial "Alteracdo da Lei das Ordens Profissionais"

" INDICE

MD EM FOCO

Inteligéncia Artificial: A grande revolugdo 4
MD ENTREVISTA

Miguel Castelo-Branco | Neurocientista e Investigador 8
MD EM AGAO
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de inscri¢do na Ordem dos Médicos 14
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Ciclo de debates “Serdes com Etica” 32
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Ordem dos Médicos intensifica cooperagdo ibérica 34

Reunido do Férum Médico debate altera¢do
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Ordem dos Médicos lidera Férum Regional
das Ordens profissionais do Centro 36

Presidente da SRCOM em programa da RTP
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MD FORMAGOES
Curso EURACT de Nivel 1 para Formadores de Medicina 38
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Formacdo médica na SRCOM 40

MD PATRIMONIO

Maternidade Bissaya Barreto:
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MD NOS MEDIA 47
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Desprescri¢do e o desafio da suaimplementacdo
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DIRETOR

DIRETORA-ADJUNTA
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E DESIGN GRAFICO

MD HUMOR
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SECCAO REGIONAL DO CENTRO
DA ORDEM DOS MEDICOS

Habitualmente sdo 6 paginas que cada secgdo regional pode publicar em cada edigdo da Revista da Ordem dos Médicos

https://www.omcentro.com/publicacoes-categoria/revista-da-ordem-dos-medicos/

28 SRCOM

SECCAO REGIONAL DO CENTRO
\X’ DACRDEM LOS MEDICOS

Revista da Ordem dos Médicos (88) v

Sem médicos .
n#o hé Servigo
Nacional de Saude .

e

Q AREA RESERVADA

erumun sessio B3

Ano v

Guioes dos eventos institucionais - 2023

» Juramento de Hipdcrates | Coimbra

Juramento de Hipdcrates | Covilha

» Dia Mundial da Saude
> Dia do Médico de Familia (Guarda)
>

Conferéncia de imprensa

Dia do Médico // Coimbra (medalhas 25 e 50 anos)

- FORCOP - regulagdo das ordens profissionais - 19 de setembro, 16h30, Sala Miguel Torga

26|Pagina



SECCAO REGIONAL DO CENTRO
DA ORDEM DOS MEDICOS

Atendimento telefonico

E dada especial relevancia a este meio de contacto, quando é solicitada intervencdo para, designadamente, agilizar a

reposicao do envio do Diario As Beiras, no ambito do protocolo entre o jornal e a SRCOM.

Entrevista Radio Regional do Centro

Mensalmente, é efetuada entrevista ao presidente da SRCOM no ambito do programa "Saldde em Anadlise".
E publicada noticia no site, cf. exemplo:

https://www.omcentro.com/2023/10/saude-em-analise-na-radio-regional-do-centro-4/

a———
dia
1 ntro
- T
. L=
a0\ -
| e g
» ' . -
RO
.\s o

“Saude em Analise” na Radio Regional do Centro

O presidente da Sec¢ao Regional do Centro da Ordem dos Médicos, Manuel Teixeira Verissimo, entrevistado na Radio Regional do
Centro no ambito do programa “Satde em Analise”, abordou varios temas da atualidade, entre os quais

Aentrevista, gravada por questdes de agenda e que sera transmitida esta manha de sabado (28 de outubro), das 11h00 as 12h00,
abordou o papel da Ordem dos Médicos na mediagao do conflito existente entre o Ministério da Salde e os sindicatos, cuja reuniao
com o atual ministro, a pedido da OM, visou, entre outras questdes, o incremento das negociagdes entre a tutela e os dirigentes
sindicais.

Manuel Teixeira Verissimo destacou ainda a reunido do Férum Médico no atual enquadramento. O presidente da SRCOM alertou
para facto de apos 14 meses de negociagao continue a manter-se o impasse negocial entre os sindicatos e o governo, levando a
que os médicos, sobretudo os que fazem urgéncia, nao pretendam fazer mais do que as 150 horas extraordinarias previstas na lei.
“Satde em Analise" com periodicidade mensal é o tema genérico deste programa emitido em 96.2FM, no ambito do qual o
presidente da SRCOM passa em revista os principais temas da area da Saide do nosso Pais, com especial enfoque na regiao

Centro. Podera aceder aos contetdos, em

(RE)veja a entrevista,

Mailing de todos os eventos organizados pela SRCOM
Mailing enviadas a todos os associados da regido Centro e/ou padronizados com o objetivo da acdo
Noticias | Clipping
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Durante o ano de 2023 foram divulgadas noticias relacionadas com a intervencdo, divulgacdo de eventos, formagdes
levadas a cabo pela SRCOM - com intervencgdo direta e indireta do presidente do Conselho Regional do Centro da Ordem

dos Médicos e demais membros do Conselho Regional do Centro da Ordem dos Médicos.Canal S+ - 28 de dezembro 2023
COIMBRA: Ordem dos Médicos do Centro debate "A nova Lei de Saude Mental" -

https://www.saudemais.tv/noticia/48162-coimbra-ordem-dos-medicos-do-centro-debate-a-nova-lei-de-saude-mental

Canal S+ -
28 de dezembro 2023
COIMBRA: Ordem dos Médicos do Centro debate "A nova Lei de Saude Mental" -

Noticias de Coimbra

28 de dezembro 2023

Ordem dos Médicos do Centro debate nova lei de satide mental https://www.noticiasdecoimbra.pt/ordem-dos-medicos-
do-centro-debate-sobre-a-nova-lei-de-saude-mental/

Noticias de Coimbra

28 de dezembro 2023

Ordem dos Médicos do Centro debate nova lei de satide mental https://www.noticiasdecoimbra.pt/ordem-dos-medicos-

do-centro-debate-sobre-a-nova-lei-de-saude-mental/

Didrio As Beiras
29 de dezembro 2023

Debate sobre Saude Mental

https://www.omcentro.com/nos _media/ordem-dos-medicos-debate-a-nova-lei-de-saude-mental/

Campeado das Provincias (edigdo impressa)
28 de dezembro 2023

"Serdes com Etica"

https://www.omcentro.com/nos_media/seroes-com-etica-na-ordem-dos-medicos-em-coimbra-analisara-a-nova-lei-de-

saude-mental-2/ -

Campeao das Provincias online —
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28 de dezembro 2023
Serdes com Etica

https://www.campeaoprovincias.pt/noticia/seroes-com-etica-na-ordem-dos-medicos-em-coimbra-analisara-a-nova-lei-

de-saude-mental

Medjournal
27 de dezembro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro debate nova lei de saide mental https://www.medjournal.pt/pt/noticias-saude-

humana/https-www-medjournal-pt-pt-noticias-saude-humana-eventos/ordem-dos-medicos-do-centro-debate-a-nova-

lei-de-saude-mental/

CentroTV -
27 de dezembro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro debate nova lei de satide mental https://centrotv.sapo.pt/ordem-dos-medicos-do-

centro-debate-a-nova-lei-de-saude-mental/

Radio Regional do Centro
27 de dezembro de 2023

Debate nova Lei de satide mental

- https://www.radioregionalcentro.pt/noticias/ordem-dos-medicos-do-centro-debate-a-nova-lei-de-saude-mental/

DCoimbra21 de dezembro 2023

Retrospetiva do ano - https://www.omcentro.com/nos _media/retrospetiva-eleicoes-e-tomada-de-posse-da-om/

DB

16 de dezembro 2023

V Encontro do Internato Médico debate formagdo https://www.omcentro.com/nos_media/encontro-internato-medico-

da-zona-centro-debate-formacao-medica/

CP - Coimbra acolhe V Encontro do Internato Médicos da zona Centro

16 de dezembro 2023
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B
‘ Campedo das Provincias Online - https://www.omcentro.com/nos _media/coimbra-acolhe-v-encontro-do-internato-

medicos-da-zona-centro/

Healthnews
16 de dezembro 2023

V Encontro Internato Médico

https://www.omcentro.com/nos_media/v-encontro-internato-medico-da-zona-centro-realiza-se-este-sabado/

Medjournal

15 de dezembro 2023
Coimbra acolhe encontro internato médico

https://www.medjournal.pt/pt/noticias-saude-humana/https-www-medjournal-pt-pt-noticias-saude-humana-

eventos/coimbra-acolhe-amanha-o-v-encontro-do-internato-medicos-da-zona-centro/

Radio Regional do Centro
15 de dezembro 2023

Coimbra colhe encontro do Internato Médico da zona Centro - 15 dezembro

https://www.radioregionalcentro.pt/noticias/coimbra-acolhe-v-encontro-do-internato-medicos-da-zona-centro/

Diario de Noticias

18 dezembro 2023

Médicos pediram para sair

-S6 no Sul e no Centro 453 médicos pediram a Ordem para sair do pais este ano

Diario de Coimbra

13 de dezembro 2023

Envelhecimento Ativo e Saudavel com Boas Praticas - 13 de dezembro

https://www.omcentro.com/nos_media/envelhecimento-ativo-e-saudavel-com-boas-praticas/

DN online

9 de dezembro 2024
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"Saude das criangas ndo pode ser prejudicada . . ." - https://www.omcentro.com/nos_media/saude-das-criancas-nao-

pode-ser-prejudicada-por-desentendimentos-entre-administracao-e-medicos/

Diario de Noticias
9 de dezembro de 2023

"Saude das criangas ndo pode ser prejudicada por desentendimentos entre administracdo e médicos"

https://www.omcentro.com/nos _media/saude-das-criancas-nao-pode-ser-prejudicada-por-desentendimentos-entre-a-

administracao-e-medicos/

Diario As Beiras
8 de dezembro 2023

Juramento de Hipdcrates /pagina social https://www.omcentro.com/nos media/coimbra-medicos-fazem-juramento-de-

hipocrates/

Medjournal
07 de dezembro de 2023
Cerimonia solene na Covilha

https://www.medjournal.pt/pt/noticias-saude-humana/https-www-medjournal-pt-pt-noticias-saude-humana-

eventos/ordem-dos-medicos-do-centro-acolhe-jovens-medicos-em-cerimonia-solene-na-covilha/

SIC e SIC Noticias

2 de dezembro 2023
Fuga de jovens médicos - Jornal da Noite

SIC Noticias online - Fuga de jovens médicos: qual é o futuro? - https://sicnoticias.pt/pais/2023-12-02-Fuga-de-jovens-

medicos-qual-e-o-futuro-desta-profissao--806fd627

As Beiras

2 de dezembro de 2023

"Todos temos um papel a desempenhar na Luta pelo SNS"-

https://www.omcentro.com/nos_media/todos-temos-um-papel-a-desempenhar-na-luta-pelo-sns/

Diario de Coimbra
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2 de dezembro de 2023

Médicos alertados para a importancia do JH - https://www.omcentro.com/nos_media/sns-vive-situacao-dificil-que-275-

jovens-medicos-vao-agora-conhecer-2/

Diario de Coimbra —
1 de dezembro de 2023

Hoje | Juramento de Hipdcrates de 275 médicos - https://www.omcentro.com/nos_media/hoje-juramento-de-hipocrates-

de-275-medicos/

CentroTV —

1 de dezembro

Novos médicos em Coimbra

https://centrotv.sapo.pt/275-novos-medicos-no-juramento-de-hipocrates-em-coimbra/

Diario de Coimbra online

1 de dezembro

Quase 300 novos médicos prestam juramento

https://www.diariocoimbra.pt/noticia/115903

Noticias de Coimbra

1 de dezembro de 2023

Jovens médicos juram em Coimbra inabalavel dedicagdo

- https://www.noticiasdecoimbra.pt/jovens-medicos-juram-em-coimbra-inabalavel-dedicacao-aos-doentes/

Medjounal

30 de novembro de 2023
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OM Centro acolhe 275 jovens médicos em Coimbra https://www.medjournal.pt/pt/noticias-saude-humana/https-www-

medjournal-pt-pt-noticias-saude-humana-eventos/ordem-dos-medicos-do-centro-acolhe-275-jovens-medicos-em-

cerimonia-solene/

Creative News- (Foto Paula Carmo)

https://creativenews.pt/2023/11/29/docentes-da-faculdade-de-medicina-da-universidade-de-coimbra-distinguidos-pela-

ordem-dos-medicos/

Didrio de Coimbra

28 de novembro de 2023

Docentes da FMUC homenageados - (foto Paula Carmo, no ultimo dia do congresso nacional da OM)
Didrio de Coimbra

26 de novembro de 2023

Quatro médicos da regido alvo de homenagem

https://www.omcentro.com/nos _media/quatro-medicos-da-regiao-alvo-de-homenagem/

Didrio de Coimbra online

26 de novembro

4 médicos da RC alvo de homenagem

https://www.diariocoimbra.pt/noticia/115458

Diario de Coimbra -

23 de novembro de 2023

Medalha de mérito para médicos da regido Centro

Healthnews

22 de novembro
https://healthnews.pt/2023/11/22/medicos-distinguidos-com-medalha-de-merito/

Medjournal online
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22 novembro 2023

Ordem dos Médicos distingue Amélia Pereira, Carlos Freire de Oliveira e José Carlos Marinho com Medalha de Mérito |

Medjournal - Editora de Publicacées Médicas Periddicas

Opinido | Gestdo da Salde e Lideranga: um novo paradigma

N
‘ Observador Online: https://observador.pt/opiniao/gestao-da-saude-e-lideranca-um-novo-paradigma/

SIC
Cirurgia adicional proibida na Guarda

12 de novembro de 2023

.SIC - Primeiro Jornal | Hora de emissdo 13:26 | Duragdo 00:02:36

Os médicos do Hospital da Guarda, que deixaram de fazer horas extraordinarias, estdo agora impedidos de fazer cirurgia
adicional. Uma posicdo de forca assumida pela Administracdo, depois de um més e meio com as urgéncias a meio gas, por

falta de médicos nas escalas. Declaragdes de Manuel Verissimo, presidente da Ordem dos Médicos Centro.

https://sicnoticias.pt/pais/2023-11-12-Hospital-da-Guarda-medicos-que-recusaram-horas-extra-proibidos-de-fazer-

cirurgia-adicional-afc5509b?fbclid=IwAR1sKTKxsCulOqiZBfTdC7S0hZrJT3whJKHEFMizHzfIfWpKvOOayLh7kXo

Campeao das Provincias —

8 de novembro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro debate “o direito ao esquecimento”
Medjournal

8 de novembro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro debate "o direito ao esquecimento"

N
Medjournal Online
RRC

8 de novembro de 2023
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Ordem dos Médicos do Centro debate "o direito ao esquecimento" https://www.radioregionalcentro.pt/noticias/ordem-

dos-medicos-do-centro-debate-o-direito-ao-esquecimento/

N
Rédio Regional do Centro Online

NC

Ordem dos Médicos do Centro debate "o direito ao esquecimento"

8 de novembro

N
‘ Noticias de Coimbra Online- https://www.noticiasdecoimbra.pt/ordem-dos-medicos-do-centro-debate-o-direito-ao-

esquecimento/

Saude online

1 de novembro 2023

https://saudeonline.pt/transferencia-de-competencia-na-saude-para-os-municipios/

Transferéncia de competéncia na saude para os municipios

N
SaudeOnline

Jornal do Centro
27 de outubro de 2023
Pensos rapidos nao resolvem problemas do SNS, defende presidente SRCOM - 27 de outubro 2023

https://www.jornaldocentro.pt/noticias/diario/pensos-rapidos-nao-resolvem-os-problemas-do-sns-diz-bastonario-dos-

medicos

Edi¢do papel

Edi¢do online

Diario de Aveiro

27 de outubro de 2023

TRANSFERENCIA DE COMPETENCIA NA SAUDE PARA OS MUNICIPIOS
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Didrio de Aveiro - 27 outubro 2023

Diario de Coimbra

26 de outubro de 2023

TRANSFERENCIA DE COMPETENCIA NA SAUDE PARA OS MUNICIPIOS

In Didrio de Coimbra, 26-10-2023

Diario As Beiras

21 de outubro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro promove a apresentagao do livro "becos da luz roubada" - 21 de outubro
Healthnews online

19 de outubro de 2023

SRCOM promove a apresentagao do livro "becos da luz roubada"

B!
‘ HealthNews Online: https://healthnews.pt/2023/10/19/srcom-promove-a-apresentacao-do-livro-becos-da-luz-
roubada/

Medjournal

19 de outubro
Apresentacdo de livro
Radio Regional do Centro
18 de outubro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro promove a apresentagao do livro "becos da luz roubada"

Y
Radio Regional do Centro Online

https://www.radioregionalcentro.pt/noticias/ordem-dos-medicos-do-centro-promove-a-apresentacao-do-livro-becos-da-

luz-roubada/

& Jornal do Centro Online
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¥ 16 de outubro de 2023

Oitava Conferéncia das Ordens contou com antigo ministro num debate sobre o presente e o futuro do pais

https://www.jornaldocentro.pt/noticias/diario/oitava-conferencia-das-ordens-contou-antigo-ministro-num-debate-

sobre-o-presente-e-o-futuro-do-pais

N

Didrio da Saude Online

11 de outubro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro debate "obstinagdo terapéutica”

https://www.diariodasaude.pt/ordem-dos-medicos-do-centro-debate-obstinacao-terapeutica/

¥ Radio Regional do Centro Online
¥ 11 de outubro de 2023

https://www.radioregionalcentro.pt/noticias/ordem-dos-medicos-do-centro-debate-obstinacao-terapeutica/

Medjournal
11 de outubro de 2023

Ordem dos Meédicos do Centro debate "obstinacdo terapéutica" https://www.medjournal.pt/pt/noticias-saude-

humana/https-www-medjournal-pt-pt-noticias-saude-humana-eventos/ordem-dos-medicos-do-centro-debate-

obstinacao-terapeutica/

N

Medjournal Online
Campedo das Provincias online
11 de outubro de 2023

Ordem dos Médicos debate obstinacdo terapéutica nos "Serdes com Etica" - €160 -

https://www.campeaoprovincias.pt/noticia/ordem-dos-medicos-debate-obstinacao-terapeutica-nos-seroes-com-etica

Y '
Campeado das Provincias Online

RTP 1
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6 de outubro de 2023

Recusa dos médicos a horas extra

- RTP1 - Jornal da Tarde | Hora de emissdo 13:15 | Duragdo 00:01:03

Estas ondas de choque estdo também a provocar uma situagdo insélita no Hospital de Viseu, onde 50 médicos e 36 internos
entregaram a minuta. Na pediatria e depois da saida de 4 especialistas em maio, a recusa de todos em realizar mais horas
extra faz com que os bebés que nascam as quintas-feiras fiqguem retidos durante todo o fim de semana, por ndo haver

guem lhes dé alta. A Ordem dos Médicos fala numa situacdao constrangedora. Declaracdes de Manuel Teixeira Verissimo.
Diario As Beiras

2 outubro 2023

Dia do Idoso assinalado no Parque Verde

https://www.omcentro.com/nos _media/dia-do-idoso-assinalado-no-parque-verde-do-mondego-em-coimbra/

Didrio de Coimbra

2 de outubro de 2023

Cerca de 40% das doengas "evitaveis"

https://www.omcentro.com/nos_media/cerca-de-40-das-doencas-evitaveis/

Diario de Coimbra

2 de outubro de 2023

Praga mostra como envelhecer com Saude

https://www.omcentro.com/nos _media/praca-mostra-como-envelhecer-com-saude/

Noticias de Coimbra

1 de outubro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro quer "mais idosos com qualidade de vida" - https://www.noticiasdecoimbra.pt/ordem-dos-

medicos-do-centro-quer-mais-idosos-com-qualidade-de-vida/
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g Noticias de Coimbra Online
Didrio de Coimbra

1 de outubro de 2023
Prevengao de envelhecimento

https://www.omcentro.com/nos_media/prevencao-de-envelhecimento/

Didrio As Beiras — edi¢do impressa

1 de outubro de 2023

Entrevista dia do idoso - https://www.omcentro.com/nos _media/portugal-caminha-para-ser-o-pais-da-uniao-europeia-

mais-envelhecido-e-com-mais-idosos-dependentes/

Diario As Beiras

1 de outubro de 2023

Entrevista Dia do Idoso (online)

https://www.asbeiras.pt/2023/09/portugal-caminha-para-ser-o-pais-da-uniao-europeia-mais-envelhecido-e-com-mais-

idosos-dependentes/

Diario de Coimbra

30 de setembro de 2023

Prevengdo de envelhecimento

https://www.omcentro.com/nos_media/amanha-prevencao-de-envelhecimento/

Noticias de Coimbra

1 de outubro de 2023

- https://www.noticiasdecoimbra.pt/coimbra-ordem-dos-medicos-do-centro-e-ageingcoimbra-lembram-a-importancia-

dos-modelos-de-prevencao-do-envelhecimento/

Noticias de Coimbra
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30 de setembro de 2023

Alerta idosos: Domingo é o vosso dia no Parque Verde de Coimbra https://www.noticiasdecoimbra.pt/alerta-idosos-

domingo-e-o-vosso-dia-no-parque-verde-de-coimbra/

Noticias de Coimbra
1 de outubro 2023

https://www.noticiasdecoimbra.pt/ordem-dos-medicos-do-centro-quer-mais-idosos-com-qualidade-de-

vida/?fbclid=lwAR2gqoWYY-XF5zwOuHfpxs30l4YTRc7KxgK5-NArBhOhig18xJB4m7Cc550

Med journal
28 de setembro de 2023
SRCOM e AGEING Coimbra lembram importancia dos modelos de prevengao

- https://www.medjournal.pt/pt/noticias-saude-humana/ultimas-noticias/ordem-dos-medicos-do-centro-e-ageing-

coimbra-lembram-a-importancia-dos-modelos-de-prevencao-do-envelhecimento/

Diario. As Beiras

29 de setembro de 2023

Atividades vao atrair pessoas de todas as idades

https://www.omcentro.com/nos _media/atividades-vao-atrair-pessoas-de-todas-as-idades/

Noticias de Coimbra
28 de setembro
Dia do Idoso "hiper super mega" animado no Parque Verde do Mondego

- https://www.noticiasdecoimbra.pt/ia-mundial-do-idoso-hiper-super-mega-animado-no-parque-verde-do-mondego/

Diario da Saude
28 setembro 2023

SRCOM e Ageing Coimbra lembram a importancia dos modelos de preveng¢do do envelhecimento
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- https://www.diariodasaude.pt/ordem-dos-medicos-do-centro-e-ageingcoimbra-lembram-a-importancia-dos-modelos-

de-prevencao-do-envelhecimento/

RRC

28 de setembro de 2023

SRCOM e Ageing lembram importancia dos modelos de prevengdo

-https://www.radioregionalcentro.pt/noticias/srcom-e-ageingcoimbra-lembram-importancia-dos-modelos-de-

prevencao-do-envelhecimento/

Campeado das Provincias
28 de setembro de 2023
Ordem dos Médicos do Centro promove atividades no parque verde

https://www.campeaoprovincias.pt/noticia/ordem-dos-medicos-do-centro-promove-actividades-no-parque-verde

Didrio de Coimbra

Manchete — 28 de setembro de 2023

"Portugal é dos poucos paises da UE que ndo tem a especialidade de Geriatria"
Radio Regional do Centro

27 de setembro de 2023

Coimbra celebra Dia Internacional do Idoso no Parque Verde do Mondego - 27 setembro

3\
‘ Radio Regional do Centro Online - https://www.radioregionalcentro.pt/noticias/coimbra-celebra-dia-internacional-do-

idoso-no-parque-verde-do-mondego/

Campeado das Provincias
27 de setembro

OM Centro e Consorcio Ageing@Coimbra promovem evento no Parque Verde do Mondego -

https://www.campeaoprovincias.pt/noticia/coimbra-celebra-dia-internacional-do-idoso-no-parque-verde-do-mondego
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Didrio As Beiras papel

20 de setembro de 2023

Ordens lamentam falta de debate sobre regulagdo
Didrio as Beiras

19 de setembro de 2023

FORCOP apresenta coldquio

Diario de Coimbra

29 de setembro de 2023

Rega da Oliveira

Campeado das Provincias

18 de setembro

Médicos do Centro pedem reforma que salve SNS da "espiral negativa"
Noticias ao Minuto

15 de setembro de 2023

Médicos do Centro pedem reforma que salve SNS da "espiral negativa"

N
Q Noticias ao Minuto Online - https://www.noticiasaominuto.com/pais/2400729/medicos-do-centro-pedem-reforma-

gue-salve-sns-da-espiral-negativa

DB versao impressa

16 de setembro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro pede reforma que salve SNS da "espiral negativa"
DC versdo impressa

16 de setembro de 2023

Ordem dos Médicos pede reforma que salve SNS da "espiral negativa"
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Didrios As Beiras online

15 de setembro de 2023

Ordem dos Médicos pede reforma que salve o SNS da "espiral negativa"
g Diario As Beiras Online

Noticias de Coimbra

15 de setembro de 2023

Médicos do Centro pedem reforma que salve SNS da "espiral negativa"

N

Noticias de Coimbra Online
Diario de Viseu online

15 de setembro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro pede reforma que salve SNS da espiral negativa

“
b Diario de Viseu Online - https://www.diarioviseu.pt/noticia/109242

Healthnews online
15 de setembro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro pede reforma que salve SNS da "espiral negativa"

N
HealthNews Online

https://healthnews.pt/2023/09/16/ordem-dos-medicos-do-centro-pede-reforma-que-salve-sns-da-espiral-negativa/

Saude +
Ordem dos Médicos do Centro pede reforma que salve SNS da "espiral negativa" —
15 de setembro

¥ S+ Online

https://www.saudemais.tv/noticia/46093-ordem-dos-medicos-do-centro-pede-reforma-que-salve-sns-da-espiral-negativa
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Campeao das Provincias online
15 de setembro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro pede reforma que salve SNS da "espiral negativa"

3\
} Campedo das Provincias Online - https://www.campeaoprovincias.pt/noticia/ordem-dos-medicos-do-centro-pede-

reforma-que-salve-sns-da-espiral-negativa

Campeao das Provincias

14 de setembro

Comemoracao 44 anos SNS integra Ordem dos Médicos
As Beiras

13 setembro de 2023

OM celebra dia do Servigo Nacional de Saude

Campeao das Provincias online

12 de setembro 2023

Coimbra assinala 44 anos do SNS na sexta-feira

| '
Campeado das Provincias Online

https://www.campeaoprovincias.pt/noticia/coimbra-assinala-44-anos-do-sns-na-sexta-feira

Medjournal
13 de setembro de 2023

Comemoragao do Dia do Servigo Nacional de Saude

|y
Medjournal Online

https://www.medjournal.pt/pt/noticias-saude-humana/https-www-medjournal-pt-pt-noticias-saude-humana-

eventos/comemoracao-do-dia-do-servico-nacional-de-saude/
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Radio Regional do Centro
13 de setembro de 2023

Coimbra assinala 44 anos do SNS na sexta-feira

N
Radio Regional do Centro Online

https://www.radioregionalcentro.pt/noticias/coimbra-assinala-44-anos-do-sns-na-sexta-feira/

Centro TV

Setembro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro assinala 442 aniversario do SNS

Tv Online Centro TV

https://centrotv.sapo.pt/ordem-dos-medicos-do-centro-assinala-440-aniversario-do-sns/

Campeao das Provincias online
Setembro de 2023

SRCOM debate utilizagdo do correio eletronico na comunicagdo em satide

N
Campeado das Provincias Online

https://www.campeaoprovincias.pt/noticia/srcom-debate-utilizacao-do-correio-electronico-na-comunicacao-em-saude

Campeao das Provincias
Setembro de 2023

SRCOM debate utilizagdo do correio electronico na comunicagdo em satide

3\
‘ Campedo das Provincias / edigdo diaria

https://pt.cision.com/CP/main.aspx - /main.aspx

SIC Noticias online

04 de setembro de 2023
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"0 exercicio é antagonista do envelhecimento": médico quer ser exemplo para os

idosos

3
‘ SIC Noticias Online - Janela de Esperanga Online - https://sicnoticias.pt/saude-e-bem-estar/2023-09-04-0-exercicio-e-

antagonista-do-envelhecimento-medico-quer-ser-exemplo-para-os-idosos-fc9bae29

Radio Regional do Centro
1 de setembro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro retoma os "Serdes com Etica"

N
Rédio Regional do Centro Online

https://www.radioregionalcentro.pt/noticias/ordem-dos-medicos-do-centro-retoma-os-seroes-com-

etica/https://www.radioregionalcentro.pt/noticias/ordem-dos-medicos-do-centro-retoma-os-seroes-com-etica/

Healthnews online
01 de setembro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro retoma "Serdes com Etica" para debater a utilizagdo do correio eletrénico

N
HealthNews Online

https://healthnews.pt/2023/09/01/ordem-dos-medicos-do-centro-retoma-seroes-com-etica-para-debater-a-utilizacao-

do-correio-eletronico/

Medjournal
4 de setembro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro debate "a utilizagao do correio eletrénico na comunica¢do em satude"

N
Medjournal Online

https://www.medjournal.pt/pt/noticias-saude-humana/https-www-medjournal-pt-pt-noticias-saude-humana-

eventos/ordem-dos-medicos-do-centro-debate-a-utilizacao-do-correio-eletronico-na-comunicacao-em-saude/

DCoimbra
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2 de setembro 2023

Serdes com Etica voltam a Ordem dos Médicos

As Beiras

2 de setembro 2023

Ordem dos Médicos do Centro promove debate /Etica
JN

Agosto 2023

Urgéncia pediatrica de Viseu assegurada em Agosto

https://www.omcentro.com/nos_media/urgencia-pediatrica-de-viseu-assegurada-em-agosto/

Jornal de Leiria online
Agosto 2023

Faltam "dezenas" de pediatras nos hospitais da regido Centro

3\
‘ Jornal de Leiria Online - https://www.jornaldeleiria.pt/noticia/faltam-dezenas-de-pediatras-nos-hospitais-da-regiao-

centro

Diario de Viseu

Agosto de 2023

Hospital "tentara manter a urgéncia pediatrica aberta"

https://www.omcentro.com/nos_media/hospital-tentara-manter-a-urgencia-pediatrica-aberta/

Didrio As Beiras
12 de julho de 2023
Quando a estética ultrapassa a medicina

In Diario As Beiras, 12-07-2023
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Diario de Coimbra

12 de julho de 2023

tome nota

In Didrio de Coimbra, 12-07-2023

Diario de Leiria

12 de julho de 2023

Ordem dos Médicos diz que estao em falta dezenas de pediatras na regidao Centro

In Diario de Leiria, 12-07-2023

Canal S+
11 de julho de 2023

Dezenas de pediatras em falta na regidao Centro - Ordem dos Médicos

O presidente da Ordem dos Médicos do Centro disse hoje que faltam pediatras "na casa das dezenas" nos hospitais da

regido, mas que, com excegdo de Leiria e Tondela-Viseu, "ndo sdo expectaveis problemas com as urgéncias de Pediatria"

In S+ Online, 11-07-2023

Noticias ao Minuto
11 de julho de 2023

Dezenas de pediatras em falta na regido Centro, avisa Ordem dos Médicos

O presidente da Ordem dos Médicos do Centro disse hoje que faltam pediatras "na casa das dezenas" nos hospitais da

regido, mas que, com excec¢ao de Leiria e Tondela-Viseu, "ndo sdo expectdveis problemas com as urgéncias de Pediatria"

In Noticias ao Minuto Online, 11-07-2023
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Noticias de Coimbra
11 de julho de 2023

Ordem dos Médicos do Centro diz que ha dezenas de pediatras em falta na regidao Centro

O presidente da Ordem dos Médicos do Centro disse hoje que faltam pediatras "na casa das dezenas" nos hospitais da

regido, mas que, com excec¢do de Leiria e Tondela-Viseu, "ndo sdo expectdveis problemas com as urgéncias de Pediatria"

In Noticias de Coimbra Online, 11-07-2023

Novo
11 de julho de 2023

Ordem dos Médicos alerta para falta de "dezenas" de pediatras na regido Centro

Presidente da Ordem dos Médicos disse ndo dispor do nimero de pediatras em falta nos hospitais da regido Centro,
mas adiantou que é, "seguramente, na casa das dezenas". "A situagdo é dificil, porque ndo ha pediatras para preencher

todos os turnos do

In NOVO Online, 11-07-2023

Jornal de Leiria
11 de julho de 2023

Faltam "dezenas" de pediatras nos hospitais da regidao Centro

Situacdo mais complicada é sentida nos centros hospitalares de Leiria e Tondela-Viseu, segundo a Sec¢do Regional do
Centro da Ordem dos Médicos O presidente da Sec¢do Regional do Centro da Ordem dos Médicos admitiu esta terga-

feira que faltam

In Jornal de Leiria Online, 11-07-2023

Jornal do Centro online

11 de julho de 2023
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Faltam dezenas de pediatras nos hospitais e ha risco de encerramento da urgéncia em Viseu, alerta Ordem dos

Médicos do Centro

Faltam dezenas de pediatras nos hospitais e ha risco de encerramento da urgéncia em Viseu, alerta Ordem dos Médicos
do Centro Presidente da Ordem dos Médicos do Centro reconheceu que, para os utentes, "o risco podera aumentar,

porque nos dias em que o

In Jornal do Centro Online, 11-07-2023

Diario de Coimbra online

11 de julho de 2023

Dezenas de pediatras em falta na regiao Centro

O presidente da Ordem dos Médicos do Centro disse hoje que faltam pediatras "na casa das dezenas" nos hospitais da

regido, mas que, com excegdo de Leiria e Tondela-Viseu, "ndo sdo expectaveis problemas com as urgéncias de Pediatria"

In Didrio de Coimbra Online, 11-07-2023

Didrio As Beiras

07 de julho de 2023

Ordem dos Médicos do Centro defende reorganizagao do SNS e integragcao de cuidados - Entrevista a Manuel Teixeira

Verissimo

In Didrio As Beiras - Saude, Beleza e Bem Estar, 07-07-2023

Didrio de Coimbra

02 de julho de 2023

Deviamos ter um plano de indole nacional para tratar a covid-19

In Didrio de Coimbra, 02-07-2023
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Campeado das Provincias
23 de junho de 2023

Ordem dos Médicos do Centro prossegue hoje com o ciclo de debates Serées com Etica

In Campedo das Provincias - Campedo das Provincias - Edicdo Digital, 23-06-2023

O Despertar
23 de junho de 2023
Ordem homenageou médicos inscritos ha 50 e 25 anos

In Despertar (0), 23-06-2023

Campeao das Provincias
22 de junho de 2023
ORDEM HOMENAGEIA MEDICOS COM 50 E 25 ANOS DE CARREIRA

In Campedo das Provincias, 22-06-2023

Diario As Beiras
23 de junho de 2023
Profissionais com 25 e 50 de inscri¢gdo na Ordem dos Médicos homenageados

In Didrio As Beiras, 23-06-2023

Radio Regional do Centro online 22 de junho de 2023

Ordem dos Médicos do Centro prossegue hoje com o ciclo de debates "Serdes com Etica"
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A Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos, através do seu Gabinete de Etica e Deontologia, continua a
desenvolver o ciclo de debates - "Serdes com Etica", na modalidade hibrida. Esta iniciativa contempla ao todo sete

sessOes, de maio a dezembro (

In Radio Regional do Centro Online, 22-06-2023

Diario de Coimbra
21 de junho de 2023
NEUROCIENCIAS E SAUDE MENTAL- livro

A sessdo de apresentacdo do livro “Neurociéncias e Saude Mental”, uma obra coordenada por Antdnio Ferreira de
Macedo, realiza-se hoje, pelas 18h30, na Sala Miguel Torga, na sede da Ordem dos Médicos. A iniciativa vai contar com
as intervengbes de Manuel Teixeira Verissimo, Miguel Castelo Branco, Anténio Ferreira de Macedo e Maria Jodo Padez

de Castro.
Noticias de Coimbra

18 de junho de 2023
Bastonario dos Médicos homenageado em Coimbra deixa recado ao Governo

Carlos Cortes recebeu, na tarde deste domingo, 18 de junho, na antiga Igreja do Colégio da Trindade, em Coimbra, a
medalha pelos 25 anos de inscricdo na Ordem dos Médicos. "Além dos nossos cargos institucionais, também somos

pessoas com emogdes

In Noticias de Coimbra Online, 18-06-2023

Noticias de Coimbra
18 de junho 2023

Manuel Verissimo quer "Servigo Nacional de Satude atraente e competitivo"

"O Servico Nacional de Saude (SNS) tem que se tornar atraente e competitivo. Acredito que em igualdade de
circunstancias os jovens médicos portugueses preferirdo manter-se no SNS", disse, este domingo, 18 de junho, o
presidente da Sec¢do da Ordem dos

In Noticias de Coimbra Online, 18-06-2023

Diario As Beiras online
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18 de junho de 2023

Bastonario entre os médicos homenageados pelos 25 e 50 anos de inscricdo na Ordem

N
Diario As Beiras Online

O bastonario da Ordem dos Médicos, Carlos Cortes, sera um dos homenageados amanha, na sessdo comemorativa, do Dia
do Médico, que, se assinala amanha, 18 de junho. A sessdo inclui uma homenagem, aos médicos com 50 e 25 anos de
inscricdo na Ordem dos Médicos e decorre, a partir das 16H30, na antiga Igreja do Colégio da Trindade, em Coimbra. | Leia

a noticia completa na edicdo de hoje do DIARIO AS BEIRAS Dora Loureiro

Campeado das Provincias
16 de junho de 2023
OM homenagem colegas com 50 e 25 anos - Campeado das Provincias

https://pt.cision.com/CP/main.aspx#/main.aspx

Campeado das Provincias - Edi¢do Digital
2023-06-16

SRCOM ASSINALA ESFORGO E ENTREGA DOS MEDICOS NOS MOMENTOS MAIS MARC...

| Campedo das Provincias - Campedo das Provincias - Edi¢do Digital | 2023-06-16
Diario As Beiras
14 de junho de 2023
Homenagem aos médicos com 50 e 25 anos de inscrigdo na Ordem

Homenagem aos médicos com 50 e 25 anos de inscricdo na Ordem 111 No préximo domingo, dia 18, é assinalado o Dia
do Médico com uma homenagem aos médicos com 50 e 25 anos de inscrigdo na Ordem dos Médicos com uma cerimdnia

que terd inicio as 16H30, na antiga Igreja do Colégio da Trindade
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In Didrio As Beiras- 14-06-2023

CentroTV
07 de junho de 2023
Ordem dos Médicos do Centro acolhe a apresentagdo do livro "Angeli Medici", de Carlos Mota Cardoso

https://centrotv.sapo.pt/ordem-dos-medicos-do-centro-acolhe-a-apresentacao-do-livro-angeli-medici-de-carlos-mota-

cardoso/

Medjournal
07 de junho de 2023

Ordem dos Médicos do Centro acolhe a apresentagdo do livro "ANGELI MEDICI", de Carlos Mota Cardoso

https://www.medjournal.pt/pt/noticias-saude-humana/https-www-medjournal-pt-pt-noticias-saude-humana-

eventos/ordem-dos-medicos-do-centro-acolhe-a-apresentacao-do-livro-angeli-medici-de-carlos-mota-cardoso/

RRC
07 de junho de 2023
SRCOM acolhe apresentacao do livro "ANGELI MEDICI" de Carlos Mota Cardoso

A Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) acolhe a sessdo de apresentacdo da obra "ANGELI MEDICI"

da autoria de Carlos Mota Cardoso, no dia 16 de Junho, (sexta-feira). O livro tem a chancela da Poética - Grupo Editorial

In Radio Regional do Centro Online - 07-06-2023

Didrio As Beiras
2 de junho de 2023

Srcom Inicio do ciclo de debates Serées com Etica
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DR srcom Inicio do ciclo de debates “Serdes com Etica” 111 A Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos
(SRCOM), através do seu Gabinete de Etica e Deontologia, promoveu, no passado dia 25, a primeira sess3o do ciclo de

debates “Serdes com Etica”

In Didrio As Beiras- 02-06-2023

Just News
1dejunho 2023
3.as Jornadas da Competéncia de Patologia Experimental

A 3.2 edicdo das Jornadas dedicadas a Patologia Experimental estd agendada para o dia 3 de junho, e ird decorrer em
formato hibrido - online, e presencialmente na Sec¢do Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM), na Sala

Miguel Torga

In Just News Online - 01-06-2023

Diario As Beiras
31 de maio de 2023
Livro sobre bem-estar na gravidez e pds-parto apresentado na SRCOM

Livro sobre bem-estar na gravidez e pds-parto apresentado na SRCOM 111 A Secgdo Regional do Centro da Ordem dos
Médicos (SRCOM) acolhe, hoje, a apresentagao do livro “A Made que Hd em Mim - Como promover o bem-estar emocional

na gravidez e no pds-parto”

In Didrio As Beiras- 31-05-2023

Jornal de Noticias
28 de maio de 2023

Urgéncia pediatrica de Viseu pode fechar a noite
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In Jornal de Noticias- 28-05-2023

Diario de Coimbra
30 de maio de 2023
A M3e que Ha em Mim apresentado na SRCOM

LIVRO «Se é mde ou pai, ou estd a preparar-se para a chegada de um bebé, este livro é simplesmente imperdivel e
pode transformar a sua vida e a vida da sua familia para melhor». A garantia é deixada pelo psicologo Vasco Gaspar

no prefacio do livro “A Mae que Hd em Mim - Como promover o bem-estar emocional na gravidez e no pds-parto”

In Didrio de Coimbra - Saude Jornal- 30-05-2023

Noticias de Coimbra
28 de maio de 2023

Ordem dos Médicos do Centro apresenta "A Mae que Ha em Mim"

No dia 31 de maio, a Sec¢do Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) acolhe a apresentacdo do livro "A
Mae que Ha em Mim - Como promover o bem-estar emocional na gravidez e no pds-parto"”, da autoria de Mariana

Marques, Julieta Azevedo, Elisabete

In NDC, Noticias Do Centro Online - 28-05-2023

Didrio de Leiria online
28 de maio de 2023
Ordem dos Médicos recebe apresentagdo de livro sobre bem-estar na gravidez e pés-parto

A Secc¢do Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) acolhe, no dia 31, a apresentagdo do livro 'A Mae que
Ha em Mim - Como promover o bem-estar emocional na gravidez e no pds-parto'. A obra, com a chancela da Pactor-

Grupo Lidel, é da autoria de
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In Didrio de Leiria Online - 28-05-2023

Livro sobre bem-estar na gravidez e pds-parto

APRESENTACAO A Secc¢do Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) acolhe, no dia 31, a apresentacdo do
livro "A Mae que Hd em Mim Como promover o bem-estar emocional na gravidez e no pds-parto". A obra, com a
chancela da Pactor-Grupo Lidel, é da autoria de Mariana Marques, Julieta Azevedo, Elisabete Ben to, Antdnio Ferreira

de Macedo e Ana Telma Pereira

In Didrio de Coimbra- 28-05-2023

Noticias de Coimbra

26 de maio de 2023

Ordem dos Médicos de Coimbra recebe apresentagao de livro sobre bem-estar na gravidez e pds-parto

A Secc¢do Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) acolhe, no dia 31 de maio, a apresentagdo do livro "A
Mae que Ha em Mim, Como promover o bem-estar emocional na gravidez e no pds-parto". A obra, com a chancela da

Pactor-Grupo Lidel, é da

In Noticias de Coimbra Online - 26-05-2023

Diario de Aveiro

26 de maio de 2023

Alimentacgao e exercicio fisico nos idosos

O aumento crescente do nimero de idosos e, sobretudo, de muito idosos, é hoje uma constatacdo em Portugal. Esta
nova realidade, acarretando problemas sociais, médicos e econémicos, entre outros, gera a necessidade de uma
reestruturacdo, onde a saude assume particular destaque, ja que é através da sua preservagao que o idoso podera

desfrutar de uma vida plena e assim ser uma mais-valia para a sociedade

In Didrio de Aveiro- 26-05-2023
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O aumento crescente do numero de idosos e, sobretudo, de muito idosos, é hoje uma constatagdo em Portugal. Esta
nova realidade, acarretando problemas sociais, médicos e econémicos, entre outros, gera a necessidade de uma
reestruturacdo, onde a saude assume particular destaque, jd que é através da sua preservagdo que o idoso podera

desfrutar de uma vida plena e assim ser uma mais-valia para a sociedade

In Diario de Leiria- 26-05-2023

Healthnews
23 de maio de 2023
SRCOM organiza e promove ciclo de debates "Serdes com Etica"

A Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM ) ira desenvolver ao longo do ano o ciclo de debates "Ser&es
com Etica", foi esta terca-feira revelado. Em comunicado, a SRCOM explica que "Durante sete sessées, uma quinta-feira

por més, de maio

In HealthNews Online - 23-05-2023

SIC Noticias
20 de maio de 2023

CUF e MedCapital garantem 500 postos de trabalho em novos hospitais

A Cuf e o fundo MedCapital vao abrir hospitais na Covilhad e assegurar 500 postos de trabalho. Investidores e autarquia

acreditam que estd aberto o caminho para vencer a falta de médicos do Servigo Nacional de Saude (SNS) na Beira Interior

In SIC Noticias Online - 20-05-2023

Beira.pt
18 de maio de 2023

Sarau Comemorativo do Dia Mundial do Médico de Familia
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O sarau vai ter lugar no auditdrio dos Servigos de A¢do Social do Instituto Politécnico da Guarda e tera inicio com a
atuacdo do grupo Coral Pedras Vivas, seguindo-se intervencGes de Manuel Teixeira Verissimo (presidente da Seccdo

Regional do Centro da

In Beira.pt Online - 18-05-2023

A Guarda online

18 de maio de 2023

Sarau Comemorativo do Dia Mundial do Médico de Familia

Guarda A Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos promove esta sexta-feira, 19 de Maio, o Sarau
Comemorativo do Dia Mundial do Médico de Familia, com o lema "Encurtar Distancias... Por que ndo comecar hoje?",

prestando tributo a estes

In Jornal A Guarda Online - 18-05-2023

O Interior

18 de maio de 2023

Ordem dos Médicos do Centro organiza sarau para homenagear médicos de familia

A Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos organiza esta sexta-feira (21 horas) um sarau comemorativo do Dia

Mundial do Médico de Familia no auditério dos Servigos de A¢do Social do Instituto Politécnico da Guarda (IPG)

In Interior Online (O) - 18-05-2023

A Guarda

18 de maio de 2023

Sarau Comemorativo do Dias Mundial do Médico de Familia

In Guarda (A)- 18-05-2023
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Canal S+

17 de maio de 2023

Sarau Comemorativo do Dia Mundial do Médico de Familia

A Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos promove na Guarda, na sexta-feira, pelas 21:00, um Sarau

Comemorativo do Dia Mundial do Médico de Familia, com o lema "Encurtar Distancias... Por que ndo comecar hoje?"

In S+ Online - 17-05-2023

Campeao das Provincias

17 de maio de 2023

Médicos do Centro lideram Férum Regional das Ordens Profissionais

In Campedo das Provincias - Edicdo Digital- 17-05-2023

Diario de Leiria

17 de maio de 2023

Médicos do Centro lideram Férum Regional das Ordens Profissionais

A Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) assume este ano a presidéncia da Comissdo Permanente
do Férum Regional do Centro das Ordens Profissionais (FORCOP), que estabeleceu como prioridades os idosos e a

populagdo escolar

In Diario de Leiria Online - 17-05-2023

Noticias de Coimbra
16 de maio de 2023

Médicos do Centro lideram Férum Regional das Ordens Profissionais
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A Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) assume este ano a presidéncia da Comissdo Permanente
do Férum Regional do Centro das Ordens Profissionais (FORCOP), que estabeleceu como prioridades os idosos e a

populagdo escolar

In Noticias de Coimbra Online - 16-05-2023

Didrio de Coimbra
06 de maio de 2023
“Alcool -Teoria e Clinica” langado dia 11

“Alcool -Teoria e Clinica” lancado dia 11 A Ordem dos Médicos acolhe dia 11 a apresentacdo do livro "Alcool - Teoria e
Clinica", coordenado médicos do Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa - Joana Teixeira, Jodo Cabral Fernandes e

Teresa Mota

In Didrio de Coimbra- 06-05-2023

Diario de Coimbra
07 de maio 2023

Livro langcado na Ordem dos Médicos

Livro langado na Ordem dos Médicos A Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) acolhe quinta-
feira, as 18h30, a apresentacdo do livro "Alcool - Teoria e Clinica" com coordenagdo de médicos do Centro Hospitalar

Psiquiatrico de Lisboa Joana Teixeira, Jodo Cabral Fernandes e Teresa Mota

In Didrio de Coimbra- 07-05-2023

Medjournal
8 de maio de 2023

Ordem dos Médicos do Centro promove a apresentagio do livro "Alcool - Teoria e Clinica"
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Na quinta-feira, dia 11 de maio, a Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) acolhe a apresentagdo

do livro "Alcool - Teoria e Clinica", livro recentemente publicado, com coordenacio de médicos do Centro

In Medjournal Online - 08-05-2023

Medjournal
24 de abril de 2023
Estdo abertas as inscrigdes para integrar o Coro da Ordem dos Médicos do Centro

Segunda, 24 de abril de 2023 O Coro da Secc¢do Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM), que conta com
mais de 20 anos de existéncia, estd a retomar a sua atividade e pretende integrar mais vozes na sua estrutura vocal

com o objetivo de ser

In Medjournal Online - 24-04-2023

Centro TV
23 de abril de 2023

Estdo abertas as inscrigées para integrar o Coro da Ordem dos Médicos do Centro

In Tv Online Centro TV - 23-04-2023

Campeao das Provincias
22 de abril de 2023

Estdo abertas as inscrigdes para integrar o Coro da Ordem dos Médicos do Centro

O Coro da Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM), que conta com mais de 20 anos de existéncia,
esta a retomar a sua atividade e pretende integrar mais vozes na sua estrutura vocal com o objetivo de ser portador

de momentos de partilha

62|Pagina



SECCAO REGIONAL DO CENTRO
DA ORDEM DOS MEDICOS

In Campedo das Provincias Online - 22-04-2023

Diario As Beiras
24 de abril de 2023
O Coro

6 O Coro da Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) esta a retomar a sua atividade e pretende
integrar mais vozes na sua estrutura. Os ensaios decorrem semanalmente, a terga-feira, a partir das 21H00, no Clube

Médico, em Coimbra

In Didrio As Beiras- 24-04-2023

TV Centro
21 de abril de 2023

Ordem abre inscrigdes para o coro dos Médicos do Centro

O Coro da Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM), que conta com mais de 20 anos de existéncia,

"esta a retomar a sua atividade e pretende integrar mais vozes na sua estrutura vocal" foi hoje divulgado

In Sapo Online - TVC - Televisdo do Centro Online - 21-04-2023

Campeao das Provincias

20 de abril 2023

SRCOM promove livro A Gravata de Seda e o Sapato de Bico - e outros apdlogos satiricos

In Campedo das Provincias- 20-04-2023

Campeao das Provincias

Figuras
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13 de abril de 2023

In Campedo das Provincias- 13-04-2023

Diario de Coimbra
14 de abril de 2023
Apresentacgdo de livro na Ordem dos Médicos

Apresentacdo de livro na Ordem dos Médicos NO DIA 20A Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos
(SRCOM) informou que vai promover a apresentacdo do livro intitulado “A Gravata de Seda e o Sapato de Bico - e

outros apdlogos satiricos”, do médico psiquiatra Carlos Braz Saraiva

In Didrio de Coimbra- 14-04-2023

Diario As Beiras
13 de abril de 2023

A Seccao Regional

6 A Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos acolhe, no dia 20 de abril, a apresentac¢do do livro “A Gravata de

Seda e o Sapato de Bico - e outros apdlogos satiricos”, da autoria do psiquiatra Carlos Braz Saraiva

In Didrio As Beiras- 13-04-2023

Medjournal
12 de abril de 2023

Ordem dos Médicos do Centro organiza e promove a apresentagdo do livro "A Gravata de Seda e o Sapato de Bico -

e outros apologos satiricos" do médico psiquiatra Carlos Braz Saraiva

Quarta, 12 de abril de 2023 Na quinta-feira, dia 20 de abril, a Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos
(SRCOM) organiza e promove a apresentacdo do livro "A Gravata de Seda e o Sapato de Bico - e outros apdlogos

satiricos", da autoria do

64|Pagina



SECCAO REGIONAL DO CENTRO
DA ORDEM DOS MEDICOS

In Medjournal Online - 12-04-2023

Diario As beiras

7 de abril de 2023

Ordem dos Médicos sublinha o lema Satde para todos

Ordem dos Médicos sublinha o lema “Saude para todos” Arquivo-Pedro Ramos Manuel Teixeira Verissimo, presidente
da Ordem dos Médicos do Centro 111 Celebra-se hoje o Dia Mundial da Salde. Este ano, o tema central proposto pela

OMS é “Saude para todos”

In Didrio As Beiras- 07-04-2023

Diario de Coimbra

07 de abril de 2023

Médicos do Centro recordam que “a Saude é um desafio global, de todos e para todos"

SRCOM A Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) assinala hoje o Dia Mundial da Saude «invocando
os primados da promocado da saude e da qualidade de vida, defendendo melhores condi¢Ges sociais e econémicas, um
sistema de saude que responda as necessidades de quem o procura e uma populagdo com mais responsabilidade social

e literacia em saude», confirma a entidade, em comunicado

In Didrio de Coimbra- 07-04-2023

Diario de Leiria online

07 de abril de 2023

Assinala-se hoje o Dia Mundial da Satde: "A saude é um desafio global de todos e para todos"

Celebra-se hoje o Dia Mundial da Saude, a data em que ha 75 anos foi fundada a Organiza¢do Mundial da Saude, sendo
este ano o tema central proposto pela OMS 'Saude para todos'. A Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos

(SRCOM)

In Didrio de Leiria Online - 07-04-2023
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Campeado das Provincias online
06 de abril de 2023
Médicos do Centro destacam: "A Saude é um desafio global, de todos e para todos"

Celebra-se amanha o Dia Mundial da Saude, a data em que ha 75 anos foi fundada a Organizagdo Mundial da Saude,
sendo este ano o tema central proposto pela OMS "Saude para todos". A Sec¢do Regional do Centro da Ordem dos

Médicos (SRCOM) assinala a

In Campedo das Provincias Online - 06-04-2023

Healthnews online
06 de abril de 2023
Ordem dos Médicos do Centro: "A Saude é um desafio global, de todos e para todos"

Celebra-se amanha o Dia Mundial da Saude, sendo este ano o tema central proposto pela OMS "Saude para todos",
também lema da Ordem dos Médicos do Centro. A Sec¢do Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) assinala

a efeméride, e data em que ha

In HealthNews Online - 06-04-2023

Medjournal
06 de abril de 2023

Ordem dos Médicos do Centro destaca: "A Saude é um desafio global, de todos e para todos"

Quinta, 06 de Abril de 2023 Celebra-se amanha o Dia Mundial da Saude, a data em que ha 75 anos foi fundada a

Organizacdo Mundial da Saude, sendo este ano o tema central proposto pela OMS "Saude para todos"

In Medjournal Online - 06-04-2023

Radio Regional do Centro
06 de abril de 2023

Médicos do Centro destacam: "A Satude é um desafio global, de todos e para todos" - 112
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Celebra-se amanha o Dia Mundial da Satde, a data em que ha 75 anos foi fundada a Organizagao Mundial da Saude,

sendo este ano o tema central proposto pela OMS "Saude para todos".

In Radio Regional do Centro Online - 06-04-2023

CentroTV
06 de abril de 2023

Ordem dos Médicos do Centro destaca "A Saude é um desafio global, de todos e para todos"

In Tv Online Centro TV - 06-04-2023

Campeao Provincias

06 de abril de 2023

Ordem dos Médicos do Centro destaca: A Satde é um desafio global, de todos e para todos

In Campedo das Provincias - Edicdo Digital- 06-04-2023

Campeado das Provincias
06 de abril de 2023
Reforma dos cuidados primarios é o grande desafio do sns

In Campedo das Provincias- 06-04-2023

O Despertar
06 de abril de 2023
Ordem dos Médicos discorda de gestao conjunta de hospitais de Coimbra e Cantanhede

In Despertar (O)- 06-04-2023

O Despertar
06 de abril de 2023

Médicos do Centro consideram reforma dos cuidados primarios o desafio do SNS
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Novo presidente da Ordem dos Médicos do Centro defende recuperagdo das carreiras (com videos)

O novo presidente da Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM), Manuel Teixeira Verissimo,
defendeu, esta quarta-feira, 8 de fevereiro, que a recuperagdo das carreiras médicas é fundamental para o equilibrio

do Servico Nacional de Saude (SNS)

In Noticias de Coimbra Online - 09-02-2023

Jornal do Fundao
02 de fevereiro de 2023
Miguel Castelo Branco preside a sub-regiao

In Jornal do Funddo- 02-02-2023

Campeao das Provincias online
26 de fevereiro de 2023
Médicos reconhecem em Carlos Cortes papel interventivo na defesa da saude

O ter obtido na primeira volta a maior votagdo entre os seis concorrentes confere a Carlos Cortes, presidente cessante
da Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos, com sede em Coimbra, reforcado empenho na disputa da

segunda volta das elei¢Ges para

In Despertar (O)- 06-04-2023

O Despertar
06 de abril de 2023
Ordem discorda de gestdo conjunta de Hospitais de Coimbra e Cantanhede

O novo presidente da Sec¢do Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM), Manuel Teixeira Verissimo, ndo vé
com bons olhos a eventual fusdo do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra (CHUC) com os Hospitais de

Cantanhede e Rovisco Pais da Tocha

In Despertar Online (O) - 06-04-2023
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Sapo online
20 de janeiro de 2023
Médicos Carlos Cortes e Rui Nunes disputam segunda volta das elei¢ées para bastonario

O s candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vao disputar a segunda volta das elei¢des para bastondrio da Ordem dos
Médicos (OM), que decorrera de 07 a 16 de fevereiro, anunciou a instituicdo. Além de Rui Nunes e Carlos Cortes,

concorreram ao cargo de

In Sapo Online - Sapo Lifestyle Online - 20-01-2023

Saude online
20 de janeiro de 2023

Eleices na OM. Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vao disputar a segunda volta das elei¢bes para bastondrio da Ordem dos
Médicos (OM), que decorrera de 7 a 16 de fevereiro. De acordo com os resultados provisérios do escrutinio que a Lusa

teve acesso, Carlos

In SatdeOnline - 20-01-2023

Netfarma online
20 de janeiro de 2023
Médicos Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta das elei¢ées para bastonario 18

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vao disputar a segunda volta das eleicdes para bastonario da Ordem dos

Médicos (OM), que decorrera de 07 a 16 de fevereiro, anunciou esta quinta-feira (19) a instituicdo

In Netfarma Online - 20-01-2023

Diario As Beiras

20 janeiro de 2023
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Carlos Cortes e Rui Nunes decidem Ordem dos Médicos na segunda volta
Didrio de Aveiro online

20 de janeiro de 2023

Carlos Cortes vai a segunda volta nas elei¢cdes para bastonario

Carlos Cortes foi o candidato mais votado na primeira volta das elei¢Ges para a Ordem dos Médicos. O ainda presidente
da Secgdo Regional do Centro conquistou 6059 votos (28% do total) destacando-se claramente de Rui Nunes, que

obteve 4045 votos (18,7%)

In Diario de Aveiro Online - 20-01-2023

Diario de Coimbra
20 de janeiro de 2023

Carlos Cortes na segunda volta para bastonario dos médicos

Carlos Cortes foi o candidato mais votado na primeira volta das elei¢cGes para a Ordem dos Médicos. O ainda presidente
da Secgdo Regional do Centro conquistou 6059 votos (28% do total) destacando-se claramente de Rui Nunes, que

obteve 4045 votos (18,7%)

In Didrio de Coimbra- 20-01-2023

Diario de Coimbra online
20 de janeiro de 2023
Carlos Cortes vai a segunda volta nas elei¢des para bastonario

Carlos Cortes foi o candidato mais votado na primeira volta das elei¢des para a Ordem dos Médicos. O ainda presidente
da Secgdo Regional do Centro conquistou 6059 votos (28% do total) destacando-se claramente de Rui Nunes, que

obteve 4045 votos (18,7%)

In Didrio de Coimbra Online - 20-01-2023

Diario de Leiria online
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20 de janeiro de 2023
Carlos Cortes vai a segunda volta nas elei¢gdes para bastonario

Carlos Cortes foi o candidato mais votado na primeira volta das elei¢Ges para a Ordem dos Médicos. O ainda presidente
da Secgdo Regional do Centro conquistou 6059 votos (28% do total) destacando-se claramente de Rui Nunes, que

obteve 4045 votos (18,7%)

In Diario de Leiria Online - 20-01-2023

CNN Portugal
19 de janeiro de 2023
Bastondrio dos médicos vai ser eleito em segunda volta

Carlos Cortes e Rui Nunes vao disputar a segunda volta eleitoral As vota¢des para a eleicdo do novo bastonario da
Ordem dos Médicos terminaram esta quinta-feira, e os resultados provisdrios apontam Carlos Cortes e Rui Nunes

como os candidatos mais

In CNN Portugal Online - 19-01-2023

CENTROTV
19 de janeiro de 2023
Carlos Cortes e Rui Nunes disputam segunda volta das elei¢oes para Bastonario da Ordem dos Médicos

In Tv Online Centro TV - 19-01-2023

TVl online
19 de janeiro de 2023
Bastondrio dos médicos vai ser eleito em segunda volta

As votagOes para a eleicdo do novo bastonario da Ordem dos Médicos terminaram esta quinta-feira, e os resultados
provisérios apontam Carlos Cortes e Rui Nunes como os candidatos mais votados. Estes dois nomes vao disputar a

segunda volta eleitoral, cujo

In TVI Online - 19-01-2023
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Campeao das Provincias online
20 de janeiro de 2023
Carlos Cortes na segunda volta das elei¢gdes para bastonario dos Médicos

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vao disputar a segunda volta das elei¢gGes para bastonario da Ordem dos
Médicos (OM), que decorrerd de 7 a 16 de Fevereiro. Além de Rui Nunes e Carlos Cortes, concorreram ao cargo de

bastondrio para o triénio

In Campedo das Provincias Online - 20-01-2023

Com estratégias distintas para a forma de atuagdo, os candidatos a Ordem dos Médicos estdo de acordo com a

necessidade de "abanar" o Servico Nacional de Saude. Defendem a reestruturacao, novas medidas e mais atratividade

In CNN Portugal Online - 20-01-2023

™M

20 de janeiro de 2023

Cortes e Nunes na 22 volta

In Correio da Manhd- 20-01-2023

Diario de Noticias

20 de janeiro de 2023

Novo bastonario dos Médicos sera acolhido em 2.2 volta

In Didrio de Noticias- 20-01-2023

Didrio de Noticias da Madeira
20 de janeiro de 2023
Médicos Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta das eleiges para bastonario

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vao disputar a segunda volta das elei¢Ges para bastonario da Ordem dos
Médicos (OM), que decorrera de 07 a 16 de fevereiro, anunciou hoje a instituicdo. Além de Rui Nunes e Carlos Cortes,

concorreram ao cargo de
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In Didrio de Noticias da Madeira Online - 20-01-2023

JM online
20 de janeiro de 2023
Médicos Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta das elei¢des para bastonario

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vao disputar a segunda volta das eleicdes para bastonario da Ordem dos
Médicos (OM), que decorrera de 07 a 16 de fevereiro, anunciou hoje a instituicdo. Além de Rui Nunes e Carlos Cortes,

concorreram ao cargo de

In JM Online - 20-01-2023

IJN
20 de janeiro de 2023
Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta para bastonario

In Jornal de Noticias- 20-01-2023

JN online
20 de janeiro de 2023
Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta para bastondrio da Ordem dos Médicos

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vao disputar a segunda volta das elei¢Ges para bastonario da Ordem dos

Médicos (OM), que decorrera de 7 a 16 de fevereiro, anunciou esta quinta-feira a instituicdo

In Jornal de Noticias Online - 20-01-2023

Porto Canal
19 de janeiro de 2023
Eleigées na Ordem dos Médicos

Carlos Cortes e Rui Nunes vao a segunda volta das eleicdes para bastonario da Ordem dos Médicos. A escolha vai

decorrer de 7 a 16 de fevereiro.
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In Porto Canal - Noite Informativa - 19-01-2023 - 22:22H

TSF

19 de janeiro de 2023

Préximo bastonario da Ordem dos Médicos

Vai ser preciso ir a uma segunda volta para eleger o proximo bastondrio da Ordem dos Médicos.

In TSF - Noticias - 19-01-2023 - 21:07H

Diario da Saude online
19 de janeiro de 2023
Médicos Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta das elei¢des para bastonario

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vao disputar a segunda volta das eleicdes para bastonario da Ordem dos
Médicos (OM), que decorrera de 07 a 16 de fevereiro, anunciou hoje a instituicdo. Além de Rui Nunes e Carlos Cortes,

concorreram ao cargo de

In Didrio da Saude Online - 19-01-2023

Didrio de Coimbra online
19 de janeiro de 2023
Médicos Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta das elei¢des para bastonario

Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vao disputar a segunda volta das eleicOes para bastondario da
Ordem dos Médicos (OM), que decorrera de 07 a 16 de fevereiro, anunciou hoje a instituicdo. Além de Rui

Nunes e Carlos Cortes, concorreram ao cargo de

In Didrio de Coimbra Online - 19-01-2023

DN online
19 de fevereiro de 2023

Bastondrio dos médicos tera de ser eleito em segunda volta
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Carlos Cortes, atual presidente do Conselho Regional do Centro, e Rui Nunes, professor catedratico na Universidade
do Porto, sdo os dois candidatos que vao disputar o mandato de bastondrio numa segunda volta, que devera de correr

em fevereiro

In Didrio de Noticias Online - 19-01-2023

Healhnews
19 de janeiro de 2023
Médicos Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta das eleiges para bastonario

Além de Rui Nunes e Carlos Cortes, concorreram ao cargo de bastondario para o triénio 2023/2025 Alexandre Valentim
Lourengo, Bruno Maia, Fausto Pinto e Jaime Branco. De acordo com os resultados provisoérios do escrutinio que a Lusa

teve acesso, Carlos

In HealthNews Online - 19-01-2023

Jornal Econémico online
19 de janeiro de 2023
Médicos Rui Nunes e Carlos Cortes disputam segunda volta das elei¢bes para bastonario

Além de Rui Nunes e Carlos Cortes, concorreram ao cargo de bastondario para o triénio 2023/2025 Alexandre Valentim
Lourencgo, Bruno Maia, Fausto Pinto e Jaime Branco. Os candidatos Carlos Cortes e Rui Nunes vao disputar a segunda

volta das elei¢Oes para

In Jornal Econémico Online (O) - 19-01-2023

Diario de Leiria
16 de janeiro de 2023

Pretendemos acompanhar regularmente as instituicoes de Saude - entrevista a Manuel Teixeira Verissimo

(candidato)
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Diario de Leiria Quais sdo as medidas na Saude a que quer dar prioridade enquanto Presidente da Sec¢do Regional do

Centro da Ordem dos Médicos? Manuel Verissimo A prioridade é a defesa da qualidade da medicina praticada

In Didrio de Leiria- 16-01-2023

Diario As Beiras
14 de janeiro de 2023
“Estupefacto” com o reduzido nimero de vagas hospitalares

“Estupefacto” com o reduzido nimero de vagas hospitalares DR SRCOM diz que as vagas publicadas revelam um
“exercicio de amadorismo” 111 O presidente da Sec¢do Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) esta
“profundamente estupefacto e preocupado” face ao reduzido nimero de vagas hospitalares, nos cuidados de saude

primdrios e saude publica abertas para os médicos recém-especialistas na regido

In Didrio As Beiras- 14-01-2023

Diario As Beiras

14 de janeiro de 2023

Jodo Paulo Almeida e Sousa apresentou livro

ordem dos médicos Jodo Paulo Almeida e Sousa apresentou livro 111 Jodo Paulo Almeida e Sousa, médico

intensivista, apresentou, na passada quinta-feira, o seu mais recente livro “Artigos Soltos - textos de opiniao”

In Didrio As Beiras- 14-01-2023

Campeado das Provincias

12 de janeiro de 2023

Sede da SRCOM recebe langamento do livro de Jodo Paulo Almeida e Sousa

In Campedo das Provincias- 12-01-2023
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Diario As Beiras
12 de janeiro de 2023
Jodo Paulo Almeida e Sousa langa livro na SRCOM

Coimbra hoje 18HO0 Avenida Dom Afonso Henriques DR Jodo Paulo Almeida e Sousa lancga livro na SRCOM 111 A
Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) vai receber, hoje, a apresentagdo do mais recente livro de

Jodo Paulo de Almeida e Sousa

In Didrio As Beiras- 12-01-2023

Diario de Coimbra
12 de janeiro de 2023
Médicos preocupados com caréncias de recursos humanos

CENTRO O presidente da Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) esta «profundamente
estupefacto e preocupado» com o reduzido nimero de vagas hospitalares, nos cuidados de saude primarios e saude

publica abertas para médicos recém-especialistas na regido

In Didrio de Coimbra- 12-01-2023

Campeao das Provincias

12 de janeiro de 2023

Médicos do Centro preocupados com a falta de recursos humanos

O presidente da Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) esta "profundamente estupefacto e
preocupado" face ao reduzido nimero de vagas hospitalares, nos cuidados de saide primdrios e salde publica abertas

para os médicos recém-

In Campedo das Provincias Online - 12-01-2023

Healthnews

12 de janeiro de 2023
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Médicos do Centro preocupados com a falta de recursos humanos

Num comunicado divulgado na quarta-feira, a Ordem dos Médicos aponta o dedo a tutela perante a incapacidade de
colmatar as caréncias de recursos humanos e acusam o mapa de vagas ser um "exercicio de amadorismo" na gestao

de recursos humanos

In HealthNews Online - 12-01-2023

Noticias de Aveiro 12 de janeiro de 2023
Ordem dos Médicos do Centro acusa: Mapa de vagas é “exercicio de amadorismo’

Vigilia de médicos, Aveiro. O presidente da Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) mostra-se
"profundamente estupefacto e preocupado" face ao reduzido nimero de vagas hospitalares, nos cuidados de saude

primarios e Saude Publica

In Noticias de Aveiro Online - 12-01-2023

Réadio Terra Nova 12 de janeiro de 2023

Zn

Ordem dos Médicos diz que vagas para hospitais e centros de saude é "exercicio de amadorismo"

Os médicos apontam o dedo a tutela perante o que dizem ser a "incapacidade de colmatar as graves caréncias de
recursos humanos no SNS". Os representantes da Ordem dos Médicos no Centro acusam o Ministério de ter um

mapa de vagas que é "exercicio de

In Radio Terra Nova Online - 12-01-2023

Mundial FM online
12 de janeiro de 2023
Ordem dos Médicos do Centro acusa: Mapa de vagas é “exercicio de amadorismo” na gestdo de recursos humanos

O presidente da Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos, mostra-se "profundamente estupefacto e
preocupado" face ao reduzido nimero de vagas hospitalares, nos cuidados de salide primarios e Saude Publica

abertas para os médicos recém-especialistas
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In MundialFM Online - 12-01-2023

Observador online
12 de janeiro de 202
Médicos do Centro preocupados com as caréncias de recursos humanos

Ordem dos Médicos aponta o dedo a tutela perante a incapacidade de colmatar as caréncias de recursos humanos
e considera o mapa de vagas um "exercicio de amadorismo" na gestdo de recursos humanos. O presidente da Sec¢do

Regional do Centro da Ordem dos

In Observador Online - 12-01-2023

Medjournal online 11 de janeiro de 2023
Ordem dos Médicos do Centro acusa: Mapa de vagas é “exercicio de amadorismo” na gestdo de recursos humanos

Quarta, 11 de Janeiro de 2023 O presidente da Sec¢do Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) mostra-
se "profundamente estupefacto e preocupado" face ao reduzido nimero de vagas hospitalares, nos cuidados de saude

primarios e Saude Publica

In Medjournal Online - 11-01-2023

TVl online 11 de janeiro de 2023

254 vagas para médicos no SNS? "Ministério demonstra total desconhecimento do nimero necessdrio", dizem

Médicos do Centro

O presidente da Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) esta "profundamente estupefacto e
preocupado" face ao reduzido nimero de vagas hospitalares, nos cuidados de satide primdrios e saude publica abertas

para os médicos recém-

In TVI Online - 11-01-2023

CNN Portugal
11 de janeiro de 2023

254 vagas para médicos no SNS? "Ministério demonstra total desconhecimento do nimero necessdrio", dizem

Médicos do Centro
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Num comunicado esta quarta-feira divulgado, a ordem dos médicos aponta o dedo a tutela perante a incapacidade de

colmatar as caréncias de recursos humanos e acusam o mapa de vagas ser um "exercicio de amadorismo" na gestao

de recursos humanos O

In CNN Portugal Online - 11-01-2023

Jornal do Centro
11 de janeiro de 2023
Médicos do Centro preocupados com as caréncias de recursos humanos

Ministério da Saude abriu 21 vagas para médicos especialistas nas unidades de saude do distrito de Viseu. Presidente

da Ordem dos Médicos do Centro considera "preocupante" o mapa publicado pelo Governo Diario O presidente da
Seccdo Regional do

In Jornal do Centro Online - 11-01-2023

Diario da Saude online
11 de janeiro de 2023

Presidente dos Médicos do Centro esta "profundamente estupefacto e preocupado" com as caréncias de recursos

humanos

O presidente da Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) esta "profundamente estupefacto e

preocupado" face ao reduzido nimero de vagas hospitalares, nos cuidados de salide primarios e saude publica abertas

para os médicos recém-

In Didrio da Saude Online - 11-01-2023

Mundial FM

12 de janeiro de 2023

Ordem dos Médicos do Centro acusa: Mapa de vagas é “exercicio de amadorismo’ na gestdo de recursos humanos

O presidente da Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos, mostra-se "profundamente estupefacto e

preocupado" face ao reduzido numero de vagas hospitalares, nos cuidados de satide primarios e Saude Publica abertas

para os médicos recém-especialistas
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In MundialFM Online - 12-01-2023

Observador
12 de janeiro de 2023
Médicos do Centro preocupados com as caréncias de recursos humanos

Ordem dos Médicos aponta o dedo a tutela perante a incapacidade de colmatar as caréncias de recursos humanos e
considera o mapa de vagas um "exercicio de amadorismo" na gestdo de recursos humanos. O presidente da Secgdo

Regional do Centro da Ordem dos

In Observador Online - 12-01-2023

Didrio de Coimbra
12 de janeiro de 2023
Médicos preocupados com caréncias de recursos humanos

CENTRO O presidente da Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) esta «profundamente
estupefacto e preocupado» com o reduzido nimero de vagas hospitalares, nos cuidados de saude primarios e saude

publica abertas para médicos recém-especialistas na regido

In Didrio de Coimbra- 12-01-2023

Noticias ao Minuto 11 de janeiro 2023
Médicos do Centro "estupefactos"” com as caréncias de recursos humanos

O presidente da Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) esta "profundamente estupefacto e
preocupado" face ao reduzido nimero de vagas hospitalares, nos cuidados de saude primdrios e saude publica abertas

para os médicos recém-

In Noticias ao Minuto Online - 11-01-2023

Noticias de Coimbra
11 de fevereiro 2023

Ordem dos Médicos do Centro acusa: Mapa de vagas é “exercicio de amadorismo’ na gestao de recursos humanos
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O presidente da Secgdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) mostra-se "profundamente estupefacto
e preocupado" face ao reduzido niumero de vagas hospitalares, nos cuidados de saude primarios e Saude Publica

abertas para os médicos recém-

In Noticias de Coimbra Online - 11-01-2023

Noticias de Coimbra
11 de janeiro 2023
Médicos do Centro preocupados com as caréncias de recursos humanos

O presidente da Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) esta "profundamente estupefacto e
preocupado" face ao reduzido nimero de vagas hospitalares, nos cuidados de satide primarios e saude publica abertas

para os médicos recém-especialistas

In Noticias de Coimbra Online - 11-01-2023

Canal S+
11 de janeiro de 2023
Médicos do Centro preocupados com as caréncias de recursos humanos

O presidente da Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) esta "profundamente estupefacto e
preocupado" face ao reduzido nimero de vagas hospitalares, nos cuidados de satide primarios e saude publica abertas

para os médicos recém-

In S+ Online - 11-01-2023

TV Centro online
11 de janeiro de 2023
Ordem dos Médicos do Centro diz que mapa de vagas é "exercicio de amadorismo" na gestdo de recursos humanos

In Tv Online Centro TV - 11-01-2023

Diario As Beiras

12 de Janeiro de 2023
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Jodo Paulo Almeida e Sousa langa livro na SRCOM

Coimbra hoje 18H00 Avenida Dom Afonso Henriques DR Jodo Paulo Almeida e Sousa lanca livro na SRCOM 111 A
Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) vai receber, hoje, a apresentagdo do mais recente livro de

Jodo Paulo de Almeida e Sousa

In Didrio As Beiras- 12-01-2023

Noticias de Coimbra
11 de janeiro 2023
Médico conimbricense Jodo Paulo Almeida e Sousa langa "Artigos Soltos - textos de opinido"

Jodo Paulo Almeida e Sousa, médico intensivista, vai langar o seu mais recente livro "Artigos Soltos - textos de opinido".
A apresentacdo do livro realiza-se no dia 12 de janeiro, quinta-feira, pelas 18:00, na Sec¢do Regional do Centro da

Ordem dos

In Noticias de Coimbra Online - 11-01-2023

Jornal Médico

11 de janeiro 2023

Ordem dos Médicos do Centro acolhe o langamento do livro "Artigos soltos. Textos de opinido" ja esta quinta-feira

Jodo Paulo Gaspar de Almeida e Sousa, médico especialista em Medicina Intensiva, langa livro "Artigos soltos. Textos
de opinido". A obra sera apresentada ja esta quinta-feira, 12 de janeiro, pelas 18h00 na Sala Miguel Torga, na sede da

Seccdo Regional do

In Jornal Médico.pt Online - 11-01-2023

Diario As Beiras

11 de janeiro de 2023
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Jodo Paulo Almeida e Sousa langa Artigos Soltos - textos de opinido

Jodo Paulo Almeida e Sousa lanca “Artigos Soltos - textos de opinido” as intervengdes de Carlos Cortes, presidente da
Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos, Isabel de Carvalho Garcia, editora da MinervaCoimbra, Antdnio
Reis Marques, presidente do Colégio da Especialidade de Psiquiatria da Ordem dos Médicos e apresentador da obra,
Antonio Casimiro Ferreira, professor da Faculdade de Economia da UC e apresentador da obra, e Jodo Paulo Almeida

e Sousa, autor da obra

In Didrio As Beiras- 11-01-2023

Medjournal online

11 de janeiro 2023

Ordem dos Médicos do Centro acusa: Mapa de vagas é exercicio de amadorismo’ na gestdo de recursos humanos

Quarta, 11 de Janeiro de 2023 O presidente da Sec¢do Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRCOM) mostra-
se "profundamente estupefacto e preocupado" face ao reduzido nimero de vagas hospitalares, nos cuidados de saude

primarios e Saude Publica

In Medjournal Online - 11-01-2023

Campeao das Provincias online

7 de janeiro de 2023

Livro "Artigos soltos. Textos de opinido" é langado na sede da SRCOM

A Ordem dos Médicos do Centro, em Coimbra, recebe, dia 12, pelas 18h00, o lancamento do livro "Artigos soltos.

Textos de opinido", da autoria do médico especialista em Medicina Intensiva Jodo Paulo Gaspar de Almeida e Sousa

In Campedo das Provincias Online - 07-01-2023

Noticias do Centro
7 de janeiro 2023

Ordem dos Médicos do Centro acolhe o langamento do livro "Artigos soltos. Textos de opinido"
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"Artigos soltos. Textos de opinido", da autoria do médico especialista em Medicina Intensiva Jodo Paulo Gaspar de
Almeida e Sousa, é o titulo da obra que serd lancada na Ordem dos Médicos, em Coimbra, na quinta-feira, 12 de

janeiro, pelas 18:00

In NDC, Noticias Do Centro Online - 07-01-2023

Diario de Aveiro
03 janeiro de 2023

Fui uma das vozes ativas que se indignou perante o nimero de vagas para colocagdo de médicos recém especialistas
em Medicina Geral e Familiar publicado no Didrio da Republica n.2 115/2022, a 15 de junho, relativamente ao

Agrupamento de Centros de Saude Baixo Vouga (ACeS Baixo Vouga)

In Didrio de Aveiro- 03-01-2023

Gabinete de Comunicagédo /SRCOM 2023
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3.8. GABINETE FORMAGAO MEDICA/CONTINUA

v" Levantamento das necessidades formativas dos médicos, com o objetivo de adequarmos a nossa oferta
formativa as reais necessidades dos médicos
Esteve disponivel, durante todo o ano de 2023, um formulario de necessidades formativas, disponivel a todos os
médicos.
Obtivemos 161 respostas e fizemos dois relatérios de analise destas respostas.
v'  Desenvolvimento de formagdo continua dos médicos internos e especialistas, garantindo a atualiza¢do
permanente e a prestagao dos melhores cuidados de Saude a luz do conhecimento cientifico mais recente
Através da Plataforma de Formagdo da SRCOM - MOAQI, disponibilizamos, ao longo do ano, uma vasta oferta
formativa, que iremos esmiugar de seguida.
v"  Desenvolvimento de a¢des de formagio / cursos em diversas areas:
INFORMATICA
> Excel pratico para médicos
Data: 13 de janeiro de 2023
Duracdo: 8h

Formadores: José Pedro Agueda

Valor da Propina: 50 euros

Numero de participantes: 8

DESENVOLVIMENTO PESSOAL

» Curso de Formadores de Medicina - Nivel 1
Data: 27, 28 e 29 de abril de 2023
Duracdo: 30h

Formadores: Ana Marreiros | Luis Filipe Gomes | Maria Jodo Salvador | Nuno Gongalves | Teresa de Santis| Teresa Pascoal

Valor da Propina: 200 euros

Numero de participantes: 29

» Curso EURACT sobre Avaliacdo para Formadores de Medicina
Data: 9, 10 e 11 de novembro de 2023
Duracdo: 30 horas
Formadores: Catarina Matias | Dora Catré | Inés Rosendo | Luis Filipe Gomes | Luiz Miguel Santiago | Rosario Pazos

Valor da Propina: 200 euros

Numero de participantes: 28
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» Curso de Mediacdo de Conflitos na drea da Saude

Data: 5 setembro - 20 dezembro de 2023

Duracdo: 150h

Formadores: Dr. Carlos Carvalho Cardoso | Dra. Carla Fidalgo de Matos | Professora Doutora Susana Henriques | Dra. Célia
No6brega Reis | Professora Doutora Ana Paula Faria | Professora Doutora Elisabete Ferreira | Dra. Ana Paula Cabral |
Professor Doutor André Dias Pereira

Valor da Propina: €150,00 (inscri¢do) + €1.350,00 (propina) = €1.500,00

Numero de participantes: 12

INVESTIGACAO
» Revisbes Sistematicas e Meta-analises
Data: 6 e 7 de setembro de 2023
Duracdo: 12 horas
Formadores: Miguel Castelo-Branco | Otilia C. d’Almeida | Barbara Oliveiros
Valor da Propina: 50.50 euros

Numero de participantes: 10

v" Articulagdo com os diferentes Colégios de Especialidade, com vista o desenvolvimento de a¢des formativas
> Colégio de Especialidade: Cirurgia Geral

Organizagdo da Recegdo aos Internos de Cirurgia Geral

Data: 4 de fevereiro de 2023

Numero de participantes: 30

» Colégio de Especialidade: Medicina Intensiva
Curso — Comunicar e Liderar em Medicina Intensiva
12 Edicdo
Data: 4 de abril a 13 de junho de 2023
Valor de propina: 230 euros

Numero de participantes: 12

22 Edicao
Data: 23 de setembro a 21 de novembro de 2023

Valor de propina: 240 euros

Numero de participantes: 12

v"  Dinamizagdo de Projetos Formativos

» Projeto de Formagdo de Formadores B-Learning
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Realizadas diversas reunides, com vista a formalizacdo de uma parceria entre a OM Nacional e a UC, para o
desenvolvimento de uma Formagdo de Formadores, para médicos.

v'  Certifica¢do do Gabinete de Formagdo pela Norma ISO 21001

Auditoria Interna: 09 de margo de 2023

Auditoria Prévia de Concessdo: 31 de agosto de 2023

Auditoria de Concessdo — 12 Fase: 14 de setembro de 2023

Auditoria de Concessdo — 22 Fase: 19 de outubro de 2023

» Conclusdo: cumpridos os requisitos, para formaliza¢do da Certificagdo do Gabinete de Formacgao pela IS0 21001 —
Sistema de Gestdo para organizacdes educativas / formativas
v" Articulagdo com os diferentes Gabinetes da SRCOM, com vista o desenvolvimento de a¢des formativas
GABINETE DE ETICA E DEONTOLOGIA
Ciclo de Debates - "Serdes com Etica”
25 de maio de 2023 - Teleconsulta — desafios e oportunidades na prdtica clinica
22 de junho de 2023 - Decisdo de limitagdo terapéutica — quando o melhor é ndo tratar
13 de julho de 2023 — Quando a estética ultrapassa a medicina
14 de setembro de 2023 — Estratégias para lidar com as mensagens de correio eletronico dos utentes

12 de outubro de 2023 — Obstinagdo terapéutica

YV V V V

9 de novembro de 2023- O direito ao esquecimento
> 10de janeiro de 2024 — A Nova Lei da Satude Mental
GABINETE DE QUALIDADE EM SAUDE
»  Curso - Auditoria e Qualidade em cuidados saude primarios, em regime e-learning
Reunido de preparagdo do curso
GABINETE DE COMUNICACAO
> Atualizacdo dos Beneficios Sociais | Estabelecimento de novos Protocolos

» Colaboragdo com a Revista MD Centro

GABINETE DE DIVULGACAO CIENTIFICA E INVESTIGAGCAO
» Curso E-Learning - Investigagdo Clinica
Reunides de preparagdo dos materiais
»  Curso — Revisdes Sisteméticas e Meta-andlises
(referido anteriormente)

GABINETE DE ORGANIZAGCAO E PROMOGAO DE ATIVIDADES
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Organizagdo de Cursos inseridos no V Encontro do Internato Médico da Zona Centro, realizado 16 de dezembro de
2023:
> Curso: Excel pratico para médicos

Formador: José Pedro Agueda

Carga Hordria: 3 horas

» Curso: Como integrar grupos de investigacdo em estudos multicéntricos
Formador: Tiago Alfaro
Carga Hordria: 1h30 s
» Curso: Como escrever um artigo /caso clinico
Formador: Helena Donato
Carga Hordria: 1h30
» Curso: Como apresentar um trabalho cientifico: comunicagdo oral e péster (
Formador: Helena Donato
Carga Hordria: 1h30
v" Colaboragido com os RH da SRCOM
> Avaliacdo da satisfagdo dos colaboradores
Realizado um inquérito de satisfacdo aos colaboradores e o respetivo relatdrio
» Levantamento das Necessidades Formativas
Realizado um inquérito de necessidades formativas aos colaboradores e o respetivo relatério, tendo como objetivo
ministrar formac¢des que vdo ao encontro das necessidades reais dos colaboradores
» Dinamizagdo de 41h de formagdo aos colaboradores da sede da SRCOM Curso - Gestdo de Conflitos
Carga hordria: 4 horas
Datas: 10.07.2023 | 29.06.2023
Curso - Comunicagao Eficaz
Carga hordria: 4 horas
Datas: 25.05.2023
Curso - Liderancga e Gestao de Equipas
Carga hordria: 4 horas
Datas: 15.06.2023 | 29.06.2023
Curso - Informatica - folha de calculo e base de dados

Carga hordria: 25 horas (ministradas 8h30 em 2023)
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Datas:
07.11.2013 - 4h15
14.11.2013 - 4h15
06.12.2023 - 4h15
07.12.2023 - 4h15
12.12.2023 - 4h
13.12.2023 - 4h

Datas canceladas, pela entidade formadora

Curso - Gestdo de Tempo e do Stress
Carga horaria: 2 horas
Datas: 05.12.2023 | 14.12.2023
Curso - SGQ
Carga horaria: 2 horas
Datas: 22.09.2023
» Avaliagdo da satisfagdo dos cursos realizados
No final de cada curso realizado, foi enviado um formulario de avaliagdo do processo formativo do curso e feito os

respetivos relatérios

v"  Descentraliza¢do da formag3o, procurando ministrar formagio nas sub-regides da SRCOM

Realizadas reunides com todas as sub-regides, com o objetivo de dar a conhecer o gabinete e procurar estabelecer
redes de contacto e de trabalho, para descentralizarmos as formagdes.

Agendadas algumas ag¢des de formacgdo para 2024:

Sub-regido Guarda

> Euract — Curso de Formadores de Medicina — nivel 1 -> 18, 19 e 20 de abril de 2024
»  Curso Sigilo Médico -> 26 de janeiro de 2024
Sub-regido Viseu
> Prescrigdo Racional de ATB em Ambulatério
» Comunicagdo de Mas Noticias

Sub-regido Castelo Branco

> Prescrigdo Racional de ATB em Ambulatério
»  Curso Basico de Excel e Word para Médicos -> 11 de maio de 2024

v' Articulagido com as diferentes Sociedades / Organizagdes que pretendam desenvolver formag¢io com a SRCOM
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> Articulacdo com a OM Nacional
Reunides de preparagao do Curso — Introdugdo a Profissdo Médica, agendado para o inicio de 2024:
SRNOM - 26.01.2024
SRCOM - 02.02.2024
SRSOM - 09.02.2024
» Articulagdo com a Consulmed — Associagdo Nacional de Resolugdo de Conflitos
Organizac¢do do Curso — Mediacdo de Conflitos na drea da saude, exclusivo para médicos, referido anteriormente.
> Articulacdo com a ATUALIZAR
Curso: Atualizar Quimica Clinica |

Datas: 12 e 13 de maio de 2023

Publico-alvo: Médicos Internos de Patologia Clinica

Numero de participantes: 25

3.9. GABINETE DE APOIO AO MEDICO RESIDENTE NO ESTRANGEIRO

1. Participacdo nas reunides do Conselho Regional do Centro;

2. Colaboragdo com a revista da SRCOM;

3. Reunibes entre os membros do Gabinete;

4, Participacdo em multiplos eventos médicos, nomeadamente dinamizados por Associa¢Ges de Estudantes de

diferentes escolas médicas portuguesas;
5. Informacgdes prestadas a diferentes colegas, tanto através de contacto pessoal via e-mail ou redes sociais, ou

através de contacto e-mail reencaminhado pela SRCOM.

3.10. GABINETE DE INVESTIGAGAO E DIVULGAGAO CIENTIFICA (GDIC)

O Gabinete de Investigacdo e Divulgacdo Cientifica desenvolveu os seus trabalhos, centrados nas seguintes tematicas:
Investigacdo e Divulgagdo no contexto com producgdo de cerca de uma dezena de newsletters e divulgagdo de Atividades
de Investigacdo, incluindo Semindrios e Workshops, e participacdo em Projetos. As acdes que derivaram destas linhas de

atuagdo foram apresentadas ao longo da participagdo nas reunides quinzenais do Conselho Regional.
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- Foram continuados os foruns de discussdo cientifica, que em 2023 se focaram nas reunies periddicas da iniciativa
Cochrane Portugal. Organizamos a Reunido Anual da Cochran Portugal a 7 de Dezembro de 2024, com a presenca do

Professor John loannidies

- Foi ainda realizado por membros do GDIC varios estudos, nacionais e internacionais, sobre o impacto da COVID na saude
mental. Foi continuado, no contexto de colaborag¢do com a FMUC um projeto ligado a telemedicina (Projeto Data Science
COVID - COVDATA - financiado pela FCT) que criou plataforma remota de monitorizacdo e intervengdo. Em paralelo foi
ainda continuado o projeto COVMIND associado a rastreio e telemonitorizagdo no ambito da Saude mental no contexto da
pandemia COVID, com varias centenas de inquéritos online preenchidos e programa de intervencdo desenhado para

participantes com sindrome de ansiedade generalizada.

- Continuou a ser elaborada a Newsletter de divulgacdo mensal de divulgacdo cientifica, da iniciativa do GDIC e em
colaboracdo com a Cochrane Portugal, FMUC e UBI. Esta agdo cumpre o objetivo do plano de agdo de divulgar conclusées

e recomendacdes de medicina baseada na evidéncia para a clinica.

- Tém sido desenvolvidas de projetos de investigacdo clinica envolvendo varios membros do GDIC, incluindo um sobre

sindrome de Burn Out em profissionais de salde e outro sobre o contexto da violéncia em contexto familiar.

- As acoes de divulgagdo estdo a ser concertadas com outros Gabinetes da Ordem em particular o de Comunicagdo (novo
Site da SRCOM e e-newsletter) e foram realizados um curso, um sobre revisdes sistematicas e metanalises, em formato
presencial, e quase fechado um segundo sobre metodologias de investigagao clinica, usando a plataforma de e-learning,

em colaboragdo com o Gabinete de formacgao.

Estas atividades cumprem o plano de agdo no sentido de promover a pratica de Medicina baseada na evidéncia (EBM),
incluindo a articulagcdo com os Gabinetes Gestdo de Ciéncia de FMUC, incluindo a¢des de apoio a candidaturas a Programas

europeus para a investigacdo biomédica.

QOutras acgdes:

- Participacao nas reunides do EATRIS Portugal — infraestrutura de investigacdo translacional europeia

- Research Career Mentoring de investigadores clinicos
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- Foram continuada a Divulgacdo de Ciéncia no ambito de Projectos de Investigagdo Clinica nas area de stress pds

traumatico, envelhecimento e neurodesenvolvimento.

O coordenador do GDIC

Miguel Castelo-Branco

4. Reunides e Representagdes do Conselho Regional do Centro

Durante o ano de 2023 o Conselho Regional do Centro esteve, presente em 102 Reunides e Representacdes, tendo sido

convidado para uma intervengdo mais direta num grande numero delas, quer como palestrante, quer como moderador.

As reunides e representacdes realizadas ao longo do ano refletem a diversidade e abrangéncia dos assuntos relacionados

com a SRCOM.

Apresentam-se de seguida as respetivas listagens por més.

Janeiro
20/01/2023 UHTHP - “30 anos da Transplantagdo Hepatica Pediatrica em Portugal” Conferéncia
Fevereiro
09/02/2023 Tomada de Posse Sub-regido de Aveiro Tomada de Posse
10/02/2023 Inauguracgdo da escultura Herdis da Pandemia Outros
AGEING - Soliddo ndo desejada e Saude - Como identificar e tratar a solidao
16/02/2023 Jornadas
em seniores
18/02/2023 Tomada de Posse Sub-regido de Castelo Branco Tomada de Posse
23/02/2023 Tomada de Posse Sub-regido de Leiria Tomada de Posse
24/02/2023 Reunido com o secretariado regional do SIM/Centro Reunido
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01/03/2023
02/03/2023
06/03/2023

07/03/2023
08/03/2023
08/03/2023
09/03/2023
20/03/2023
20/03/2023

23/03/2023

24/03/2023

24/03/2023

27/03/2023

27/03/2023

29/03/2023

31/03/2023

SECCAO REGIONAL DO CENTRO
DA ORDEM DOS MEDICOS

Margo

VI Edicdo do Curso STAT MGF

Tomada de Posse Sub-regido de Viseu

MedUBI - Tomada de Posse dos Orgdos Sociais

Lancamento do livro "Angeli Medici" Uma homenagem ao Médicos, do Prof.
Mota Cardoso

Férum "Desperdicio em Saude - Controlo e Combate"

Lancamento do Livro Novo Relatério da Carreira Médica em Portugal
Sociedade Portuguesa de Nefrologia

Comemoragoes do 512 Hospital Distrital Fig. Da Foz

Abertura da Biblioteca Cientifica do Hospital Colénia Rovisco Pais
Cerimonia tomada de Posse das Comissdes Consultivas e Observatérios
Regionais - Triénio 2023/2025

The European Integration Process: Crisis and Resilience in the Aftermath of
the Covid-19 Pandemic”

Abertura da XXXIl Reunido Anual de Medicina Dentaria e Estomatologia de
Coimbra

Museu de Medicina e Saude - Aveiro

Tomada de Posse da Guarda

Convite Dia da Escola - Escola Superior de tecnologia da Saude do Instituto
Politécnico de Coimbra

Jornadas "Acessibilidade e Reserva Estratégica de Medicamentos e de

Produtos de Saude - Desafios e Estratégia(s)"

Congresso
Tomada de Posse

Tomada de Posse

Outros
Congresso
Outros
Congresso
Outros

Outros

Tomada de Posse

Congresso

Reunido

Outros

Tomada de Posse

Outros

Jornadas
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06/04/2023

12/04/2023

13/04/2023
14/04/2023
15/04/2023

16/04/2023
20/04/2023

02/05/2023
08/05/2023
11/05/2023
11/05/2023
12/05/2023
18/05/2023
19/05/2023

20/05/2023

23/05/2023
24/05/2023
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Abril

Proposta de parceria para a Academia OM

Recegdo aos novos Médicos (Formagdo Geral e 12 anos da Especialidade (sub-
regido de Castelo Branco)

Reunido com os Médicos de Ovar

Gala Didrio As Beiras

Jornadas "Vida saudavel depois do cancro"

Cerimdnias Comemorativas do 1342 Aniversario da Associagdo Humanitaria de
Bombeiros Voluntarios de Coimbra (AHBVC)

Apresentacdo de Dados de doagdo e transplantagdo 2022

Maio
Comemoragdes do 1452 aniversario do Comando Distrital de Coimbra da PSP
Langamento do Livro "Avarias na fabrica de energia" da Dra Manuela Grazina
Augusto Pinto - Lancamento do Livro "Alcool - Teoria e Clinica"
Criacdo da "ULS do Baixo Mondego"
Conferéncia "Promogado da Saude Mental nas Prisdes"
IPO 60 anos "conferéncia "Oncologia, que futuro?
CardioPrevent 2023
Assembleia geral da Sociedade Portuguesa de escritores e Artistas Médicos
(SOPEAM)Entrega dos Prémios SERPIS
22 Encontro de Investigacdo Clinica e Inovacdo Biomédica - realizado pela AICIB

"Medicina; Um olhar sobre o futuro

Outros
Outros

Reunido
Outros

Jornadas

Outros

Reuniao

Outros
Outros
Outros
Reunido
Outros
Coléquio

Congresso

Outros

Outros

Outros
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05/06/2023
07/06/2023
13/06/2023
14/06/2023
18/06/2023
21/06/2023
21/06/2023
23/06/2023
27/06/2023
28/06/2023
29/06/2023
29/06/2023

10/07/2023

17/07/2023
18/07/2023
25/07/2023

04/08/2023

08/08/2023

SECCAO REGIONAL DO CENTRO
DA ORDEM DOS MEDICOS

Junho

Annual Meeting "One Health"

Homenagem Dra Livia de Sousa

Tomada de Posse da XXVI Direcdo e Mesa do Plenario NEM/AAC
Homenagem a Dra Concei¢ao Milheiro

Coimbra - entrega das medalhas 25 e 50 de inscrigdo na OM
Apresentacdo da Unidade de Mama do Hospital Distrital da Figueira da Foz
Apresentacdo do Livro do Prof. Anténio Macedo

XXXI Jornadas de Oftalmologia

Reunido ¢/ Grupo Parlamentar PSD

UBI - Reunido Comissdo de Avaliacdo Externa da A3ES

Leiria - entrega das medalhas 25 e 50 de inscricdo na OM

Conferéncia Associagdo Portuguesa de Seguros "Saude no Pés-Covid”

Julho

Avaliacdo RJIES - Relagdo entre sistemas de ensino superior e investigagao —
Conferéncia "Ensino Superior e Investigacao"

Reunido com a Ministra da Defesa

R. Prof. Doutor Verissimo + Dr. Carlos Alberto Camacho Mendes

Conferéncia "ULS - Unidades Locais de Saude / Saude Proximidade"

Agosto

Reuniao SMZC + CRC

Reunido Ministério da Saude

Reunido

Outros

Tomada de Posse

Outros
Outros
Outros
Outros
Jornadas
Reunido
Reunido
Outros

Outros

Conferéncia

Reunido
Reunido

Conferéncia

Reunido

Reunido
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08/09/2023
13/09/2023
13/09/2023
15/09/2023
15/09/2023
19/09/2023
20/09/2023
22/09/2023
27/09/2023
29/09/2023
30/09/2023

04/10/2023
11/10/2023
14/10/2023

14/10/2023
17/10/2023
18/10/2023
20/10/2023
26/10/2023

27/10/2023

27/10/2023
30/10/2023

SECCAO REGIONAL DO CENTRO
DA ORDEM DOS MEDICOS

Setembro

Forum de Educagdo Médica

Aveiro - Ceriménia da entrega das Medalhas 2023

Congresso Multidisciplinar da Dor

Il Jornadas InforCelas

R. BOM + Conselhos Sub-regionais

FORCOP

CHBV

522 reunido da Sociedade Portuguesa de Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética
192 Encontro de Psiquiatria e Saude Mental da Regido Centro

MostrEM23

Convite Soure e a Saude de proximidade

Outubro

Castelo Branco - Cerimdnia da entrega das Medalhas 2023

Reunido Grupo Parlamentar PS

82 Edigdo das Jornadas RefreshMed - Jornadas Médicas Ddo Lafdes
Tomada de posse novos drgao da Ordem dos Arquitectos - Secgdo Regional do
Centro

APAH - Férum do Medicamento

IV Jornadas da Foz

Viseu - cerimdnia da entrega das medalhas 25 e 50 anos

62 Reunidao NEGERMI

SPMT - "Partilhar o conhecimento e experiéncias" (172 Férum Nacional de
Medicina do Trabalho)

Workshop de Diabetologia da Regido Centro

Reunido C/ CA do CHTV e Servigo de Pediatria

Reunido
Outros
Congresso
Jornadas
Reunido
Coléquio
Outros
Reunido
Outros
Outros

Outros

Outros
Reunido

Jornadas

Tomada de Posse
Outros

Jornadas

Outros

Reunido
Conferéncia

Outros

Reuniao
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03/11/2023
10/11/2023

18/11/2023

19/11/2023
22/11/2023
23/11/2023
23/11/2023

26/11/2023

29/11/2023
17,a19/11/2023

01/12/2023
01/12/2023
03/12/2023
04/12/2023
06/12/2023
06/12/2023
08/12/2023
08/12/2023
12/12/2023
15/12/2023

16/12/2023

17/12/2023

SECCAO REGIONAL DO CENTRO
DA ORDEM DOS MEDICOS

Novembro

Il Jornadas PINPoint

VI Congresso Nacional de Estomatologia

Escola Superior de Tecnologia da Saude do Instituto Politécnico de Coimbra "1as
jornadas Cientificas de Farmdcia - Trends Moving Pharmacy Forward -
Challenges and Opportunities"

Educacdo Médica do NEM/AAC

Faculdade de Medicina de Coimbra - visita Comissdo de avaliagdo externa (A3Es)
XXXII Congresso Nacional Coloproctologia

IX edi¢cdo das Jornadas da Bairrada e VIl Encontro de recém-especialistas
Apresentacdo do Livro do Sr. Prof. Doutor Linhares Furtado "Memoérias e
Reflexdes" do Cirurgido, do Cidadao"

Faculdade de Medicina de Coimbra - Dia da Faculdade

Call Me - NEEM (IX edigdo)

Dezembro

Juramento de Hipécrates Coimbra

Fundacdo Portuguesa de Cardiologia

Juramento de Hipdcrates - Lisboa

VIl Sarau Cultural - MedUBI

Visita ao CH Leiria ¢/ BOM e reunido com os Médicos do Hospital
Tomada de Posse dos Orgdos Sociais da AEFMUP

Juramento de Hipécrates Covilha

UBI - sessdo comemorativa 25 anos da FCS

V Encontro Anual do Grupo de Lingua Portuguesa da Sociedade Marcé
Apresentagdo do Livro "Mulheres Incomuns"

Conferéncia "Os desafios do Sistema de Saude em Portugal - a Pessoa no Centro
das Politicas de Saude

Tomada de posse novos Orgdos ANEM

Jornadas

Congresso

Jornadas

Congresso
Reunido
Congresso

Jornadas
Outros

Outros

Congresso

Outros

Outros
Outros
Outros
Tomada de Posse
Outros
Outros
Outros

Outros
Conferéncia

Tomada de Posse
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