
 

 
 
 
 

 
 

 
 

    

                              
                      

 
 

   
                                   

               

ORGANIZAÇÃO DO CURSO:  

Curso promovido pela Rede de Serviços Médico-Legais e Forenses de Língua Portuguesa (RSMLFLP) e 
organizado pelo Departamento de Investigação, Formação e Documentação (DIFD) do Instituto Nacional de 
Medicina Legal e Ciências Forenses (INMLCF). 

 

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA:  

Dr. Máximo Colón, psiquiatra forense do INMLCF  

Dr. Mauro Paulino, Dra. Olindina Graça e Dra. Sónia Martins, psicólogos forenses do INMLCF  

 

ESTE CURSO CUMPRE OS REQUISITOS OBRIGATÓRIOS DA SUBESPECIALIDADE DE PSIQUIATRIA 

FORENSE DA ORDEM DOS MÉDICOS.  

 

 

DECORRE DE 14 DE SETEMBRO DE 2023 a 23 DE MAIO DE 2024 
 
 

COMPONENTE TEÓRICA LECIONADA REMOTAMENTE ATRAVÉS DA PLATAFORMA ZOOM 

 
CANDIDATURAS: ENTRE 05 DE MAIO DE 2023 E 16 DE JUNHO DE 2023 

RESPOSTA COM A LISTA DE SERIAÇÃO: ATÉ 23 DE JUNHO DE 2023  
INSCRIÇÕES E PAGAMENTOS: ATÉ 07 DE JULHO DE 2023 

 
 
 

3º CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO EM PSIQUIATRIA E PSICOLOGIA FORENSES 



 

 

DESTINATÁRIOS:  

Profissionais dos países de língua oficial portuguesa a exercer funções ou estágios em 
Departamentos/Serviços de Psiquiatria ou no INMLCF, licenciados, mestres e doutores em Medicina e 
Psicologia, que desenvolvam ou venham a desenvolver a sua atividade no âmbito da Psiquiatria e Psicologia 
Forenses; poderá ainda ser aberto a licenciados e/ou profissionais de outras áreas que a frequência do curso 
mostre um significativo interesse para a sua área profissional. 
 

HORÁRIO/DURAÇÃO:  

O curso tem um total de 186 horas teóricas.  

 

AULAS TEÓRICAS: 

Ensino Teórico – Remoto com recurso à plataforma Zoom. 

 

COMPONENTE PRÁTICA OBRIGATÓRIA: todos os alunos terão que participar em uma perícia de direito 

civil e em uma perícia de direito penal, consoante as respetivas áreas de psiquiatria e psicologia forense – 

inclui participação na(s) entrevista(s) e elaboração do respetivo relatório.   

  

CANDIDATURAS: 

As candidaturas decorrem entre 05 de maio de 2023 e 16 de junho de 2023 e o seu envio tem que ser 

realizado apenas através de correio eletrónico, para difd@inmlcf.mj.pt (DIFD).  

A candidatura deve incluir: 

Ficha de candidatura preenchida. 

Curriculum Vitae resumido (2 páginas) com fotografia. 

Certificado de inscrição na Ordem dos Médicos/Psicólogos. 

Comprovativo de ser interno em psiquiatria/pedopsiquiatria (se aplicável). 

Cópia de documento de identificação (BI/CC). 

 

PREÇO INSCRIÇÃO:   

a) 1200€ (Inscrição Normal) 

[Se faseado: 450€ (no momento da inscrição); 450 € (em setembro de 2023); 400 € (em dezembro de 2023)] 

b) 900€ (Inscrição Internos de Psiquiatria e de Pedopsiquiatria; Médicos Especialistas em  

         Psiquiatria e Psicólogos, do INMLCF)   

[Se faseado: 400€ (no momento da inscrição); 300 € (em setembro de 2023); 300 € (em dezembro de 2023)] 

c) 600€ (Inscrição Internos de Medicina Legal)  

   [Se faseado: 300€ (no momento da inscrição); 200 € (em setembro de 2023); 200 € (em dezembro de 2023)] 

 

 



 

AVALIAÇÃO: 

Frequência obrigatória em 75% do curso. 

Prova escrita de avaliação teórica: 

Exame de ÉPOCA NORMAL: 20 de junho 2024 

Exame de ÉPOCA RECURSO: 11 de julho 2024 

 

APOIO NAS CANDIDATURAS, INSCRIÇÕES/PAGAMENTOS, E NO DECORRER DO CURSO: 

Departamento de Investigação, Formação e Documentação do INMLCF (DIFD) 

Prof.ª Doutora Helena M. Teixeira 

D. Cristina Mendes 

telefone: 239 852 511; email: difd@inmlcf.mj.pt 



 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 

                                                                      SETEMBRO – 2023 

Dia 14 (Quinta-Feira) 

 

1ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

A Psiquiatria e a Psicologia Forenses: uma perspetiva médico-psicológica (Médico a 
designar)  
- A Psiquiatria e a Psicologia Forenses: uma perspetiva jurídica (Jurista a designar) 
- A Psiquiatria e a Psicologia Forenses: uma perspetiva médico-legal (Médico Legista a 
designar)  

 

2ª 

Aula 

 

16h00-18h00 
História da Psiquiatria e da Psicologia Forenses 
- Aspetos históricos da Psiquiatria e Psicologia Forense  
- A evolução da Psiquiatria e Psicologia Forense em Portugal 

 

3ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

Perícias e Direito – Introdução 
- Noções elementares do Direito relevantes para a Psiquiatria e Psicologia Forenses. 
- Algumas noções de Direito Penal, Civil, Trabalho, Família e Menores e Administrativo que 
relevam para a prática pericial 

 

Dia 21 (Quinta-Feira) 

 

4ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Perícias e Direito – Introdução (cont) 
- Noções elementares do Direito relevantes para a Psiquiatria e Psicologia Forenses. 
- Algumas noções de Direito Penal, Civil, Trabalho, Família e Menores e Administrativo que 
relevam para a prática pericial 

 

5ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Organização do Sistema Pericial Português. O exercício das funções de perito, de 
consultor técnico e testemunha. Conselho Médico-Legal. Responsabilidade Profissional 
do Psiquiatra Forense  
- A prática pericial psiquiátrica e psicológica atual e as orientações consignadas na Lei 
45/2004. Os modelos de perícia oficial e de perícia contraditória; as perícias particulares.  
- O INMLCF: história, estrutura e organização 
- O exercício das funções de perito e seu enquadramento legal. O exercício das funções de 
consultor técnico e seu enquadramento legal. A convocação por notificação do médico 
perito na qualidade de testemunha: limites e enquadramento. 
- A revisão em sede de conselho médico-legal 
- A atividade pericial e a responsabilidade profissional. 
- Caso particular da avaliação do risco de violência (perigosidade) e o seu impacto na 
decisão judicial. 

 

6ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

Organização do Sistema Pericial Português. O exercício das funções de perito, de 
consultor técnico e testemunha. Conselho Médico-Legal. Responsabilidade Profissional 
do Psiquiatra Forense (cont.)  
- A prática pericial psiquiátrica e psicológica atual e as orientações consignadas na Lei 
45/2004. Os modelos de perícia oficial e de perícia contraditória; as perícias particulares.  
- O INMLCF, IP: história, estrutura e organização 
- O exercício das funções de perito e seu enquadramento legal. O exercício das funções de 
consultor técnico e seu enquadramento legal. A convocação por notificação do médico 
perito na qualidade de testemunha: limites e enquadramento. 
- A revisão em sede de conselho médico-legal 
- A atividade pericial e a responsabilidade profissional. 
- Caso particular da avaliação do risco de violência (perigosidade) e o seu impacto na 
decisão judicial. 



 

Dia 28 (Quinta-Feira) 

 

7ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

O exame e o relatório pericial 
- O exame psiquiátrico forense (incluindo a entrevista pericial) 
- Organização e estrutura de um relatório pericial 
- O perito em Tribunal: aspetos práticos, desafios e limites 
 

 

8ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

O exame e o relatório pericial (cont) 
- O exame psiquiátrico e psicólogo forense (incluindo a entrevista pericial) 
- Organização e estrutura de um relatório pericial 
- O perito em Tribunal: aspetos práticos, desafios e limites 

 

9ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

Instrumentos utilizados em perícias em Direito Civil e de Trabalho.  
- Anatomia e competências das regiões cerebrais 
- Instrumentos psicológicos de avaliação cognitiva 
- Instrumentos na avaliação neuropsicológica 

 

                                                                      OUTUBRO – 2023 

Dia 12 (Quinta-Feira) 

 

10ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Instrumentos utilizados em perícias em Direito Civil e de Trabalho. (cont) 
- Anatomia e competências das regiões cerebrais 
- Instrumentos psicológicos de avaliação cognitiva 
- Instrumentos na avaliação neuropsicológica 

 

11ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Instrumentos utilizados em perícias em Direito Civil e de Trabalho. (cont) 
- Anatomia e competências das regiões cerebrais 
- Instrumentos psicológicos de avaliação cognitiva 
- Instrumentos na avaliação neuropsicológica 

 

12ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

Instrumentos utilizados em perícias em Direito Civil e de Trabalho. (cont) 
- Anatomia e competências das regiões cerebrais 
- Instrumentos psicológicos de avaliação cognitiva 
- Instrumentos na avaliação neuropsicológica 

 

Dia 26 (Quinta-Feira) 

 

13ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Instrumentos utilizados em perícias em Direito Civil e de Trabalho. (cont) 
- Anatomia e competências das regiões cerebrais 
- Instrumentos psicológicos de avaliação cognitiva 
- Instrumentos na avaliação neuropsicológica 
 

 

14ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Instrumentos utilizados em perícias em Direito Civil e de Trabalho. (cont) 
- Anatomia e competências das regiões cerebrais 
- Instrumentos psicológicos de avaliação cognitiva 
- Instrumentos na avaliação neuropsicológica 
 

 



 

Dia 26 (Quinta-Feira) (cont.) 

 

15ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

Perícias em Direito Penal (I): introdução e imputabilidade. A perícia psiquiátrica 
prevista no artigo 159º CPP e o artigo 20º do CP  
- Os conceitos de responsabilidade, culpa e imputabilidade 
- A inimputabilidade em razão de anomalia psíquica prevista no nº 1 do art. 20º CP 
- A imputabilidade diminuída. Os nºs 2,3 e 4 do art. 20º do CP 

 

NOVEMBRO – 2023 

Dia 02 (Quinta-Feira) 

 

16ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Perícias em Direito Penal (I): introdução e imputabilidade. A perícia psiquiátrica 
prevista no artigo 159º CPP e o artigo 20º do CP (cont) 
- Os conceitos de responsabilidade, culpa e imputabilidade 
- A inimputabilidade em razão de anomalia psíquica prevista no nº 1 do art. 20º CP 
- A imputabilidade diminuída. Os nºs 2,3 e 4 do art. 20º do CP 

 

17ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Perícias em Direito Penal (I): introdução e imputabilidade. A perícia psiquiátrica 
prevista no artigo 159º CPP e o artigo 20º do CP (cont) 
- Os conceitos de responsabilidade, culpa e imputabilidade 
- A inimputabilidade em razão de anomalia psíquica prevista no nº 1 do art. 20º CP 
- A imputabilidade diminuída. Os nºs 2,3 e 4 do art. 20º do CP 

 

18ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

Perícias em Direito Penal (II): Perigosidade, comportamento agressivo e risco de 
violência 
- Conceptualização 
- Avaliação clinico-pericial e instrumental da perigosidade 
- A neurobiologia do comportamento agressivo e aportes para a compreensão do risco de 
violência 
- A psicopatologia do comportamento agressivo e aportes para a compreensão do risco de 
violência 
- Principais instrumentos utilizados na formação do juízo técnico informado sobre risco de 
violência 

 

 

Dia 09 (Quinta-Feira) 

 

19ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Perícias em Direito Penal (II): Perigosidade, comportamento agressivo e risco de 
violência (cont) 
- Conceptualização 
- Avaliação clinico-pericial e instrumental da perigosidade 
- A neurobiologia do comportamento agressivo e aportes para a compreensão do risco de 
violência. 
- A psicopatologia do comportamento agressivo e aportes para a compreensão do risco de 
violência. 
- Principais instrumentos utilizados na formação do juízo técnico informado sobre risco de 
violência. 

 

 

 



 

Dia 09 (Quinta-Feira) (cont.) 

 

20ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Perícias em Direito Penal (II): Perigosidade, comportamento agressivo e risco de 
violência (cont.) 
- Conceptualização 
- Avaliação clinico-pericial e instrumental da perigosidade 
- A neurobiologia do comportamento agressivo e aportes para a compreensão do risco de 
violência. 
- A psicopatologia do comportamento agressivo e aportes para a compreensão do risco 
de violência. 
- Principais instrumentos utilizados na formação do juízo técnico informado sobre risco de 
violência. 

21ª 

Aula 

 

18h00-20h00 
Perícias em Direito Penal: Vitimologia. 
- A criminalidade e a vitimologia 

 

Dia 16 (Quinta-Feira) 

 

22ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

A perícia sobre a personalidade 
- A perícia sobre a personalidade e o disposto no art.º 160º do Código de Processo Penal 
- Aspetos neurobiológicos das perturbações de personalidade 
- Instrumentos utilizados com explanação dos mesmos. 

 

23ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

A perícia sobre a personalidade (cont) 
- A perícia sobre a personalidade e o disposto no art.º 160º do Código de Processo Penal 
- Aspetos neurobiológicos das perturbações de personalidade 
- Instrumentos utilizados com explanação dos mesmos. 

 

24ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

A perícia sobre a personalidade (cont) 
- A perícia sobre a personalidade e o disposto no art.º 160º do Código de Processo Penal 
- Aspetos neurobiológicos das perturbações de personalidade 
- Instrumentos utilizados com explanação dos mesmos. 

 

Dia 23 (Quinta-Feira) 

 

25ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Perturbações por uso de substâncias. Aspetos médico-legais. 
- As Perturbação relacionadas com o consumo de substâncias 
- Aspetos médico-legais das adições  
- Aspetos médico-legais dos comportamentos aditivos não mediados por substâncias 
exógenas. 
- A perícia prevista no artigo 52º do Decreto – Lei nº. 15/93 de 22 janeiro. 

 

26ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Perturbações por uso de substâncias. Aspetos médico-legais. (cont) 
- As Perturbação relacionadas com o consumo de substâncias 
- Aspetos médico-legais das adições  
- Aspetos médico-legais dos comportamentos aditivos não mediados por substâncias 
exógenas. 
- A perícia prevista no artigo 52º do Decreto – Lei nº. 15/93 de 22 janeiro. 

 

27ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

A Psiquiatria e Psicologia forenses e os crimes sexuais 
- Crimes sexuais, vítimas e agressores 
- Enquadramento jurídico e pericial.  
- A perícia colegial prevista no art.º 4º da Lei n.º 113/2009, de 17 de setembro. 
- Aspetos particulares dos menores.  
- Instrumentos psicológicos (e.g. S.V.R.). 



 

Dia 30 (Quinta-Feira) 

 

28ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

A Psiquiatria e Psicologia forenses e os crimes sexuais (cont) 
- Crimes sexuais, vítimas e agressores 
- Enquadramento jurídico e pericial.  
- A perícia colegial prevista no art.º 4º da Lei n.º 113/2009, de 17 de setembro. 
- Aspetos particulares dos menores.  
- Instrumentos psicológicos (e.g. S.V.R.). 

 

29ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

A Psiquiatria e Psicologia forenses e os crimes sexuais (cont) 
- Crimes sexuais, vítimas e agressores 
- Enquadramento jurídico e pericial.  
- A perícia colegial prevista no art.º 4º da Lei n.º 113/2009, de 17 de setembro. 
- Aspetos particulares dos menores.  
- Instrumentos psicológicos (e.g. S.V.R.). 

 

30ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

Perícias em Direito Civil. Os Processos de Acompanhamento de Maior 
- A filosofia médico-legal introduzida pela Convenção de Nova Iorque no CDPD 
- A atual redação do Código Civil introduzida pela Lei 49/2018. A lei substantiva e a 
incapacidade de um adulto maior 
- A atual redação do Código Processo Civil introduzida pela Lei 49/2018. A lei adjetiva e o 
processo. 

 

DEZEMBRO – 2023 

Dia 07 (Quinta-Feira) 

 

31ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Perícias em Direito Civil. Os Processos de Acompanhamento de Maior (cont) 
- A filosofia médico-legal introduzida pela Convenção de Nova Iorque no CDPD 
- A atual redação do Código Civil introduzida pela Lei 49/2018. A lei substantiva e a 
incapacidade de um adulto maior 
- A atual redação do Código Processo Civil introduzida pela Lei 49/2018. A lei adjetiva e o 
processo. 

 

32ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Perícias em Direito Civil. Os Processos de Acompanhamento de Maior (cont) 
- A filosofia médico-legal introduzida pela Convenção de Nova Iorque no CDPD 
- A atual redação do Código Civil introduzida pela Lei 49/2018. A lei substantiva e a 
incapacidade de um adulto maior 
- A atual redação do Código Processo Civil introduzida pela Lei 49/2018. A lei adjetiva e o 
processo. 

 

33ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

Perícias em Direito Civil. Os Processos de Acompanhamento de Maior (cont) 
- A filosofia médico-legal introduzida pela Convenção de Nova Iorque no CDPD 
- A atual redação do Código Civil introduzida pela Lei 49/2018. A lei substantiva e a 
incapacidade de um adulto maior 
- A atual redação do Código Processo Civil introduzida pela Lei 49/2018. A lei adjetiva e o 
processo. 

 

 

 

 

 

 



 

                 

Dia 14 (Quinta-Feira) 

 

34ª 

Aula 

 

14h00-16h00 Perícias em Direito Civil: Capacidade Testamentária 
- Avaliação da capacidade testamentária 

 

 

35ª 

Aula 

 

 

16h00-18h00 

Avaliação do Dano em Direito Penal, Civil e do Trabalho 
- Aspetos médico-legais e psiquiátricos 
- Enquadramento jurídico 
- O conceito de nexo de causalidade médico-legal 
- Avaliação do Dano em Direito Penal 
- O caso específico do art.º 144º do Código Penal (Ofensa à Integridade Física Grave). 
- Avaliação do Dano em Direito Civil  
- O caso específico da PTSD 
- Avaliação do Dano em Direito do Trabalho 
- Tabela Nacional de Incapacidades: utilização e interpretação 

 

 

36ª 

Aula 

 

 

18h00-20h00 

Avaliação do Dano em Direito Penal, Civil e do Trabalho (cont) 
- Aspetos médico-legais e psiquiátricos 
- Enquadramento jurídico 
- O conceito de nexo de causalidade médico-legal 
- Avaliação do Dano em Direito Penal 
- O caso específico do art.º 144º do Código Penal (Ofensa à Integridade Física Grave). 
- Avaliação do Dano em Direito Civil  
- O caso específico da PTSD 
- Avaliação do Dano em Direito do Trabalho 
- Tabela Nacional de Incapacidades: utilização e interpretação 

                                                       

 

                                                                      JANEIRO – 2024 

Dia 04 (Quinta-Feira) 

 

 

37ª 

Aula 

 

 

14h00-16h00 

Avaliação do Dano em Direito Penal, Civil e do Trabalho (cont) 
- Aspetos médico-legais e psiquiátricos 
- Enquadramento jurídico 
- O conceito de nexo de causalidade médico-legal 
- Avaliação do Dano em Direito Penal 
- O caso específico do art.º 144º do Código Penal (Ofensa à Integridade Física Grave). 
- Avaliação do Dano em Direito Civil  
- O caso específico da PTSD 
- Avaliação do Dano em Direito do Trabalho 
- Tabela Nacional de Incapacidades: utilização e interpretação 

 

 

38ª 

Aula 

 

 

16h00-18h00 

Avaliação do Dano em Direito Penal, Civil e do Trabalho (cont) 
- Aspetos médico-legais e psiquiátricos 
- Enquadramento jurídico 
- O conceito de nexo de causalidade médico-legal 
- Avaliação do Dano em Direito Penal 
- O caso específico do art.º 144º do Código Penal (Ofensa à Integridade Física Grave) 
- Avaliação do Dano em Direito Civil  
- O caso específico da PTSD 
- Avaliação do Dano em Direito do Trabalho 
- Tabela Nacional de Incapacidades: utilização e interpretação 

 



 

Dia 04 (Quinta-Feira) (cont.) 

 

39ª 

Aula 

 

 

18h00-20h00 

Perícias em Direito de Família e Menores 
- Aspetos gerais. A regulação do exercício das responsabilidades parentais. O processo de promoção 
e proteção 
- A avaliação das competências parentais dos progenitores 
- O papel do perito no esclarecimento de dúvidas 
- A avaliação da interação criança-progenitor 
- Os limites das perícias: o que pode e o que não pode ser respondido 
- Capacidade parental e perturbação mental e o impacto no exercício das responsabilidades 
parentais 
- O problema das falsas nosologias: o caso paradigmático da chamada síndrome de alienação 
parental 

 

Dia 11 (Quinta-Feira) 

 

 

40ª 

Aula 

 

 

 

14h00-16h00 

Perícias em Direito de Família e Menores (cont) 
- Aspetos gerais. A regulação do exercício das responsabilidades parentais. O processo de promoção 
e proteção 
- A avaliação das competências parentais dos progenitores 
- O papel do perito no esclarecimento de dúvidas 
- A avaliação da interação criança-progenitor 
- Os limites das perícias: o que pode e o que não pode ser respondido 
- Capacidade parental e perturbação mental e o impacto no exercício das responsabilidades 
parentais 
- O problema das falsas nosologias: o caso paradigmático da chamada síndrome de alienação 
parental 

 

41ª 

Aula 

 

 

16h00-18h00 

Perícias em Direito de Família e Menores (cont) 
- Aspetos gerais. A regulação do exercício das responsabilidades parentais. O processo de promoção 
e proteção 
- A avaliação das competências parentais dos progenitores 
- O papel do perito no esclarecimento de dúvidas 
- A avaliação da interação criança-progenitor 
- Os limites das perícias: o que pode e o que não pode ser respondido 
- Capacidade parental e perturbação mental e o impacto no exercício das responsabilidades 
parentais 
- O problema das falsas nosologias: o caso paradigmático da chamada síndrome de alienação 
parental 

 

42ª 

Aula 

 

 

18h00-20h00 

Perícias em Direito de Família e Menores (cont) 
- Aspetos gerais. A regulação do exercício das responsabilidades parentais. O processo de promoção 
e proteção 
- A avaliação das competências parentais dos progenitores 
- O papel do perito no esclarecimento de dúvidas 
- A avaliação da interação criança-progenitor 
- Os limites das perícias: o que pode e o que não pode ser respondido 
- Capacidade parental e perturbação mental e o impacto no exercício das responsabilidades 
parentais 
- O problema das falsas nosologias: o caso paradigmático da chamada síndrome de alienação 
parental 

 

 

 

 



 

Dia 18 (Quinta-Feira) 

 

43ª 

Aula 

 

14h00-16h00 
Exames Complementares e a Psiquiatria Forense 
- A neuroimagem (estrutural e funcional) ao serviço da Psiquiatria Forense. 
- Outros (vg. EEG, Marcadores serológicos, imunológicos e genéticos) 

 

44ª 

Aula 

 

16h00-18h00 Perícias: Simulação, dissimulação e perturbações factícias 
- Simulação, dissimulação e perturbações factícias 

 

45ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

Perícias: Capacidade, apuramento da verdade e deteção da mentira 
- A problemática do uso da Psiquiatria ou Psicologia Forense para o apuramento da “verdade” e 
deteção da mentira 
- A perícia prevista no art.º 131º do Código de Processo Penal 

 

Dia 25 (Quinta-Feira) 

 

46ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Análise e Discussão de Relatório Periciais. 
- Análise e Discussão de Relatórios Periciais paradigmáticos e relevantes nas diversas áreas do 
Direito 
- Exercícios Teórico-Práticos 

 

47ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Análise e Discussão de Relatório Periciais. (cont) 
- Análise e Discussão de Relatórios Periciais paradigmáticos e relevantes nas diversas áreas do 
Direito 
- Exercícios Teórico-Práticos 

 

48ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

Análise e Discussão de Relatório Periciais. . (cont) 
- Análise e Discussão de Relatórios Periciais paradigmáticos e relevantes nas diversas áreas do 
Direito 
- Exercícios Teórico-Práticos 

 

                                                                      FEVEREIRO – 2024 

Dia 01 (Quinta-Feira) 

 

49ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Análise e Discussão de Relatório Periciais. . (cont) 
- Análise e Discussão de Relatórios Periciais paradigmáticos e relevantes nas diversas áreas do 
Direito 
- Exercícios Teórico-Práticos 

 

50ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Análise e Discussão de Relatório Periciais.( cont) 
- Análise e Discussão de Relatórios Periciais paradigmáticos e relevantes nas diversas áreas do 
Direito 
- Exercícios Teórico-Práticos 

 

51ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

Análise e Discussão de Relatório Periciais. (cont) 
- Análise e Discussão de Relatórios Periciais paradigmáticos e relevantes nas diversas áreas do 
Direito 
- Exercícios Teórico-Práticos 

 

 

 



 

Dia 08 (Quinta-Feira) 

 

52ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Análise e Discussão de Relatório Periciais. (cont) 
- Análise e Discussão de Relatórios Periciais paradigmáticos e relevantes nas diversas áreas do 
Direito 
- Exercícios Teórico-Práticos 

 

53ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Análise e Discussão de Relatório Periciais. (cont) 
- Análise e Discussão de Relatórios Periciais paradigmáticos e relevantes nas diversas áreas do 
Direito 
- Exercícios Teórico-Práticos 

 

54ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

Análise e Discussão de Relatório Periciais. (cont) 
- Análise e Discussão de Relatórios Periciais paradigmáticos e relevantes nas diversas áreas do 
Direito 
- Exercícios Teórico-Práticos 

 

Dia 15 (Quinta-Feira) 

 

55ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Análise e Discussão de Relatório Periciais. (cont) 
- Análise e Discussão de Relatórios Periciais paradigmáticos e relevantes nas diversas áreas do 
Direito 
- Exercícios Teórico-Práticos 

 

56ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Perícias simuladas nas diversas áreas do Direito. 
- Os limites do perito. 
- Análise de simulações de presença em Tribunal e de registo em vídeo de perícias ou depoimentos 
Simulados 

57ª 

Aula 

 

18h00-20h00 
Perícias simuladas nas diversas áreas do Direito. (cont) 
- Os limites do perito. 
- Análise de simulações de presença em Tribunal e de registo em vídeo de perícias ou depoimentos 
Simulados 

 

Dia 22 (Quinta-Feira) 

 

58ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Perícias simuladas nas diversas áreas do Direito. (cont) 
- Os limites do perito. 
- Análise de simulações de presença em Tribunal e de registo em vídeo de perícias ou depoimentos 
Simulados 

 

59ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Perícias simuladas nas diversas áreas do Direito. (cont) 
- Os limites do perito. 
- Análise de simulações de presença em Tribunal e de registo em vídeo de perícias ou depoimentos 
Simulados 

 

60ª 

Aula 

 

18h00-20h00 
Perícias simuladas nas diversas áreas do Direito. (cont) 
- Os limites do perito. 
- Análise de simulações de presença em Tribunal e de registo em vídeo de perícias ou depoimentos 
Simulados 

 

 

 

 

 



 

Dia 29 (Quinta-Feira) 

 

61ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Perícias simuladas nas diversas áreas do Direito. (cont) 
- Os limites do perito. 
- Análise de simulações de presença em Tribunal e de registo em vídeo de perícias ou depoimentos 
Simulados 

 

62ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Perícias simuladas nas diversas áreas do Direito. (cont) 
- Os limites do perito. 
- Análise de simulações de presença em Tribunal e de registo em vídeo de perícias ou depoimentos 
Simulados 

63ª 

Aula 

 

18h00-20h00 
Perícias simuladas nas diversas áreas do Direito. (cont) 
- Os limites do perito. 
- Análise de simulações de presença em Tribunal e de registo em vídeo de perícias ou depoimentos 
Simulados 

 

MARÇO – 2024 
 

Dia 07 (Quinta-Feira) 

 

64ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Perícias simuladas nas diversas áreas do Direito. (cont) 
- Os limites do perito. 
- Análise de simulações de presença em Tribunal e de registo em vídeo de perícias ou depoimentos 
Simulados 

 

65ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Perícias simuladas nas diversas áreas do Direito. (cont) 
- Os limites do perito. 
- Análise de simulações de presença em Tribunal e de registo em vídeo de perícias ou depoimentos 
Simulados 

 

66ª 

Aula 

 

 

18h00-20h00 

A Psiquiatria em contexto de privação de liberdade 
- Aspetos psiquiátricos, psicológicos e organizacionais 
- O caso específico do internamento preventivo (art.º 202º do Código do Processo Penal) 
- A Lei 115/2009 (Código de execução das penas e medidas privativas de liberdade) 
- A Psiquiatria em ambiente prisional (internamento e ambulatório) 
- A Psiquiatria em Enfermaria de Segurança e a execução da medida de segurança 
- Os diplomas que regulam o funcionamento das enfermarias de segurança 
- Programas de reabilitação 
- Transição e gestão na comunidade dos doentes considerados inimputáveis; residências forenses 

 
 

Dia 14 (Quinta-Feira) 

 

67ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

A Psiquiatria em contexto de privação de liberdade (cont) (cont) 
- Aspetos psiquiátricos, psicológicos e organizacionais 
- O caso específico do internamento preventivo (art.º 202º do Código do Processo Penal) 
- A Lei 115/2009 (Código de execução das penas e medidas privativas de liberdade) 
- A Psiquiatria em ambiente prisional (internamento e ambulatório) 
- A Psiquiatria em Enfermaria de Segurança  e a execução da medida de segurança 
- Os diplomas que regulam o funcionamento das enfermarias de segurança 
- Programas de reabilitação 
- Transição e gestão na comunidade dos doentes considerados inimputáveis; residências forenses 

 
 
 
 
 



 

Dia 14 (Quinta-Feira) (cont.) 

 

68ª 

Aula 

 

 

16h00-18h00 

A Psiquiatria em contexto de privação de liberdade (cont) 
- Aspetos psiquiátricos, psicológicos e organizacionais 
- O caso específico do internamento preventivo (art.º 202º do Código do Processo Penal) 
- A Lei 115/2009 (Código de execução das penas e medidas privativas de liberdade) 
- A Psiquiatria em ambiente prisional (internamento e ambulatório) 
- A Psiquiatria em Enfermaria de Segurança  e a execução da medida de segurança 
- Os diplomas que regulam o funcionamento das enfermarias de segurança 
- Programas de reabilitação 
- Transição e gestão na comunidade dos doentes considerados inimputáveis; residências forenses 

69ª 

Aula 

 

18h00-20h00 
Intervenções psicoterapêuticas em Psiquiatria e Psicologia Forense 
- Intervenções psicoterapêuticas e psicoeducativas para populações específicas em ambiente 
prisional (Estabelecimentos Prisionais e Enfermarias de Segurança) 
- Intervenções comportamentais nas Perturbações de Desenvolvimento Intelectuais 

 
 

Dia 21 (Quinta-Feira) 

 

70ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Intervenções psicoterapêuticas em Psiquiatria e Psicologia Forense (cont) 
- Intervenções psicoterapêuticas e psicoeducativas para populações específicas em ambiente 
prisional (Estabelecimentos Prisionais e Enfermarias de Segurança) 
- Intervenções comportamentais nas Perturbações de Desenvolvimento Intelectuais e Perturbações 
da Personalidade 

 

71ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

A Reinserção Social do cidadão com perturbação em privação de liberdade mental 
- Interface entre a Reinserção Social, a Psiquiatria e a Psicologia 
- Programas em Estabelecimentos Prisionais e em Enfermarias de Segurança e Tratamento (e.g. 
ofensores sexuais, crimes estradais)   

 

72ª 

Aula 

 

 
18h00-20h00 

Advocacia e Direitos dos Doentes. Consentimento Informado. Diretivas Antecipadas de 
Vontade (DAV) 
- O papel do psiquiatra forense na defesa dos direitos humanos e do seu pleno exercício por parte da 
população afeta de doença mental em situação de privação de liberdade, na sua interação com os 
agentes judiciários e na promoção da sua efetiva reabilitação. 
- O papel do psiquiatra forense na promoção da melhoria do acesso aos cuidados de saúde de 
qualidade, básicos ou especializados, quer na população forense reclusa quer nos cuidados 
subsequentes na comunidade.  
- Consentimento informado em contexto forense. O caso concreto dos tratamentos psiquiátricos em 
contexto prisional ou em enfermaria forense. 
- Aspetos médico-legais das Diretivas Antecipadas de Vontade  

 
 

                                                                     ABRIL – 2024 

Dia 04 (Quinta-Feira) 

 

73ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

A Reinserção Social do cidadão com perturbação em privação de liberdade mental 
(cont) 
- Interface entre a Reinserção Social, a Psiquiatria e a Psicologia 
- Programas em Estabelecimentos Prisionais e em Enfermarias de Segurança e Tratamento (e.g. 
ofensores sexuais, crimes estradais) 

 

74ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Lei de Saúde Mental (Lei 37/98 de 24 de julho) e Internamento Compulsivo 
- Aspetos jurídicos 
- Aspetos médico-legais e psiquiátricos 
- O caso particular do tratamento compulsivo nos doentes em enfermaria prisional e em enfermaria 
forense- Casos práticos 

 

 



 

Dia 04 (Quinta-Feira) (cont.) 

 

75ª 

Aula 

 

 

18h00-20h00 

Lei de Saúde Mental (Lei 37/98 de 24 de julho) e Internamento Compulsivo (cont) 
- Aspetos jurídicos 
- Aspetos médico-legais e psiquiátricos 
- O caso particular do tratamento compulsivo nos doentes em enfermaria prisional e em enfermaria 
forense 
- Casos práticos 

 

Dia 11 (Quinta-Feira) 

 

76ª 

Aula 

 

14h00-16h00 
Ética e Psiquiatria Forense 
- Aspetos Éticos da Psiquiatria Forense  
- A Lei n.º 38/2018 de 7 de agosto. O Código Deontológico da Ordem dos Médicos 

 

77ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Aspetos Médico-Legais em Populações Específicas 
- Aspetos médicos, psicológicos e jurídicos relacionados com as perturbações de identidade de 
género.  
- Aspetos Médico-Legais em Populações Específicas  
- Aspetos médicos, psicológicos e jurídicos relacionados com Perturbações do Desenvolvimento.  O 
caso particular da imputabilidade penal, perigosidade e da reabilitação 
- Aspetos Médico-Legais em Populações Específicas  
- Aspetos médicos, psicológicos e jurídicos relacionados com a população migrante ou refugiada. O 
caso particular do tráfico de seres humanos 

 

78ª 

Aula 

 

 

18h00-20h00 

Aspetos Médico-Legais em Populações Específicas (cont) 
- Aspetos médicos, psicológicos e jurídicos relacionados com as perturbações de identidade de 
género.  
- Aspetos Médico-Legais em Populações Específicas  
- Aspetos médicos, psicológicos e jurídicos relacionados com Perturbações do Desenvolvimento.  O 
caso particular da imputabilidade penal, perigosidade e da reabilitação 
- Aspetos Médico-Legais em Populações Específicas  
- Aspetos médicos, psicológicos e jurídicos relacionados com a população migrante ou refugiada. O 
caso particular do tráfico de seres humanos 

 

Dia 18 (Quinta-Feira) 

 

79ª 

Aula 

 
14h00-16h00 

Aspetos Médico-Legais em Populações Específicas (cont) 
- Aspetos médicos, psicológicos e jurídicos relacionados com as perturbações de identidade de 
género.  
- Aspetos Médico-Legais em Populações Específicas  
- Aspetos médicos, psicológicos e jurídicos relacionados com Perturbações do Desenvolvimento.  O 
caso particular da imputabilidade penal, perigosidade e da reabilitação 
- Aspetos Médico-Legais em Populações Específicas  
- Aspetos médicos, psicológicos e jurídicos relacionados com a população migrante ou refugiada. O 
caso particular do tráfico de seres humanos 

 

80ª 

Aula 

 

16h00-18h00 Aspetos médicos, psicológicos e jurídicos relacionados com a violência doméstica. 
-  A psicopatologia das vítimas e dos agressores e o seu tratamento 

 

81ª 

Aula 

 

 

18h00-20h00 

Aspetos médicos, psicológicos e jurídicos relacionados com a violência doméstica. 
(cont) 
-  A psicopatologia das vítimas e dos agressores e o seu tratamento 

 



 

                                                                     MAIO – 2024 

Dia 02 (Quinta-Feira) 

 

82ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

Aspetos médicos, psicológicos e jurídicos relacionados com a população idosa 
-  Abuso e violência doméstica 
-  Preservação da capacidade e direitos pessoais nas síndromes demenciais 
-  O caso particular da imputabilidade penal e perigosidade de um idoso enquanto agente de um 
facto crimina 

 

83ª 

Aula 

 

16h00-18h00 

Aspetos médicos, psicológicos e jurídicos relacionados com a população idosa. (cont) 
-  Abuso e violência doméstica 
-  Preservação da capacidade e direitos pessoais nas síndromes demenciais 
-  O caso particular da imputabilidade penal e perigosidade de um idoso enquanto agente de um 
facto crimina 

 

84ª 

Aula 

 

18h00-20h00 
A Psiquiatria Forense no âmbito da Segurança Social 
- Medicina Social 
- Juntas Médicas de Avaliação de Incapacidade 

 

Dia 09 (Quinta-Feira) 

 

85ª 

Aula 

 

14h00-16h00 

O Suicídio e a Tentativa de Suicídio. A Eutanásia e o Suicídio Assistido 
- Aspetos médico-legais do suicídio e da tentativa do suicídio, da eutanásia e do suicídio assistido 
- Interface com a Lei de Saúde Mental 

 

86ª 

Aula 

 

16h00-18h00 
O Suicídio e a Tentativa de Suicídio. A Eutanásia e o Suicídio Assistido (cont) 
- Aspetos médico-legais do suicídio e da tentativa do suicídio, da eutanásia e do suicídio assistido 
- Interface com a Lei de Saúde Mental 

 

87ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

Investigação científica em Psiquiatria Forense 
- Investigação em Psiquiatria Forense 
- Aspetos metodológicos particulares (e.g. confidencialidade, consentimento, proteção de dados 
pessoais) 

 

Dia 16 (Quinta-Feira) 

 

88ª 

Aula 

 

14h00-16h00 
Pornografia de menores 
- Perfil do agressor 
- Considerações para a avaliação forense 

 

89ª 

Aula 

 

16h00-18h00 
Ética e Psicologia Forense 
- Aspetos éticos da Psicologia Forense 
- Regulamento nº 637/2021. O Código Deontológico da Ordem dos Psicólogos 

 

90ª 

Aula 

 

18h00-20h00 

Investigação científica em Psicologia Forense 
- Investigação em Psiquiatria Forense 
- Aspetos metodológicos particulares (e.g. psicologia do testemunho, memória, consentimento, 
proteção de dados pessoais) 

 

 

 



 

Dia 23 (Quinta-Feira) 

 

91ª 

Aula 

 

14h00-16h00 
Debate 
- Casos paradigmáticos 
- O futuro da Psiquiatria e Psicologia Forenses 

 

92ª 

Aula 

 

16h00-18h00 
Debate 
- Casos paradigmáticos 
- O futuro da Psiquiatria e Psicologia Forenses 

93ª 

Aula 

 

18h00-20h00 Lição Final. Sessão de encerramento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


