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ASSEMBLEIA REGIONAL

Ao abrigo do artigo 32° e do n°® 1 dos artigos 33° e 34° do Estatuto da Ordem dos
Médicos, convoco a Assembleia Regional do Centro da Ordem dos Médicos para o dia 24
de margo de 2022, pelas 18,00 horas, na sede da Secgdo Regional do Centro da
Ordem dos Médicos, com a seguinte:

ORDEM DE TRABALHOS

« Discussdo e Aprovagdo do Relatorio de Atividade e Contas do Conselho
Regional relativas ao ano de 2021

¢ QOutros assuntos.

Coimbra, 04 de margo de 2022

O Presidente da Mesa da ngonal,

[

Prof. Doutor sté Guilherme Lopes Rodrigues Tralhdo

\
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ORGAOS REGIONAIS DO CENTRO

Mesa da Assembleia Regional

José Guilherme Lopes Rodrigues Tralhao - Presidente
Gabriela Maria da Cunha Sousa - Vice-Presidente
José Carlos da Cruz Dias Marinho - Secretario
Inés Filipa Garcia Moreira - Secretaria
Vasco Miguel Mendonca Nogueira - Suplente
Conselho Regional
Carlos José Faria Diogo Cortes - Presidente
Joaquim Manuel Vieira da Silva Viana - Vice-Presidente
José Armando Margues Neves - Secretario
Rui Alberto Leonardo Sousa Silva - Tesoureiro
Inés Morgadinho Barros de Mesquita - Vogal
Carolina Ferreira Aires - Vogal
Henrigue Miranda Cabral - Vogal
Miguel José dos Santos Félix - Vogal
Lara Sofia Sutil Saraiva - Vogal
Sara Magano Oliveira - Vogal
Miguel Pedro da Rocha Branco - Vogal
Maria Isabel da Costa Antunes - Suplente
Jodo Filipe Cordeiro Porto - Suplente
Marta Raquel Pereira da Costa - Suplente
Conselho Fiscal
Miguel Castelo Branco Craveiro Sousa - Presidente
Ana Rita Santos Ramalho Fernandes - Vogal
Ricardo Nuno Teixeira Ribeiro - Vogal
Paula Margarida Duarte Paiva - Suplente
Conselho Disciplinar
Isabel Maria dos Santos Luzeiro - Presidente
Ana Paula Alves Amado Cordeiro - Vogal
Edgar Joao Silva Semedo - Vogal
Maria Luisa de Oliveira Rosa - Vogal
Filipe Manuel Farto Palavra - Vogal
José Manuel dos Santos Pereira de Moura - Vogal
Sara Catarina Felicio Teixeira Campos - Vogal
Joao El6i Goncalves Pereira de Moura - Suplente
Maria Amélia Ferreira Estévao - Suplente
Pedro Miguel da Cunha Marques - Suplente
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Conselho Superior

Américo Manuel da Costa Figueiredo

Rosa Maria Lobo do Amaral

Gustavo Antdnio Pereira Rodrigues Cordeiro Santo

Luiz Miguel de Mendonga Soares Santiago

Paula Cristina Silva Dias Sanches Pinto Alves

Anabela Tavares Valaddo Barcelos Figueiredo - Suplente

José Jer6nimo Fonte Santa da Silva - Suplente

CONSELHO SUB-REGIONAL DE AVEIRO

Mesa da Assembleia Sub-Regional
Beatriz Gusmao Pinheiro - Presidente
Carlos Filipe Chieira das Vinhas - Vice-Presidente
Jodo Paulo de Matos Barosa - Secretario
Rui Filipe Santos Moreira - Suplente

Conselho Sub-Regional
Sandra Isabel Perpétua Carvalho de Almeida - Presidente
Lucia Maria Ribeiro Borges - Vice-Presidente
Maria Renata Neto Pereira Aguiar - Secretdria
Cristina Martins da Gama Pereira - Vogal
Marco Antonio Figueiredo Chaves Melo - Vogal
Jodo Pedro Abreu Cravo - Suplente
Carlos Alexandre Machado de Lemos Vidal - Suplente
Assembleia de Representantes

José Pedro Machado Antunes
Maria Manuela Lopes Vieira
Maria José dos Santos Moreira
Luis Miguel André Monteiro - Suplente
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CONSELHO SUB-REGIONAL DE CASTELO

BRANCO

Mesa da Assembleia Sub-Regional

Francisco Manuel Dias do Coito Elias - Presidente

Luis Manuel Gomes Fernandes - Vice-Presidente

Alexandra Fonseca Amaral - Secretdria

Filomena Campos Xavier - Suplente

Conselho Sub-Regional

Ernesto Fernandes Rocha - Presidente

Susete Antunes Simoes - Vice-Presidente

Filipe Reis Antunes - Secretario

Rui Tiago Fonseca Rainho - Vogal

Maria Eugénia dos Santos Calvario - Vogal

Jorge Augusto Faria de Vilhena Monteiro - Suplente

Catarina Reis Santos - Suplente
Assembleia de Representantes

Pedro Filipe Rogue Martins Lito

Rui Miguel Alves Filipe

Raquel Monteiro Aires Sa Chordo - Suplente

Mantém-se em fungdes até novas eleigoes.
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CONSELHO SUB-REGIONAL DE COIMBRA

Mesa da Assembleia Sub-Regional

Manuel Arsénio dos Santos - Presidente

Pedro Carvalhais Simoes - Vice-Presidente

Ana Luisa dos Santos Catarino - Secretdria

Maria da Gloria Magalhaes da Silva Neto - Suplente
Conselho Sub-Regional

José Luis Pio da Costa Abreu - Presidente

Lilian Carla Nunes Campos - Vice-Presidente

Maria da Conceicdo Estrelo Gomes de Sousa Maia - Secretaria

Maria Teresa Matos Sousa Fernandes - Vogal

Eduardo Pereira Francisco - Vogal

Regina Maria Ribeiro dos Santos Bernardo Silva - Suplente

Rui Manuel da Costa Soares - Suplente

Assembleia de Representantes

Ana Isabel Bernardino Rafael Ferreira Patrao dos Santos

Ana Monica Venancio Pereira de Vasconcelos

Angela Maria Moreira Caridade

Antonio Joaguim Marinho da Silva

Antonio Luis Miraldo Ordens Castelo-Branco

Diogo Gouveia Pinto Antunes Cabrita

Elsa Maria Filipe Gaspar

Horacio Antonio de Jesus Firmino

Ivone Maria Saavedra Mateus Dias

Joao Bernardo de Barros Soeiro Mariano Pego

Jorge Freitas Seabra

Susana Pereira da Silva Tavares

Rufino Martins da Silva - Suplente
Joana Azenha Nunes do Vale - Suplente
Armando Simoes Pereira de Carvalho - Suplente
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CONSELHO SUB-REGIONAL DA GUARDA

Mesa da Assembleia Sub-Regional
Fernando Adriano Marques Cardoso dos Santos - Presidente
Pedro Miguel Ramalho Caldes - Vice-Presidente
Ana Filipa Santos Ramalho Fernandes - Secretaria
Ana Teresa Trindade Moreira - Suplente
Conselho Sub-Regional
José Manuel dos Santos Carvalho Rodrigues - Presidente
Sara Daniela Pereira Campos - Vice-Presidente
Ana Rita Brigido Maia - Secretaria
Alexandre Philippe Teixeira Fontoura - Vogal
Pedro Miguel Patricio Guerra - Vogal
Iris Anabela Santos Silva - Suplente
Jodo Pedro Ferreira Andrade - Suplente
Assembleia de Representantes
Jodo Paulo Sousa Campos Mendes
Maria Jodo Gaspar de Almeida Ferrdo e Sousa
Andreia Filipa Fonseca Carrico - Suplente
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CONSELHO SUB-REGIONAL DE LEIRIA

Mesa da Assembleia Sub-Regional
Nuno José Gomes Rama - Presidente
Raguel Figueiredo Passadouro da Fonseca - Vice-Presidente
Maria Gracinda Carreira Anastacio Junqueira - Secretaria
Mariana Pires de Carvalho Coimbra - Suplente
Conselho Sub-Regional
Rui Manuel Passadouro da Fonseca - Presidente
Victor Manuel Pardal - Vice-Presidente
Claudio Marta do Carril - Secretdrio
Diana Raquel Andrade dos Santos Fernandes - Vogal
Inés Barreiro Vieira - Vogal
Paulo Jorge Antunes Clara - Suplente
André Ferreira Canelas - Suplente
Assembleia de Representantes
Rui Carlos Antunes Gameiro
Emanuel José Correia Simoes
Isabel Maria Simoes Pinto Goncalves
José Luis de Oliveira Pereira Ruivo - Suplente
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CONSELHO SUB-REGIONAL DE VISEU

Mesa da Assembleia Sub-Regional
Carla Sofia de Oliveira Moreira - Presidente
Fernando Luis Simdes Valério - Vice-Presidente
Ana Isabel Martinho de Oliveira - Secretaria
Bela Marisa Torre Prata - Suplente
Conselho Sub-Regional
Luis Manuel Ribau da Costa Patrao - Presidente
Liane Marques Carreira - Vice-Presidente
Edgar Luis Frutuoso Vaz - Secretdrio
Alzira Maria Venancio Ferrdo Silveira - Vogal
Duarte Jorge Nunes da Silva - Vogal
Maria Jodo Ferreira Freitas - Suplente
Antdnio José Simoes dos Reis Martins Correia - Suplente
Assembleia de Representantes
Ana Cristina da Costa Figueiredo Correia Duarte
Cara Margarida Alves Lunet
Paulo Alexandre de Figueiredo Batista
Fernando José de Matos Marques - Suplente
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RELATORIO DE ACTIVIDADES DO ANO

DE 2021

1. Intervencao

A Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRC OM) exerceu uma politica de
defesa intransigente dos assuntos relativos ao exercicio da medicina, em defesa dos

médicos e dos doentes.

2. Qualidade

O Conselho Regional do Centro da Ordem dos Médicos (CRC OM) manteve o apoio as
iniciativas de intervengdo nas areas da qualidade da medicina, nas respeitantes & formaggo
pos-graduada, nomeadamente as dos internatos médicos.

A SRC OM manteve o trabalho interno no que respeita a certificagdo, segundo

recomendagdes da ISO.

3. Actividades desenvolvidas pela SRC OM através dos gabinetes criados:
a) Gabinete de Comunicacio:

1. Publicagado de 3 edigdes da revista SRCOM

2. Manutengdo do site SRCOM com inclusdo da newsletter, campanhas da SRCOM
3. Concurso publico para a APP SRCOM + esqueleto da aplicacdo

4. Gestdao de publicagdes da SRCOM nos media da regido de Coimbra

b) Gabinete de Apoio ao Médico Residente no Estrangeiro

Participagd@o nas reunides do Conselho Regional do Centro;
Colaboragdo com a revista da SRCOM;
Colaboragdo na organizacdo do Congresso Nacional de Medicina;

Reunides entre os membros do Gabinete;

A e

Participagdo em mdltiplos eventos médicos, nomeadamente dinamizados por

AssociagOes de Estudantes de diferentes escolas médicas portuguesas;
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6. Informagdes prestadas a diferentes colegas, tanto através de contacto pessoal via e-
mail ou redes sociais, ou através de contacto e-mail reencaminhado pela SRCOM.

¢) Gabinete de Organizacao e Promocdo de Atividades

EVENTOS 2021

COORDENACAO GERAL: Dr2, CATARINA MATIAS

E) REALIZADOS

Transmissdo online:
- Zoom
- FB da SRCOM

Intervenientes:
Dr. Carlos Cortes [ Presidente da
Secgdo Regional do Centro da Ordem
dos Médicos (SRCOM)
Prof. Doutor Fontes Ribeiro |
Professor Catedratico da Faculdade de
Medicina da Universidade de Coimbra
(FMUC), Espedialista em Farmacologia
Clinica, Membro do Gabinete de Etica e
Deontologia da SRCOM e apresentador
do autor
Prof. Duarte Nuno Vieira | Professor
Catedrético da FMCU e apresentador da
obra

Prof. Miguel Oliveira da Silva /
Professor Catedratico de Etica Médica na
Faculdade de Medicina da Universidade
de Lisboa (FMUL) e autor da obra

26 de janeiro

Apresentacdo do livro "Etica em
(21h30)

Medicina" de Miguel Oliveira da Silva

Transmissao online:
- Zoom
Apresentacdo do livro “Carcinoma 11 de fevereiro - FB da SRCOM
Gastrico 21h30 Intervenientes:
Dr. Carlos Cortes | Presidente da
Secgao Regional do Centro da Ordem
dos Médicos (SRCOM)
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Dra. Catarina Matias | Coordenadora
do Gabinete de Organizagdo e Promogdo
de Atividades da SRCOM

Prof. Doutor Carlos Freire de
Oliveira | Professor Catedratico da
Faculdade de Medicina da Universidade
de Coimbra (FMUC); ira proferir a
palestra “A luta contra o cancro”
Prof. Doutor Guilherme Tralhao |
Presidente da Mesa da Assembleia
Regional do Centro da OM; Professor
Catedratico da FMUC e apresentador do
coordenador da obra
Prof. Doutor Henrique Bicha Castelo
| Professor Catedratico Jubilado da
Faculdade de Medicina da Universidade
de Lisboa (FMUL) e apresentador da

obra

Dra, Ana Gaspar | Editora da Lidel
Prof. Doutor Antonio Bernardes |
Professor Associado com Agregacao da
FMUC e Coordenador da obra

WEBINAR — CNMI - Impacto da
pandemia no Internato Médico -
AvaliagGes Finais

26 de fev. (21h00)

Presidente do Conselho Nacional da Pos-

Transmissdo online:
- Zoom
- FB da SRCOM

Intervenientes:

Dr. Carlos Cortes | Presidente da
Seccdo Regional do Centro da Ordem
dos Médicos (SRCOM)

Dr. Henrique Cabral | Vogal do
Conselho Regional do Centro, Presidente|
da Comisséo de Internos do Centro
Hospitalar e Universitario de Coimbra

(CHUC) e Moderador da sesso
Dr. Miguel Guimarées | Bastonario da
Ordem dos Médicos
Prof2, Doutora Dalila Veiga /

Graduacdo (CNPG)

Dr. Carlos Mendonga | Presidente do
Conselho Nacional do Médico Interno
(CNMI)

Webinar - Gestdo do doente infegao
CovID-19

29 de Marco,
21h00

Transmissao online:

- Zoom

Relatério e Contas 2021
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- FB da SRCOM

Intervengdes:

Dra. Marta Carvalhinho | Interna do
2° ano de Medicina Geral e Familiar
(MGF) - USF Agueda+Saude -
Apresentacdo de caso clinico
Dra. Carla Aradjo | Medicina Interna
no Hospital Beatriz Angelo, membro do
Gabinete de Crise da Ordem dos
Médicos (OM), membro do Nucleo de
Urgéncia e do Doente Agudo da
Sociedade Portuguesa de Medicina
Interna - Discuss@o do caso clinico;
Reabilitagdo pds-COVID - aspetos gerais
Prof. Doutor Carlos Robalo Cordeiro
| Professor catedrético, diretor do
servico de Pneumologia do Centro
Hospitalar Universitario de Coimbra
(CHUQ), diretor da Faculdade de
Medicina da Universidade de Coimbra
(FMUC), membro do Conselho das
Escolas Médicas e membro do Gabinete
de Crise da OM - Apresentacdo consulta
hospitalar pés-COVID
MODERACAO - Dra. Lara Sutil |
Especialista em MGF, Coordenadora da
USF Agueda+Salde e membro do CRC

Webinar GED - Desafios a Relagdo
Médico-Doente em tempos de COVID

10 de maio, 21h30

Transmiss3do online:
- Zoom
- FB da SRCOM

CN Medicina da OM

31demaio, 1,2e
3 de junho; Igreja

Gestdo — adjudicada a Leading,
aguardamos dados para dar seguimento.
Pedido de patrocinios pendente de data

CSF e online -
e programa (provisorio)
Hibrido
Sala Miguel Torga (10 pessoas maximo);
plataforma Zoom e pagina de facebook
da SRCOM

Langamento do livro — “Telemedicina, 16 de junho;
Telessalde e Transformagdo Digital na 18h00 ! Intervenientes:

Saude”

Dr. Carlos Cortes - Presidente da SRCOM
Dr. Eduardo Castela - Presidente da
Associagado Portuguesa de Telemedicina

(APT)

Dr. Fernando Mota - Vice-presidente da
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APT

Dr. Jodo Rodrigues - Vice-presidente
Administragdo Regional de Saude do
Centro (ARSC)

18 de junho; Hibrido
Medalhas 25 e 50 anos 18h00 (Igreja - - Presencial na antiga igreja do CSF
CSF) - Transmissao online

Apresentagao do livro - Pela Nossa Rica 25 de junho;
Salde 21h00

Hibrido
- Presencial na MT
- Transmissao online

Dr. Carlos Cortes | Presidente da
Secgdo Regional do Centro da Ordem
dos Médicos (SRCOM)
Dr. César Fernandes | Médico de
familia, Antigo diretor do Centro de
Salde de Miranda do Corvo, autor da
obra
Prof. Doutor Américo Figueiredo |
Prof. Catedratico de Medicina e
Dermatologia da Faculdade de Medicina
da Universidade de Coimbra e
apresentador da obra
Dr. Carlos Maia Teixeira | Médico de
familia, escritor, antigo Presidente do
Conselho de Administragdo da Unidade
de Salde da Ilha do Corvo e
apresentador da obra.
Prof. Dr. Miguel Baptista | Presidente
da Camara Municipal de Miranda do
Corvo

Apresentagao do livro “Templo, No . .
caminho da verdade” (dr. Jaime 30 de junho;

18h00
Ramos)

Hibrido
- Presencial na MT
- Transmissao online

Local: Sala Miguel Torga da SRCOM (10
pessoas max.); transmissdo online Zoom
e Facebook da SRCOM

Intervenientes:
Dr. Carlos Cortes | Presidente da
Seccdo Regional do Centro da Ordem
dos Médicos (SRCOM)
Dr. Jaime Ramos | Médico especialista
em Medicina do Trabalho, Presidente da

Fundagdo ADFP - Assisténcia,
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Desenvolvimento e Formac&o
Profissional
Padre Anselmo da Silva Borges
|Padre catdlico, professor universitario e
ensaista, Professor da Faculdade de
Letras da Universidade de Coimbra
(FLUC)

Eng® Celestino Florido Quaresma |
Engenheiro Civil, Professor do
Departamento de Engenharia Civil da
Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade de Coimbra (FCTUC)

1as Jornadas da Competéncia de
Patologia Experimental

XIII Simpésio de Patologia
Experimental

18 de setembro,
sala Miguel Torga

Hibrido
- Presencial na MT
- Transmissao online

Local: Sala Miguel Torga da SRCOM (10
pessoas max.); transmissdo online Zoom
10h00 — Abertura: Carlos Cortes
10h15 — Uma histéria de vida na
patologia experimental — Daniel
Cartucho
10h35 — Patologia Experimental /
Investigagdo cientifica em:

- Oncologia — Gabriela Valadas
- Biomateriais e Regeneragao — Carlos
Miguel Marto
- Inovagdes Terapéuticas — Luis Silveira

- Modelos Funcionais do Figado -

Guilherme Tralhdo
11h45 ~ Intervalo para café

12h00 — O papel do Prof. Doutor
Silvério Cabrita na ponte

com a Patologia
Experimental no Brasil -

Mario Ribeiro
12h30 — Homenagem Prof. Doutor
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Silvério Cabrita — Maria Filomena
Botelho

12h40 — Encerramento — Pratas
Balhau

Apresentacdo do livro "Ornitorrincos
Psiquiatricos”

30 de setembro,
19h

Transmissao online
-FB
- ZOOM

Moderadores:

- Prof. Doutor José Morgado
Pereira, Médico Psiquiatra, antigo
Diretor do Internato Médico e Diretor do
Hospital Sobral Cid; Terapeuta Familiar,
Assistente de Psicologia Médica da
Faculdade de Medicina da Universidade

de Coimbra (FMUC) e Perito de
Psiquiatria Forense do Instituto de
Medicina Legal; Doutorado em Historia,
é Investigador Integrado do Centro de
Estudos Interdisciplinares do Século XX
da Universidade de Coimbra (UC)
- Prof. Doutor Carlos Braz Saraiva,
Médico Psiquiatra, Médico Psiquiatra;
Professor de Psiquiatria da Faculdade de
Medicina da Universidade de Coimbra;
antigo Chefe de Servigo de Psiquiatria
dos Hospitais da Universidade de

Coimbra

Intervengdes de:

- Dr. Jorge Humberto Silva, diretor

do Departamento de Psiquiatria e Saude

Mental do Centro Hospitalar Tondela-
Viseu (CHTV)

- Dr. Nuno Pessoa Gil, médico

especialista em Psiquiatria no CHTV e

coordenador do livro

- Dr. David Teixeira, médico interno

de Psiquiatria e coordenador do livro

- Dra. Ana Gaspar, editora da lidel

MostrEM Centro

6,7e8de
outubro, CHUC

Dia de Sado Lucas

18 de outubro

Apresentacdo do Livro — “Reflexdes em

13 de novembro,

Formato Hibrido
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tempos de pandemia” — Dr José Pogas 11h, Sala Miguel

Torga
20 de novembro —
JH 2021 - Covilha Teatro Municipal PNA — 17 de novembro
da Covilhd
28 de novembro —
JH 2021 - Coimbra Convento S.
Francisco PNA - 17 de novembro
. . N 02 de dezembro Hibrido
,IL:\eprrreesi?:tagao dos livros do Dr. Candido 18:30 — Sala - Presencial na MT
Miguel Torga - Transmissado online

Mesa Redonda — 10/12
Transmissao online:

-Zoom
6al0de
dezembro Dia FB da SRCOM
S e 12 - visita &
Iniciativa — Direitos Humanos 6/ o Siia e Moderador:
Fundacao ADFP
. - Paula Carmo -
Dia 9/12 - Visita
R Oradores:
ao Sobral CID e a
, Carlos Cortes
Salde em Duarte Nuno Vieira
Portugués

Antonio Gandra
Francisco George
Hernani Canico
Jaime Ramos

Apresentag&o do livro "Da Ficgdo & 11 de dezembro,

; " 15:30 — sala - Presencial na MT
Realidade... em ano de COVIDamento Miguel Torga - Transmiss3o online
Hibrido

42° anos do SNS 15 de setembro

A aguardar dados

G) ADIADOS
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d) Gabinete de Apoio ao Doente

O Gabinete de Apoio ao Doente, no ano de 2021 desenvolveu as seguintes atividades:

¢ Manteve o estudo, analise e tipificagdo dos contactos efetuados pelos doentes a
Ordem

e Manteve, de acordo com regulamento interno, as respostas adequadas as
interpelagbes dos doentes/ utentes, dirigidas a Ordem; Esta atividade neste ano foi
particularmente geradora de maior consumo de recursos, humanos e técnicos,
dada a dificuldade na obtengdo de respostas, tanto por parte dos clinicos, como
das instituicOes.

o Esteve presente nas reunides do Conselho Regional OM.

e Colaborou na efetivacdo de reunides multidisciplinares e em parceria com outros
Gabinetes da SRC da OM, via WEB.

o Manter o Horario de atendimento personalizado, ndo presencial, com marcaco
prévia e via tele contacto.

o Efetuou reunides ndo presenciais entre os membros do gabinete, sendo que ja era
do seu funcionamento a discussdo e partilha de todos os casos, via mail.

e Esclareceu e deu apoio a situagBes particulares, solicitadas pelos doentes, que ndo
constituiram processos de participagdo, mas processos de informacio/
esclarecimento ou orientagdo de situagBes pessoais ou familiares de doentes, na
sua relagdo com redes de prestagdo de cuidados de satde, com recurso a contacto
telefénico.

o Durante o ano efetuou andlise de processos do espdlio de colega falecida, a fim de
entregar os processos clinicos, aos doentes que assim o solicitaram.

¢ Iniciou a elaboragdo e preparagdo do Webinar que se realizou no Dia Mundial do

Doente, em 10 de Fevereiro de 2022.

e) Gabinete de Formacdo Médica/Continua

Durante o ano de 2021 promovemos e apoiamos a realizagdo dos seguintes cursos:

1. Curso de Ginecologia Oncoldgica
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Curso desenvolvido pelo Colégio da Subespecialidade em Ginecologia Oncoldgica.
Curso decorreu desde 2019, tendo terminado no ano de 2021 com a apresentagdo dos
trabalhos finais dos formandos.

Datas: 26.11.2021 | 27.11.2021

Duragao: 120 horas (total de horas 2019 — 2021)
Formador: n3o aplicavel

Valor da Propina: 250 euros

Nimero de participantes: 14

2. Curso Comunicar e Liderar em Medicina Intensiva
Curso solicitado pelo Colégio da Especialidade de Medicina Intensiva
Data: 3 maio a 21 junho
Duracio: 19 HORAS ONLINE + 1 MES ON THE JOB
Formador: Clustform (Formadora: Carolina Menezes)
Valor da propina: 230 euros
Nimero de participantes: 12

3. Curso Comunicar e Liderar em Medicina Intensiva - 22 edigdo
Curso solicitado pelo Colégio da Especialidade de Medicina Intensiva
Data: 20 setembro a 3 novembro
Duracio: 19 HORAS ONLINE + 1 MES ON THE JOB
Formador: Clustform (Formadora: Carolina Menezes)
Valor da propina: 230 euros
Nuamero de participantes: 12

4. Jornadas do Lider — Workshop 1. Equipas

Iniciamos o ciclo de Workshops — Jornadas do Lider.

Este ciclo de workshops “As 12 Jornadas do Lider” tem como objetivo fundamental
permitir a aquisicdo e pratica de competéncias relevantes para o desenvolvimento de um
lider ou potencial lider, através da reflexdo e experimentagdo dos temas, e dando tempo
entre workshops para que cada participante possa implementar na pratica os conceitos

apreendidos e as experiéncias assimiladas. O reforgo de competéncias de lideranca, ao
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longo do tempo, proporciona um nivel de entendimento e uma maturidade crescente,
desde que aplicada ao longo do tempo de forma consistente pelos participantes.

Neste primeiro workshop pretende-se que os participantes conhegam e experimentem
as etapas de construgdo de uma equipa, os obstaculos correspondentes e as atividades
que potenciam a sua superacao.

Data: 11. 09.2021

Duracao: 4 horas

Formador: Pedro Paiva

Valor da Propina: 30 euros
Numero de participantes: 20

5. Excel pratico para médicos
Formador: José Pedro Agueda
Data: 24 e 25 de setembro
Duragao: 6 horas
Formador: José Pedro Agueda
Valor da Propina: 50 euros
Numero de participantes: 18

6. Jornadas do Lider — Workshop 2. Comunicar em equipa
Neste workshop pretende-se que os participantes identifiqguem e utilizem métodos e
ferramentas que consolidem a comunicagdo eficaz e multidirecional nas equipas,
orientando-as para o alcangar dos seus objetivos e propdsito.
Data: 9.10.2021
Duragao: 4 horas
Formador: Pedro Paiva
Valor da Propina: 30 euros
Numero de participantes: 21

7. Jornadas do Lider 3. Missdo, visdo, valores
Neste workshop pretende-se que os participantes reflitam sobre os seus valores,

missdo, visdo e objetivos das equipas e conhegam métodos que potenciem a correta
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definigao prética e implementagdo dos conceitos apresentados, bem como a monitorizagdo
adequada para assegurar o sucesso da equipa.

Data: 13.11.2021

Duracgdo: 4 horas

Formador: Pedro Paiva

Valor da Propina: 30 euros

Numero de participantes: 20

8. Jornadas do Lider 4. Inteligéncia emocional Pedro Paiva 11/dez

Neste workshop pretende-se dotar os participantes de ferramentas que lhes permitam
identificar e gerir as emogdes, para que as conhegam e as conduzam, agindo de forma
consciente, independentemente das emogbes. Somos superiores a nossa natureza e uma
melhor inteligéncia emocional permite um maior dominio dos nossos instintos. Este
dominio vai permitir uma melhor capacidade de nos aceitarmos e de nos conhecermos e o
reforgo de lagos afetivos e da confianca com a equipa e com os outros atores com que
interage.
Data: 11.12.2021
Duragao: 4 horas
Formador: Pedro Paiva
Valor da Propina: 30 euros
Niamero de participantes: 22

Apoiamos também o desenvolvimento do DOCTOR MI 2021, um ciclo de cursos

direcionado para internos em formagao especifica de Medicina Intensiva:

9. Circuito do doente critico
Data: 21.10.2021
Duracao: 4 horas
Formador: Francisco Esteves
Valor da Propina: 50 euros
Nimero de participantes: 6
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10. Etica
Data: 22.10.2021
Duracdo: 4 horas
Formador: Paulo Maia
Valor da Propina: 50 euros
Numero de participantes: 7

11. Introdugdo a Sépsis e Infecdo Grave
Data: 27.10.2021
Duracdo: 5 horas
Formador: Jodo Gongalves Pereira
Valor da Propina: 50 euros
Namero de participantes: 10

12. Monitorizagdo hemodinamica
Data: 12.11.2021 - 13.11.2021
Duracao: 14 horas
Formador: Filipe Gonzalez
Valor da Propina: 50 euros
Nimero de participantes: 22

13. Neurointensivismo 11
Data: 29.11.2021 - 30.11.2021
Duracdo: 16 horas
Formador: Celeste Dias
Valor da Propina: 50 euros
Numero de participantes: 10

Langamos também trés cursos e-learning, através da plataforma de formagéo — MOQ]I,
direcionados para a Covid-19. Estes cursos ficaram disponiveis na plataforma, com
contetidos em video e escritos (PowerPoint), onde os médicos inscritos nos cursos podiam

aceder aos contetidos e fazer o curso conforme a sua disponibilidade:
22
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14. Prevencgao Covid 19
Data: e-learning
Duracao: 3 horas
Formador: Guilherme Duarte | Clarisse Martinho | Ana Rita Filipe | Adriana Gaspar da
Rocha
Valor da Propina: gratuito
Nimero de participantes: 56

15. Covid 19 em ambulatdrio

Data: e-learning

Duracao: 3 horas

Formador: Tiago Sa e Pinho | Marta Carvalhinho | Telma Reis
Valor da Propina: gratuito

Namero de participantes: 58

16. Long covid - abordagem multidisciplinar
Data: e-learning
Duragao: 3 horas
Formador: Carlos Robalo Cordeiro | Filipa Oliveira | Ricardo Fontes Carvalho | Carla
Araljo
Valor da Propina: gratuito
Namero de participantes: 120

Além dos cursos administrados que apresentamos anteriormente, demos inicio ao
processo de certificacdo dos cursos da SRCOM, através da DGERT. Foram feitas varias
reunides com a equipa de profissionais que nos estdo a auxiliar neste processo, tendo
ficado definido certificarmos os cursos nas seguintes areas:

090 - Desenvolvimento Pessoal
482 — Informatica na dtica do utilizador
721 — Medicina.
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f) Gabinete de Investigacdo e Divulgagao Cientifica

O Gabinete de Investigagdo e Divulgacdo Cientifica desenvolveu os seus trabalhos,
centrados nas seguintes tematicas: Investigagdo e Divulgagdo no contexto com producdo
de cerca de uma dezena de newsletters e divulgagdo de Atividades de Investigac3o,
incluindo Seminarios e Workshops, e participagdo em Projetos. As agbes que derivaram
destas linhas de atuagdo foram apresentadas ao longo da participagdo nas reunides

quinzenais do Conselho Regional.

- Foram continuados os féruns de discussao cientifica, e realizado na sequéncia do mesmo
um Webinar da iniciativa do GDIC sobre o impacto da COVID-19 nas IPSS, 21 de Junho de
2021: Ligdes para o futuro. Participaram médicos, investigadores e membros de vérias
IPSS (APPDA-Viseu e Coimbra, APPACDM) e foram partilhadas reflextes sobre o impacto
da SARS-CoV-2, bem como perspetivas de adaptacdo de pessoas com necessidades

especiais.

- Treino da tomada de decisdo critica e gestdo do stress pds-traumatico nos técnicos de
combate a incéndios — participacdo em Workshop sobre os Projetos ICDT no &mbito da
Prevengdo e Combate a Incéndios Florestais e organizacdo de Webinar - Webinar sobre

Salde Mental e Stress Pos Traumatico nos Bombeiros e Famiilias - dia 31 de Maio 2021.

- Foi ainda realizado por membros do GDIC varios estudos, nacionais e internacionais,
sobre o impacto da COVID na salde mental. Foi implementado, no contexto de
colaboragdo com a FMUC um projeto ligado a telemedicina (Projeto Data Science COVID -
COVDATA - financiado pela FCT) que criou plataforma remota de monitorizagdo e
intervengdo. Em paralelo foi implementado o projeto COVMIND associado a rastreio e
telemonitorizagdo no ambito da Saide mental no contexto da pandemia COVID, com
varias centenas de inquéritos online preenchidos e programa de intervenggo desenhado

para participantes com sindrome de ansiedade generalizada.

- Continuou a ser elaborada com periodicidade mensal a Newsletter de divulgagdo mensal
de divulgagdo cientifica, da iniciativa do GDIC e em colaboragdo com a Cochrane Portugal,
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FMUC e UBI. Esta agdo cumpre o objetivo do plano de agdo de divulgar conclusdes e

recomendagdes de medicina baseada na evidéncia para a clinica.

- O GDIC participou em varias agdes no ambito da iniciativa Cochrane Portugal (Reunides

estratégicas, Eventos de divulgacdo cientifica).

- Tém sido desenvolvidas submissGes de projetos de investigacdo clinica envolvendo
varios membros do GDIC, incluindo um sobre sindrome de Burn Out em profissionais de

salde e outro sobre o contexto da violéncia em contexto familiar.

- As acgdes de divulgagdo estdo a ser concertadas com outros Gabinetes da Ordem em
particular o de Comunicagdo (novo Site da SRCOM e e-newsletter) e estdo a ser planeados
2 novos cursos, um sobre revisdes sistematicas e metanalises, em formato presencial, e
um segundo sobre metodologias de investigagdo clinica, usando a plataforma de e-

learning, em colaborag@o com o Gabinete de formac&o.

Estas atividades cumprem o plano de ag@o no sentido de promover a pratica de Medicina
baseada na evidéncia (EBM), incluindo a articulagdo com os Gabinetes Gestdo de Ciéncia
de FMUC, incluindo agbes de apoio a candidaturas a Programas europeus para a

investigacdo biomédica.
Qutras acgoes:

- Participagdo em Workshop sobre Ensaios Clinicos da iniciativa do investigador com
dispositivos médicos: Encontros de Ciéncia 2021, Ministério da Ciéncia e Ensino Superior,

Centro de Congressos de Lisboa, 30 de Junho 2021.

- Research Career Mentoring — na linha do trabalho anterior e dos Webinares organizados
pelo GDIC, foram promovidas candidaturas e projectos de investigadores médicos em

programas de financiamento nacional (FLAD, Bolsa D. Manuel de Mello).

- Foram criadas Paginas de Divulgagdo de Ciéncia no ambito do Projecto Decfire (stress
pés traumatico em técnicos de combate a incéndios), e de investigacdo dos efeitos

fisiologicos dos psicadélicos.
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g) Gabinete de Etica e Deontologia

CONSTITUIGAO

O Gabinete de Etica e Deontologia (GED) da Secgao Regional do Centro da Ordem dos
Médicos (SRCOM) terminou o ano de 2021 com a seguinte constituicdo: Prof. Doutora
Margarida Silvestre (Coordenadora), Dra. Alexandra Dinis (Vice-Coordenadora), Dra.
Barbara Santa Rosa, Prof. Doutor Fontes Ribeiro, Dr. Manuel Brito, Dr. Miguel Bajouco,
Dra. Paula Casanova, Dra. Rita Marques e Professora Doutora Teresa Lapa.

DESCRICAO SUMARIA DE ATIVIDADES
1. Reunides

O GED reuniu, no ano de 2021, num total de dez vezes:
a. Dia 25/2/2021

b. Dia 23/3/2021

c. Dia 19/4/2021

d. Dia 20/5/2021

e. Dia 21/6/2021

f. Dia 20/7/2021

g. Dia 20/9/2021

h. Dia 19/10/2021

i. Dia 17/11/2021

j. Dia 15/12/2021

De todas estas reunides foram elaboradas Atas, as quais foram aprovadas na reunido
seguinte.

O GED fez-se ainda representar quinzenalmente nas reunides do Conselho Regional da
SRCOM.

2. Pareceres

Durante o ano de 2021, o GED emitiu os seguintes pareceres:

a. Parecer sobre a constituiciio de uma Comissdo de Etica para a Satde na Ordem dos
Médicos, remetido ao Presidente da SRCOM em maio de 2021

b. Parecer relativo a aplicagdo do questionario “Comunicacdo da indistria farmacéutica
com os médicos a exercer em Portugal”, remetido ao SRCOM pelo Instituto Politécnico
de Coimbra em agosto de 2021

3. Atividades
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Ao longo do ano de 2021, o GED organizou os seguintes eventos e teve as seguintes
iniciativas:

a. Apresentag&o do livro “Etica em Medicina”, do Prof. Doutor Miguel Oliveira da Silva —
dia 26/1/2021.

b. Curso pré-Congresso — “Etica — Questdes basilares, Etica na Ciéncia e o futuro da
Medicina” — dias 31 de margo e 1 de junho de 2021. 23° Congresso Nacional da Ordem
dos Médicos.

. Webinar “Relagdo Médico-Doente em tempos de COVID -19” — Dia 10/5/2021.

d. Diligéncias com o Departamento Juridico da SRCOM, no sentido de procurar criar uma
Comissdo de Etica da SRCOM/OM.

e. Questionario online sobre o impacto da situaggo de pandemia por COVID-19 nos
médicos portugueses — aprovado pela Comissdo de Ftica da ARS Centro e enviado por
e-mail a todos os médicos da SRCOM. Obtivemos, até a data, 480 respostas.

f. Agdo de formagdo sobre “Decisdo de Limitacdo Terapéutica” — em curso.

g. Organizagio do Ciclo de debates “E a Etica? Encontros e desencontros...”, que
decorrera entre setembro e outubro de 2022.

h) Gabinete de Apoio ao Médico

A. O Gabinete de Apoio ao Médico (GAM) da SRC OM, cuja organizacdo estad assente numa
perspectiva de saide publica, ecolégico-sistémica e de trabalho em rede, tem
procurado -- a par com as respostas ja existentes a nivel regional/nacional-- reforcar o
investimento na prevencdo / intervengdo em duas areas que, pelo seu impacto e
prevaléncia, merecem especial ateng&o:

- Violéncia Contra os Profissionais de Salide no Local de Trabalho

- Sindrome de Burnout.

Visando assegurar que as respostas a implementar venham ao encontro das reais
necessidades da populagdo alvo, considerou fundamental ponderar:

1. Ao nivel da INVESTIGAGCAO, a criacdo de evidéncia através do estudo dos
factores de risco psicossociais no contexto laboral, visando do micro ao macrosistema,
investir na definigdo/implementagdo de estratégias capazes de contribuir para:

o a eliminagdo dos mesmos,
o a promogao de factores protectores, e
o potenciar a resiliéncia dos profissionais de satde.

2. No dmbito da (IN)FORMAGAO:

o Divulgar o GAM e as suas competéncias
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3. No contexto da INTERVENCAO:
o Criar respostas adequadas as necessidades identificadas;
o Garantir rapidez na resposta e continuidade nos cuidados
o Estimular o trabalho em rede.

B. Tendo em conta o enquadramento previamente definido sdo de registar as seguintes

iniciativas do GAM:

1. INVESTIGACAO: A convite da Coordenacdo Regional de Salde Mental da
ARSC, o GAM apoiou o estudo “Stress, Salde e Bem-estar”, que teve como
populagdo alvo os profissionais dos Cuidados de Salde Primarios da regido
Centro (dados recolhidos em Dez 2021; actualmente em avaliacdo, para
posterior apresentacdo).

2. (IN)FORMAGAO: Divulgacdo do GAM e das suas competéncias. Associado a
esta iniciativa, alguns Colegas tém procurado ajuda, fundamentalmente por
problematicas associadas a burnout efou violéncia.

3. INTERVENCAO:

a. Tendo em conta os pedidos de ajuda e visando adequar as respostas as
necessidades, conta com o apoio do Centro de Prevengdo e Tratamento
do Trauma Psicoldgico, CRI de Psiquiatria, CHUC.

b. Criagdo do um grupo de suporte, partilha e reflexdao (2020/2021,
actualmente em pausa). Periodicidade quinzenal, as 4.3s feiras, das
21h30m as 23h00m (ZOOM)

Durante o ano de 2021, o Conselho Regional fez-se representar nas

seguintes reunides:

e 190 CONGRESSO NACIONAL DE MEDICINA LEGAL E CIENCIAS FORENSES

e 12 jornadas da Competéncia de Pat. Experimental e XIII Simpdsio de Pat.
Experimental

¢ 99 Congresso Nacional de Ortopedia Infantil

e APRANEMN, subordinado ao tema "Internatos Médicos"

o Apresentacdo do livro - "Regulacdo da Satide"

» Apresentacdo do livro - Prof. Antdnio Bernardes

e Apresentacdo do Livro "Etica em Medicina" - de Miguel Oliveira da Silva

¢ Apresentacgdo do livro "Pela Nossa Rica Salde"

¢ Apresentacdo do livro "summa iniuria" - Orfedo de Ovar

e Apresentacdo do livro Da Ficgdo a Realidade ...

¢ Apresentacao do livro Dr. Eduardo Castela
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Apresentagéo do livro Dr. Joaquim Ramos

Apresentagao livro Dr. José Pogas

Apresentagao Livro Regateiro

Assinatura Protocolo APT

Ceriménia da Entrega de Medalhas Viseu

Cerimdnia de Abertura - X In4Med

Cerimdnia de Tomada de Posse dos Colégios de especialidades e competéncias,
secgdes e subespecialidades e Conselho Nacional do Médico Interno
Coimbra Capital da Cultura

Comemoragao do Dia Internacional da Literacia

Conferéncia de Imprensa - Sala Miguel Torga

Conferéncia Internacional: Sustentabilidade Social e Trabalho
Congresso - Cardioprevent

Dia Nacional de Prevencdo do Cancro da Mama
Encerramento Congresso Internos Viseu

Entrevista SIC

FOHRUM - A saude no Interior: Desafios do presente, solugGes para o futuro
Férum Médico

Future of Evidence-Based Healthcare - Understanding Real-
Homenagem Linhares Furtado Pavilhdo de Portugal

II Congresso do Ombro e do Cotovelo

Juramento de Hipdcrates - Coimbra

Juramento de Hipdcrates - Covilhd

Medalhas 25 e 50 anos - Convento S. Francisco

Prémio de Gestdo dos Servigos de Salde

ReStart Center for Business - Webinares Setoriais

Reunido Campanha Vacinagao

Reunido Conselho Municipal de Satide Coimbra

Reunido OM e ACSS

Reunido Roteiro Saude Publica

Reunido SEDES

Reunido SEMM

SAVE THE DATE - 59. CONGRESSO DA SEDES
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e Seminario Conselho para o Cérebro

e Seminario Governacdo Clinica

¢ Sess8o Boas Vindas Internos CHTV

s Sessdo de abertura - Mostrem

e Sessdo de abertura GEDIS

e SNS - Rega da Oliveira

o Start MGF

e Tomada de Posse MedUBI

¢ VI Call Me e os médicos de 2030

e Voto eletrénico - Cerimonia de Inicializagdo

¢ Webinar APRANEM

e Webinar CNMI - ZOOM & FB

* Webinar Métodos Adequados de Resolugdo de Conflitos em Salde
e Webinar pandemia

o Webinar Radiologia

e Webinar: IIMC Kolkata - Projeto de Voluntariado Nacional

e X In4Med - Convento S. Francisco

¢ XII Jornadas do Internato de MGF Centro - Sessdo de Abertura

Relatério e Contas 2021
Sala Miguel Torga da S.R.C. — 24.03.22 / 18.00 horas

30



Analise c2s Contas
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RENDIMENTOS

Os rendimentos de 2021 comparativamente ao ano de 2020, registaram uma variacdo
positiva de 11.018,76 euros, 0 que representa um aumento de 0.52 %. Deve-se este

aumento a alteracdo do procedimento da contabilizacdo da rubrica das reversdes de

dividas e inventarios:

1 - Contabilizacdo da imparidade (classe 6) pelo critério dos anos anteriores e que esta

em sintonia com o que foi orgamentado para 2021.

2 — Contabilizagdo da reversao da imparidade (classe 7) para ajustar o valor ao critério do

CN.
3 — Aumento de 1,66 % na cobranga de quotas.
4 — Aumento de 1,07 % nas InscrigGes nos Colégios e Propinas.

Quotizacoes

Durante o corrente ano houve uma variacdo positiva de 1,66 % em relacdo ao ano

anterior (35.453,89 €).
Assim, em 31/12/2021, a situagdo é a seguinte:

MOVIMENTACAO DE QUOTAS DE 31.12.2021

Médicos existentes em 31 de dezembro de 2021 10.108

Isentos 843 8,34 %
Com quotas em dia 7070 69,95 %
Débito de 2021 1371 13,56 %
Débito de 2020 e anos anteriores 824 8,15%
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Rendimentos Suplementares

Os rendimentos suplementares registaram uma diminuicdo, devido a ndo existéncia de
vendas, de patrocinios e a reestruturagdo da contabilizagdo dos cursos de formagso e das

cédulas profissionais que passaram a ser contabilizados na conta 72.

& Rendimentos e Ganhos |

Os rendimentos e ganhos registaram uma diminuigdo, devido a variagdo das taxas de juro

das aplicagbes a prazo, no entanto continuou o esforgo de poupanca e aplicacdo de

fundos que tem sido desenvolvido nos Gltimos anos.

r Outros Rendimentos e Ganhos

Registou-se um ligeiro aumento, principalmente devido ao aluguer do imdvel da Sub-

Regido da Guarda.

GASTOS

Comparativamente ao ano de 2020, em 2021 os gastos registados nesta rubrica tiveram
uma diminuigao de 0,26 %, devido ao seguinte:

1. Diminuigdo com 0s gastos com o Pessoal (1,31 %).

2. Aumento na rubrica fornecimentos e servigos externos, devido aos gastos com os
Honorarios (Departamento Juridico) com a contratacdo do Dr. Luis Filipe e com os Eventos

Cientificos, Culturais e Estatutarios (Congresso Nacional de Medicina).
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i' Gastos com o Pessoal I

Houve uma diminuigéo em relagdio ao ano de 2020 em 1,31 % (25.246,51 €), devido a
mudangca verificada na estrutura organizacional RH.
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Conclusoes

A analise dos Resultados Contabilisticos de 2021 leva a concluir que houve um aumento
dos rendimentos e uma diminuicdo dos gastos, conduzindo a um Resultado Liquido
positivo de 215.678,46 € (duzentos e quinze mil seiscentos e setenta e oito euros e
quarenta e seis céntimos), havendo um aumento em relacdo ao ano anterior de
16.036,67 €.

Aplicagdo do Resultado Liquido do Periodo:
O valor do Resultado Liquido do Periodo, depois de aprovado pelos Orgdos Sociais, deve
ser transferido para a conta de Resultados Transitados.

36

Relatério e Contas 2021
Sala Miguel Torga da S.R.C. - 24.03.22 / 18.00 horas



Parecer do Conselho Fiscal

Em cumprimento do disposto na alinea b), do Art® 40, do Estatuto da Ordem dos Médicos,

vimos apresentar o nosso Parecer sobre as CONTAS DO EXERCICIO de dois mil e vinte e

um.

O Conselho Fiscal analisou os documentos da prestagdo de contas e o Relatério apresentado

pelo Conselho Regional, procedeu as verificagbes que considerou convenientes e apreciou

a documentagdo contabilistica em relacdo a qual da a sua concordancia.

Tendo em conta os considerandos anteriores, somos de parecer que a Assembleia Geral:
a) Aprove o Relatdrio de Gestdo e as Contas do Exercicio de 2021, apresentado
pelo Conselho Regional do Centro;

b) Aprove a proposta de aplicacdo de resultados contidos no Relatorio de Gestio
apresentado pelo Conselho Regional do Centro;

Coimbra, 22 de margo de 2022

o P n H H
O fssinado poh MGG Begiphaka@&entro,
CRAVEIRO SOUSA
Num. de Identificagdo: 04413726
Data: 2022.03.22 21:43:27+00'00'

. Douitor Mj j
Prof Assinado pohr’:lﬂli'll\e &TFI?SS}E%%SBRE\aﬁfg-Ig raveiro Sousa

FERNANDES
Num. de identificagdo: 12124136
Data: 2022.03.22 21:26:59+00'00'

Dr.2 Ana Rita Santos Ramalho Fernandes

Assinado por: RICARDO NUNO TEIXEIRA RIBEIRO
Num. de Identificagao: 11063500
Data: 2022.03.22 22:38:08+00'00'

Dr. Ricardo Nuno Teixeira Ribeiro
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Reunides do Plenario do Conselho

Nacional

Videoconferéncia 07.04.21
Videoconferéncia 19.04.21
Videoconferéncia 26.04.21
Videoconferéncia 07.05.21
Videoconferéncia 17.05.21
Videoconferéncia 28.06.21
Videoconferéncia 26.07.21
Videoconferéncia 06.09.21
Videoconferéncia 20.09.21
Zoom (extraordinaria) 27.09.21
Videoconferéncia 04.10.21
Videoconferéncia 18.10.21
Videoconferéncia 08.11.21
Videoconferéncia 15.11.21
Videoconferéncia 22.11.21
Videoconferéncia 09.12.21
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Homenagem a Memoria dos Colegas Inscritos
na Seccao Regional do Centro

Falecidos em 2021

Alvaro Rascdo Ferreira Pinto
Amadeu Garcia de Andrade Vinhas
Ana Augusta Ferreira Padua Nogueira
Antdnio Manuel da Silva Cabrita Grade
Armando Crespo Ferreira
Carlos André Barroso de Oliveira
Carmen Inés Santos Costa de Sousa Dias
Damido Miranda Homem Cardoso de Figueiredo
Eduardo Calvao de Morais Sarmento Pires
Fernando de Oliveira Gongalves Costa
Gildasio da Luz Cabrita
Helena Maria de Sousa Ferreira Rita
Hondrio Machado Alves Carrigo
Ilda Maria Albuquerque Gongalves
Jodo José Souto Pereira Soares
Jo3o Manuel de Serpa Oliva
Jodo Sérgio Pais Bernardino
Joaquim Cantante Cardoso Garcia
Joaquim Luis da Silva Borges
Jorge Alberto de Melo Agua Dias

José Carlos de Carvalho Telo de Morais
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José Dias
José Eduardo Santos Aimeida
José Fernando de Jesus Pinto
José Manuel Guerreiro Lopes Gago
Luis Carlos Bicudo Decq Mota
Luis Manuel do Carmo Trindade
Maria Ambrosina de Almeida Leire Ribeiro dos Santos
Maria Amélia Canais de Figueiredo Vieira
Maria Arlete Dias Cunha de A. Gomes
Maria Arminda Martins Rodrigues
Maria de Lurdes Dias Neto
Maria de Lurdes dos Santos Almeida da Cunha
Maria Emilia Duarte Ralha

Maria Irene Valente Baptista

Mariana do Carmo Salgado Lopes das Neves Marques Costa

Marlene Saramago de Sousa Lamy
Mario Falcdo de Oliveira Ferreira
Ramiro de Sousa Vieira
Rogério Pedro Correia da Paz
Rosa da Conceicao Matias da Rocha Calisto
Rosalina da Conceicdo Bairrada

Victor Manuel das Neves Coelho
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HOMENAGEM AOS COLEGAS COM 50 ANOS DE INSCRICAO
NA
SECCAO REGIONAL DO CENTRO

AVEIRO

Jorge Manuel Rodrigues Pereira

COIMBRA

Abilino Do Rosario da Silva Pereira
Afonso Correia Branco
Alda Dordio Martinho de Almeida Urbano
Aurora Arnaldo Nomboro
Carlos Alberto Bastos Ribeiro
Delfim Afonso Rodrigues Pena
llidio Fernandes de Faria
Jodo Barata Isaac
Jodo Manuel Bento Pinto
Jodo Maria Rolddo Faim Pessoa
José Raimundo Martins Brites Moita
Maria Isabel Martins Ribeiro Dias
Rui Jorge Gomes Neves de Albuguerque

Vasco Antonio Andrade Figueiredo de Bairos

LEIRIA

Fernando de Jesus Gaspar Raimundo
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HOMENAGEM AOS COLEGAS COM 25 ANOS DE INSCRICAO
NA
SECCAO REGIONAL DO CENTRO

AVEIRO

Ana Teresa de Aimeida Lima Moreira
Eliana Moreira de Araujo
Graga Maria Seabra David Loureiro
José Augusto da Silva Bastos
Luciano Sarabando Neves
Maria Jodo Pereira Peres da Rocha Marques
Marisa de Fatima Lemos Carvalho
Miguel Pedro da Rocha Branco
Natalia Belo Matias
Paula Cristina Amaral Vital
Paulo Nuno Marques Dias

Sandra Isabel Perpétua Carvalho de Almeida

CASTELO BRANCO

Javier Mufioz Moreno
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COIMBRA

Alexandre Jorge Prata Lopes Quaresma

Alice de Jesus Chaves Melo

Ana Margarida Carvalho da Fonseca Santos

Ana Monica Venancio Pereira de Vasconcelos

Ana Sofia Branco Madeira

Ana Sofia Conceigao Nunes Anjos Oliveira Curvo Semedo

Relatério e Contas 2021

Belmiro Ataide da Costa Parada
Carla Susana Tovim Rodrigues
Carlos Alfonso Navarro Gomez

Célia Maria Pires Lavaredas de Sousa

Claudia Catarina Vieira da Silva Oliveira Ribeiro

Claudia Marisa Hilario Dias Alves
Claudia Sofia Gomes Alves de Sousa
Claudia Sofia Martins Duarte Pinto
Cristina Marta da Gama Gomes Alves
Edgar Jodo Silva Semedo
Elsa Maria Filipe Gaspar
Giselda Marisa Costa Carvalho
Isabel Cristina de Aguiar Dias Dinis
Isabel Maria Dias Guerreiro
Jodo Filipe Cordeiro Porto
Jodo Manuel Rebelo Almeida
Jorge Manuel Gomes Simdes
José Rafael Fernandez Menendez
Lilianne Gongalves Duarte

Luciane De Jesus Pereira
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Luis Antdnio Lopes Boavida Fernandes
Luis Guilherme Borges da Silva Mateus Ferreira
Luis Miguel Catarino Curvo Semedo
Luis Pedro de Sousa Ferreira e Teixeira
Manuel Angel Teijeiro Cuervo
Manuel Jorge Mesquita da Fonseca
Marco Antonio Figueiredo Chaves Melo
Maria da Graga de Almendra Valente Milheiro de Oliveira
Maria de Fatima Gomes Amorim
Maria Filipa Barroso Soares de Castro Vieira
Maria Lourdes Fernandez Campa Garcia Bernardo
Maria Montserrat Fernandez Mendez
Marta Isabel Cordeiro Beja Ferreira Duarte
Nuno Miguel Marta De Oliveira da Silva Freitas
Patricia Paula Martins Gongalves Gilde
Paulo Armando Duarte Henriques Gil Agostinho
Paulo Jorge de Almeida Calvinho
Pedro Alexandre Estrela Ribeiro Silvestre Madeira
Pedro Miguel Correia Simdes
Pedro Miguel Mendes de Faria
Regina Maria Ribeiro dos Santos Bernardo Silva
Ricardo Andre Baptista Patricio Silva Freitas
. Rosa Gabriela Rodrigues
Rosa Margarida Dias de Carvalho
Rui Alberto Leonardo Sousa Silva
Rui Pedro Dias Migueis Teixeira Pina
Sofia Margarida Perienes Franco
Sonia Cristina Gaspar de Lemos

Susana Pereira da Silva Tavares
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Suzana Margarida Natividade Calretas

Vitor Manuel Leitdo de Sousa

LEIRIA

Ana Sofia Alves Oliveira Neto da Silva Palmela
Célia Silvia Mendes
Claudio Viriato Serafim Domingos Laureano
Cristina Maria Diniz Joaquim
Eunice José da Graga Dias Gomes da Silva
Luis Filipe Gomes da Silva
Maria de Lurdes da Silva Pereira

Maria Margarida Guarda Verdades de Sa Marques

VISEU

Carlos Ferreira de Aimeida Paredes
Chantal Gabriel Albuquerque
Claudia Margarida Brito Pereira

Luis Carlos da Fonte Ramos
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MAPA DE DISTRIBUICAO

POR SUB-REGIAO DOS MEDICOS INSCRITOS

Sub-Regides
AVEIRO 1294
CASTELO BRANCO 601
COIMBRA 5783
GUARDA 482
LEIRIA 831
VISEU 1117
TOTAL 10108
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MAPA DE DISTRIBUICAO - POR CONCELHOS

SUB-REGIAO DE AVEIRO

Concelhos N° de Médicos
Agueda 115
Albergaria-a-Velha 54
Anadia 94
Aveiro 426
Estarreja 42
flhavo 109
Mealhada 67
Murtosa 12
Oliveira de Azeméis 85
Oliveira do Bairro 58
Ovar 89
S. Jodo da Madeira 36
Sever do Vouga 21
Vagos 47
Vale de Cambra 39
TOTAL 1294
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MAPA DE DISTRIBUICAO - POR CONCELHOS

SUB-REGIAO DE CASTELO BRANCO

Concelhos N° de Médicos

Belmonte 11
Castelo Branco 248
Covilha 227
Fundao 63
Idanha-a-Nova 8
Oleiros 4
Penamacor 4
Proenga-a-Nova 8
Serta 19
Vila de Rei 4
Vila Velha de Rodédo 5

TOTAL 601
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MAPA DE DISTRIBUICAO - POR CONCELHOS

SUB-REGIAO DE COIMBRA
Concelhos N°¢ de Médicos
Arganil 13
Cantanhede 118
Coimbra 4859
Condeixa-a-Nova 102
Figueira da Foz 379
Gois 1
Lousd 34
Mira 49
Miranda do Corvo 34
Montemor-o-Velho 60
Oliveira do Hospital 34
Pampilhosa da Serra 2
Penacova 18
Penela 14
Soure 39
Tabua 21
Vila Nova de Poiares 6
TOTAL ' 5783
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MAPA DE DISTRIBUICAO - POR CONCELHOS

SUB-REGIAO DA GUARDA

Concelhos N°© de Médicos
Aguiar da Beira 7
Almeida 17
Celorico da Beira 5
Figueira de Castelo Rodrigo
Fornos de Algodres 15
Gouveia 28
Guarda 270
Manteigas 7
Meda 7
Pinhel 17
Sabugal 11
Seia 60
Trancoso 20
Vila Nova de Foz Cba 10
| TOTAL 482
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MAPA DE DISTRIBUICAO - POR CONCELHOS

SUB-REGIAO DE LEIRIA

Concelhos N° de Médicos
Alcobaca 52
Alvaiazere 10
Ansido 17
Batalha 25
Castanheira de Pera 2
Figueir6 dos Vinhos 12
Leiria 500
Marinha Grande 44
Nazareé 23
Pedrégédo Grande 2
Pombal 117
Porto de Mds 27

TOTAL 831
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MAPA DE DISTRIBUICAO - POR CONCELHOS

SUB-REGIAO DE VISEU
Concelhos N° de Médicos
Carregal do Sal 14
Castro Daire 22
Mangualde 36
Moimenta da Beira 21
Mortagua 26
Nelas 36
Oliveira de Frades 17
Penalva do Castelo 16
Penedono 2
Santa Comba Déo 27
S&o Pedro do Sul 57
Satao 24
Sernancelhe 6
Tarouca 12
Tondela 65
Vila Nova de Paiva 5
Viseu 717
Vouzela 14
TOTAL 1117
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SUB-REGIAO DE AVEIRO

ESPECIALIDADES N
ESPECIALISTAS
Anatomia Pafologica 1
Aneslesiologia 36
Angiologia e Cirurgia Vascular 1
Cardiologia 18
Cirurgia Geral 43
Cirurgia Cardio-Toracica 1
Cirurgia Pedijatrica 2
Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética 3
Cirurgia Toracica 1
Dermato-Venereologia 6
Doengas Infecciosas 4
Endocrinolegia-Nutrigdo 4
Estomatologia 12
Gastrenterologia 6
Ginecologie/Obstetricia 37
Hematologia Clinica 5
Imuno-Alergologia 2
Imuno-Hemoterapia 7
Medicina Desportiva 3
Medicina do Trabalho 63
Medicina Fisica e de Reabilitacdo 15
Medicina Geral e Familiar 302
Medicina Interna 57
Medicina Legal 6
Medicina Tropical 3
Nefrologia 4
Neuro-Cirurgia 1
Neurologia 11
Neuro-Radiologia 3
Oftalmologia 23
Oncologia Médica s
Orlopedia 25
Otorrinolaringologia 10
Patologia Clinica 10
Pediatria 55
Pneumologia 15
Psiquiatria 20
Psiquiatria da Inféncia e da Adolescéncia 1
Radiologia 18
Reumatologia 3
Saude Publica 18
Urologia 5

Medicina Intensiva
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Sub-Especialidade de E.E.G./Neurofisiologia Clinica

Competéncia em Hidrologia Médica

Competéncia em Emergéncia Médica

Competéncia em Gestéo dos Servigos de Salide 10
Sub-Especialidade de Nefrologia Pediatrica 1
Sub-Especialidade de Neuropediatria 1
Sub-Especialidade de Neonatologia 4
Competéncia em Peritagem Médica da Seguranga Social 15
Competéncia de Avaliagdo do Dano Corporal 14
Competéncia de Acupunctura Médica 4
Sub-Especialidade de Cuidados Intensivos Pediétricos 2
Competéncia em Medicina da Dor 5
Sub-Especialidade de Ortodéncia 3
Sub-Especialidade de Cardiologia de Intervengéo 1
Competéncia em Geriatria 3
Competéncia em Codificagdo Clinica 14
Competéncia em Medicina do Sono 2
Sub-Especialidade de Ortopedia Infantil 1
Sub-Especialidade de Hepatologia 1
Sub-Especialidade de Ginecologia Oncolégica 1
Compeléncia em Medicina Militar 2
Competéncia em Sexologia 1
Sub-Especialidade de Reumatologia Pediatrica 1
Sub-Especialidade de Microbiologia Médica 1
Competéncia em Medicina do Viajante 3
Competéncia em Ecografia Obstétrica Diferenciada — Niveis 1 e 2 1
Competéncia Adictologia Clinica 3
Né&o Especialistas 476
TOTAL 1458

SUB-REGIAO DE CASTELO BRANCO

ESPECIALIDADES el
ESPECIALISTAS
Aneslesiologia 14
Cardiologia 11
Cirurgia Geral 24
Cirurgia Plastica e Reconstrutiva e Estética 1
Dermato-Venereologia 3
Doencas Infecciosas 1
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Endocrinologia-Nutrigéo

Estomatologia

Gastrenterologia

Ginecologia/Obstetricia

Hematologia Clinica

Imuno-Alergologia

e Sa]w

Imuno-Hemoterapia

Medicina do Trabalho 13

Medicina Fisica e de Reabilitagdo 4

Medicina Geral e Familiar 135

Medicina Interna

Medicina Legal

Medicina Intensiva

Nefrologia

Neurologia

Neurocirurgia

Oftalmologia

Ortopedia

Otorrinolaringologia

Oncologia Médica

Patologia Clinica

Pediatria

Pneumologia

Psiquiatria da Inféncia e da Adolescéncia

Psiquiatria

Radiologia

Reumatologia

Satide Publica

Urologia

Competéncia em Hidrologia Médica

Competéncia em Gestéo dos Servigos de Salide

Competéncia em Emergéncia Médica

Sub-Especialida de Hepatologia

Competéncia em Medicina da Dor

Competéncia de Acupunctura Médica

Competéncia em Peritagem Médica da Seguranga Social

Competéncia de Avaliacdo do Dano Corporal

Competéncia em Patologia Experimental

Competéncia em Medicina Paliativa

Competéncia em Geriatria

Competéncia em Codificagao Clinica

Sub-Especialidade de Reumatologia Pediatrica

Sub-Especialidade de Medicina da Reprodugéo
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Competéncia em Ecografia Obstétrica Diferenciada — Nivel 1

Néo Especialistas 238

TOTAL 670
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SUB-REGIAO DE COIMBRA
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ESPECIALIDADES N° DE ESPECIALISTAS

Anatomia Patologica 39
Anestesiologia 237
Angiologia e Cirurgia Vascular 15
Cardiologia 105
Cardiologia Pediatrica 20
Cirurgia Geral 180
Cirurgia Maxilo-Facial 15
Cirurgia Pediétrica 16
Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética 19
Cirurgia Cardio-Toracica 17
Dermato-Venereologia 43
Doencgas Infecciosas 32
Endocrinologia-Nutrigéao 31

Estomatologia 73
Farmacologia Clinica 9

Gastrenterologia 73
Genética Médica 13
Ginecologia/Obstetricia 223
Hematologia Clinica 46
Imuno-Alergoiogia 28
Imuno-Hemoterapia 34
Medicina Desportiva 12
Medicina do Trabalho 128
Medicina Fisica e de Reabilitagdo 52
Medicina Geral e Familiar 713
Medicina Interna 270
Medicina Legal 33
Medicina Nuclear 20

Medicina Tropical 2

Medicina Intensiva 39

Nefrologia 45

Neuro-Cirurgia 35
Neurologia 92
Neuro-Radiologia 31

Oftalmologia 123
Oncologia Médica 43
Oriopedia 157
Otorrinolaringologia 65
Patologia Clinica 61

Pediatria 185
Pneumologia 89

Psiquiatria 167
Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia 22

Radiologia 95

Radioncologia 31

Reumatologia 24
Saide Publica 60

Urologia 59

Cirurgia Toréacica 3

Sub-Especialidade de E.E.G./Neurofisiologia Clinica 14
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Competéncia em Hidrologia Médica 12

Competéncia em Acupunctura Mégica 30
Competéncia em Emergéncia Médica 86
Competéncia em Gestéao dos Servigos de Satde 109
Competéncia em Medicina Farmacéutica 1
Sub-Especialidade de Cuidados Intensivos Pediétricos 12
Sub-Especialidade de Electrofisiologia Cardiaca 2
Sub-Especialidade de Gastrenterologia Pediatrica 3
Sub-Especialidade de Hepatologia 13
Sub-Especialidade de Nefrologia Pediatrica 3
Sub-Especialidade de Neonatologia 20
Sub-Especialidade de Neuropediatria 8
Sub-Especialidade de Oncologia Pediatrica 7
Sub-Especialidade de Medicina Materno-Fetal 12
Sub-Especialidade de Neuropatologia 1
Competéncia em Medicina da Dor 14
Competéncia em Peritagem Médica da Segurancga Social 61
Competéncia de Avaliagdo do Dano Corporal 75
Sub-Especialidade de Cardiologia de Intervengéo 11
Competéncia em Patologia Experimental 15
Sub-Especialidade de Ortodéncia 4
Sub-Especialidade de Medicina da Reprodugéo 9
Sub-Especialidade de Ginecologia Oncoldgica 15
Sub-Especialidade de Dermatopatologia 4
Sub-Especialidade de Psiquiatria Forense 15

Sub-Especialidade de Ortopedia Infantil

Sub-Especialidade de Neurocirurgia Pediatrica

Sub-Especialidade de Reumnatologia Pediatrica

6
1
Sub-Especialidade de Microbiologia Médica 5
1
7

Competéncia em Medicina Paliativa

Competéncia em Codificagao Clinica 37
Competéncia em Geriatria 22
Competéncia em Sexologia 11
Competéncia em Medicina do Sono 14
Competéncia em Medicina Aeronautica 1
Competéncia em Medicina Militar 5
Competéncia em Medicina Hiperbérica e Subaquaética 1
Competéncia em Medicina do Viajante 13
Competéncia em Adictologia Clinica 9
Competéncia em Ecografia Obstétrica Diferenciada — Nivel 1 4
Competéncia em Ecografia Obstétrica Diferenciada — Niveis 1 e 2 6
Néo Especialistas 2045
TOTAL 6668
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SUB-REGIAO DA GUARDA

ESPECIALIDADES N° DE ESPECIALISTAS

Anestesiologia

Cardiologia

Cirurgia Geral

Cirurgia Cardio-Toracica

Dermato-Venereologia

Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética

Endocrinologia-Nutricao

Estomatologia

Gastrenterologia

Ginecologia/Obstetricia

Hematologia Clinica

Medicina do Trabalho

Medicina Fisica e de Reabilitacao

Medicina Geral e Familiar

Medicina Interna

Medicina Intensiva

Neurologia

Oftalmologia

Oncologia Médica

Ortopedia

Otorrinolaringologia

Pediatria

Pneumologia

Psiquiatria

Radiologia

Reumatologia

Saude Pablica

Urolagia

Competéncia em Hidrologia Médica

Competéncia em Emergéncia Médica

Competéncia em Gestao dos Servigos de Satide

Sub-Especialidade de Ortodéncia

Competéncia em Medicina da Dor

Competéncia em Peritagem Médica da Seguranga Social

Competéncia de Avaliagcao do Dano Corporal

Competéncia em Codificagéo Clinica
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Competéncia em Medicina do Sono

Competéncia em Medicina Paliativa 1

Competéncia em Medicina Militar 1

Né&o Especialistas 226
TOTAL 514
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UB-REGIAO DE LEIRIA
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ESPECIALIDADES N° DE ESPECIALISTAS
Anatomia Patolégica 2
Anestesiologia 18
Cardiologia 12
Cirurgia Geral 29
Dermato-Venereologia 4
Estomatologia 6
Endocrinologia-Nutrigdo 2
Gastrenterologia 9
Ginecologia/Obstetricia 18
Hematologia Ciinica 1
Imuno-Hemoterapia 1
Medicina Desportiva 1
Medicina do Trabalho 31
Medicina Fisica e de Reabilitagdo 7
Medicina Geral e Familiar 201
Medicina Interna 44
Medicina Legal 3
Medicina Intensiva 4
Nefrologia 6
Neurologia 4
Oftalmologia 12
Oriopedia 16
Otorrinolaringologia 6
Patologia Clinica 3
Pedialria 28
Pneumologia 9
Psiquiatria 15
Radiologia 11
Reumatologia 2
Satde Publica 17
Urologia 1
Sub-Especialidade de E.E.G./Neurofisiologia Clinica 2
Competéncia em Hidrologia Médica 2
Competéncia em Gestéo dos Servigos de Satide 17
Competéncia em Emergéncia Médica 14
Sub-Especialidade de Hepatologia 1
Competéncia em Medicina da Dor 3
Competéncia em Peritagem Médica da Seguranga Social 10
Competéncia de Avaliagao do Dano Corporal 6
Competéncia em Acupunctura Médica 3
Sub-Especialidade de Cardiologia de Intervengdo
61



Sub-Especialidade de Ortodbncia 1
Sub-Especialidade de Neonatologia 1
Sub-Especialidade de Psiquiatria Forense 1
Competéncia em Medicina do Sono 1
Competéncia em Codificagao Clinica 1
Competéncia em Medicina Hiperbarica e Subaquatica 1
Competéncia em Medicina do Viajante 2
Competéncia em Medicina Paliativa 2
Competéncia em Sexologia 1
Competéncia em Ecografia Obstétrica Diferenciada — Nivel 1 2
Néo Especialistas 338
TOTAL 934
SUB-REGIAO DE VISEU
ESPECIALIDADES N° DE ESPECIALISTAS
Anatomia Patoldgica 3
Anestesiologia 39
Cardiologia 15
Cirurgia Geral 34
Cirurgia Maxilo-Facial 1
Cirurgia Pediatrica 2
Cirurgia Pléastica, Reconstrutiva e Estética 2
Angiologia e Cirurgia Vascular 2
Dermato-Venereologia 5
Doengas Infecciosas 4
Endocrinolodia-Nutricdo 1
Estomatologia 5
Gastrenterologia 9
Genética Médica 1
Ginecologia/Obstetricia 38
Hematologia Clinica 6
Imuno-Alergologia 2
Imuno-Hemoterapia 2
Medicina Desportiva 1
Medicina do Trabalho 26
Medicina Fisica e de Reabilitacdo 14
Medicina Geral e Familiar 245
Medicina Interna 58
Medicina Nuclear 1
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Medicina Intensiva 7
Nefrologia 7
Neuro-Cirurgia 4
Neurologia 5
Oftalmologia 13
Oncologia Médica 2
Ortopedia 24
Otorrinolaringologia 10
Patologia Clinica 9
Pediatria 33
Pneumologia 12
Psiquiatria 22
Psiquiatria da Inféncia e da Adolescéncia 2
Radiologia 17
Radioncologia 2
Reumatologia 6
Saude Pablica 17
Urologia 9
Competéncia em Acupunctura Médica 8
Competéncia em Hidrologia Médica 23
Competéncia em Emergéncia Médica 18
Competéncia em Gestéo dos Servigos de Satde 23
Competéncia em Patologia Experimental 2
Sub-Especialidade de Hepatologia 3
Sub-Especialidade de Ortopedia Infantil 1
Competéncia em Medicina da Dor 3
Competéncia em Peritagem Médica da Seguranga Social 15
Competéncia de Avaliagdo do Dano Corporal 8
Sub-Especialidade de Cardiologia de Intervengédo 1
Sub-Especialidade de Ortodéncia 1
Sub-Especialidade de Ginecologia Oncolégica 1
Sub-Especialidade de Psiquiatria Forense 2
Sub-Especialidade de Neonatologia 1
Sub-Especialidade de Microbiologia Médica 1
Competéncia em Geriatria 3
Competéncia em Medicina do Sono 1
Competéncia em Codificacéo Clinica 1
Competéncia em Medicina Aeronautica 1
Competéncia em Medicina do Viajante 1
Competéncia em Adictologia Clinica 2
Competéncia em Ecografia Obstétrica Diferenciada — Niveis 1 e 2 1
Né&o Especialistas 427
TOTAL 1275
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DISTRIBUIGAO POR ESPECIALIDADES

Folha Resumo

ESPECIALIDADES SUL CENTRO NORTE TOTAL
Anatomia Patolégica 162 45 121 328
Anestesiologia 1015 354 808 2177
Angiologia e Cirurgia Vascular 102 18 102 222
Cardiologia 552 166 296 1014
Cardiologia Pediatrica 35 20 24 79
Cirurgia Geral 930 322 594 1846
Cirurgia Maxilo-Facial 78 16 29 123
Cirurgia Pediatrica 72 20 50 142
Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética 160 26 95 281
Cirurgia Cardio-Toracica 78 19 45 142
Dermato-Venereologia 238 64 125 427
Doengas Infecciosas 102 41 84 227
Endocrinologia-Nutrigéo 137 43 112 292
Estomaltologia 310 104 172 586
Farmacologia Clinica 19 9 27 55
Gastrenterologia 327 111 201 639
Genética Médica 27 14 34 75
Ginecologia/Obstetricia 911 340 610 1861
Hematologia Clinica 136 60 93 289
Imunc-Alergologia 152 35 74 261
Imuno-Hemoterapia 137 45 89 271
Medicina Desportiva 68 17 55 140
Medicina do Trabalho 479 266 416 1161
Medicina Fisica e de Reabilitagdo 354 96 285 735
Medicina Geral e Familiar 3452 1694 3087 8233
Medicina Interna 1642 503 1020 3165
Medicina Legal 40 43 50 133
Medicina Nuclear 35 21 41 97
Medicina Tropical 33 5 2 40
Medicina Intensiva 271 64 183 518
Nefrologia 205 67 127 399
Neuro-Cirurgia 129 41 78 248
Neurologia 269 121 205 595
Neuro-Radiologia 88 34 75 197
Oftalmologia 631 179 344 1154
Oncologia Médica 196 52 174 422
Orlopedia 605 238 483 1326
Otarrinolaringologia 348 106 252 706
Patologia Clinica 469 88 242 799
Pediatria 1153 334 810 2297
Pneumologia 346 143 204 693
Psiquiatria 614 244 451 1309
Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia 106 26 87 219
Radiologia 576 153 340 1069
Radioncologia 81 33 58 172
Reumatologia 112 41 45 198
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ESPECIALIDADES SUL CENTRO NORTE TOTAL
Sadde Publica 267 122 193 582
Urologia 221 79 157 457
Competéncia em Acupunctura Médica 63 46 52 161
Competéncia em Emergéncia Médica 254 134 237 625
Competéncia em Gestdo dos Servigos de Saude 443 171 238 852
Competéncia em Hidrologia Médica 28 44 42 114
Competéncia em Medicina Farmacéutica 97 1 9 107
gggéﬁl)letenma em Peritagem Médica da Seguranga 168 106 140 414
Competéncia de Avaliagdo do Dano Corporal 129 111 153 393
Competéncia em Medicina da Dor 61 30 48 139
Sub-Especialidade de E.E.G./Neurofisiologia Clinica 59 19 36 114
Sub-Especialidade de Cuidados Intensivos Pediatricos 30 14 23 67
Sub-Especialidade de Electrofisiologia Cardiaca 19 2 8 29
Sub-Especialidade de Gastrenterologia Pedidtrica 12 3 10 25
Sub-Especialidade de Hepatologia 52 22 29 103
Sub-Especialidade de Nefrologia Pedistrica 9 4 11 24
Sub-Especialidade de Neonatologia 128 26 104 258
Sub-Especialidade de Neuropediatria 22 9 17 48
Sub-Especialidade de Oncologia Pediatrica 12 7 20 39
Sub-Especialidade de Medicina Materno-Fetal 24 12 32 68
Sub-Especialidade de Cardiologia de intervencéo 48 15 22 85
Competéncia em Patologia Experimental 3 19 5 27
Competéncia em Medicina Hiperbérica e Subaquéatica 33 2 7 42
Sub-Especialidade de Ortodéncia 37 10 18 65
Sub-Especialidade de Medicina da Reprodugao 25 10 25 60
Sub-Especialidade de Ginecologia Oncolégica 15 17 16 48
Sub-Especialidade de Dermatopatologia 7 4 5 16
Competéncia em Medicina Paliativa 52 11 31 94
Competéncia em Geriatria 31 30 38 929
Competéncia em Sexologia 23 13 22 58
Competéncia em Codificagdo Clinica 127 77 74 278
Competéncia em Medicina do Sono 33 19 24 76
Sub-Especialidade de Psiquiatria Forense 18 18 10 46
Sub-Especialidade de Ortopedia Infantil 19 8 6 33
Competéncia em Medicina Aeronautica 79 2 13 94
Competéncia em Medicina do Viajante 43 19 33 95
Competéncia em Medicina Militar 35 8 8 51
Cirurgia Torécica 8 4 7 19
Sub-Especialidade de Neuropatologia 6 1 4 11
Cirurgia Cardiaca 1 0 4 5
Sub-Especialidade de Neurocirurgia Pediétrica 1 1 1 3
Competéncia em Adictologia Clinica 29 14 13 56
Sub-Especialidade de Reumatologia Pediatrica 14 3 6 23
Sub-Especialida de Microbiologia Médica 13 7 16 36
ﬁgm;);aténcia em Ecografia Obstétrica Diferenciada — 9 8 2 19
ive
Competéncia em Ecografia Obstétrica Diferenciada —
Niveis 1e 2 og 32 8 Z:) 60
Nao Especialistas 10130 3758 9314 23202
TOTAL 30951 11529 24202 66682
~ TOTAL DE MéDICOS 27646 10108 21859 59613
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CONTAS
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BALANGO em 31 de dezembro de 2021

DATAS
RUBRICAS NOTAS
2021 2020
Ativo
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 5 3.159.137,48 3.192.981,80
Ativos Intangiveis 6 15.351,76 8.053,00
Investimentos Financeiros 7 1.197,14 881,11
3.175.686,38 3.201.915,91
Ativo corrente
Inventarios 8 16.836,19 16.836,19
Créditos a receber 10.1 1.034,60 16.368,08
Estado e outros entes plblicos 12.1 254,86 542,76
Fundadores/associados 10.1 678.338,20 568.544,85
Diferimentos 10.5 9.914,43 8.148,70
Outros ativos correntes 10.4 1.956.565,94 2.856.579,45
Caixa e depdsitos bancarios 10.3 2.386.974,58 1.219.168,97
5.049.918,80 4.686.189,00
Total do ativo 8.225.605,18 7.888.104,91
Fundos Patrimoniais e Passivo
Fundos patrimoniais
Fundos 12.2 6.369.017,67 6.369.017,67
Resultados Transitados 12.2 1.166.281,96 871.223,78
Ajustamentos/outras variagdes nos fundos
atrimoniais 13 29.719,19 32.672,16
7.565.018,82 7.272.913,61
Resultado liquido do periodo 215.678,46 199.641,79
Total dos Fundos patrimoniais 7.780.697,28 7.472.555,40
Passivo
Passivo corrente:
Fornecedores 10.1 48.023,88 38.164,25
Estado e outros entes publicos 12.1 12.107,45 9.836,08
Fundadores/associados 10.1 333.742,25 317.905,26
QOutros passivos correntes 10.1/11 51.034,32 49.643,92
444.907,90 415.549,51
Total do passivo 444.907,90 415.549,51
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 8.225.605,18 7.888.104,91
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BALANCETE DE RAZAO

- Antes do apuramento de resultados - MES DE DEZEMBRO DE 2021

Movimentos Acumulados SALDOS

Descricdo

Débito

Crédito

Devedor

Credor

Caixa

436.860,50

434,275,51

2.584,99

0,00

Depositos & Ordem

4.125.590,30

1.741.200,71

2.384.389,59

0,00

Qutros Depdsites Bancérios

2.850.000,00

900.000,00

1.950.000,00

0,00

Outros Instrumentos Financeiros

6.599,94

34,00

6.565,94

0,00

Clientes

15.676,74

15.476,74

200,00

0,00

Fornecedores

547.375,61

595.399,49

0,00

48.023,88 |

| Pessoal

191.499,94

192.114,04

0,00

614,10

Estado e Outros Entes Plblicos

137.203,09

149.055,68

0,00

11,852,59

Fundadores/associados

Outras Contas a Receber e a Pagar

Diferimentos

3.356.052,79

3.011.456,84

344.595,95

0,00

213.755,38

263.341,00

0,00

49.585,62

293.259,35

283.344,92

9.914,43

0,00

Mercadorias

46.939,51

30.103,32

16.836,19

0,00

Investimentos Financeiros

Ativos Fixos Tangiveis

1.197,14
4.601.462,61

0,00

1.442.3325,13

1.197,14

3.159.137,48

0,00 |
0,00

Ativos Intangiveis

£1.896,29

46,545,23

15.351,76

0,00 |

Fundos

0,00

6.369.017,67

0,00

6.369.017,67 |

Resultados Transitados

Outras Variagbes nos Fundos
Patrimoniais

0,00

1.166.281,96

0,00

1.166.281,96 |

2.952,97

32.672,16

0,00

29.719,19

Fornecimentos e Servigos Externos

Gastos com o Pessoal

1.252.830,84

418,65

1.252.412,19

0,00

350.621,01

Gastos de Depreciagdo e de
Amortizagdo

76.153,06

Perdas por Imparidade

Qutros Gastos

283.442,11

37.987,73

312.633,28

0,00

5.206,97

0,00

70.946,09

0,00

2B83.442,11

0,00

9.560,31

0,00

9.560,31

0,00

Prestacdio de Servicos

Reversdes

14.562,50

1.853.336,56

0,00

1.838.774,06

0,00

282.080,10

0,00

282.080,10 |

Qutros Rendimentos

244,40

23.126,21

0,00

22.881,81

Juros, Dividendos e Outros
Rendimentos

0,00

936,47

0,00

536,47

Resultado Liquido do Periodo

TOTAIS (Débito)

TOTAIS (Crédito)
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0,00
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0,00
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BALANCETE DE RAZAO

- Depois do apuramento de resultados - MES DE DEZEMBRO DE 2021

Movimentos Acumulados SALDOS

Descrigdo

Débito

Crédito

Devedor

Caixa

436.860,50

434.275,51

2.584,99

Depdsitos a Ordem

4.125.590,30

1.741.200,71

2.384.389,59

Outros Depositos Bancarios

2.850.000,00

900.000,00

1.950.000,00

Qutros Instrumentos Financeiros

6.599,94

34,00

6.565,94

Clientes

15.676,74

15.476,74

200,00

Fornecedores

547.375,61

595.399,49

0,00

Pessoal

191.499,94

192.114,04

0,00

Estado e Outros Entes PUblicos

137.203,09

149.055,68

0,00

Fundadores/associados

3.356.052,79

3.011.456,84

344.595,95

11.852,59
!

0,001

Outras Contas a Receber e a Pagar

213.755,38

263.341,00

0,00

49,585,62 |

Diferimentos

293.259,35

283.344,92

9.914,43

0,00

Mercadorias

46.939,51

30.103,32

16.836,19 |

0,00

Investimentos Financeiros

1.197,14

0,00

1.197,14

0,00

Activos Fixos Tangiveis

4.601.462,61

1.442.325,13

3.159.137,48

0,00

Ativos Intangiveis

61.896,99

46.545,23

15.351,76

0,00

Fundos

0,00

6.369.017,67

0,00

6.369.017,67

Resultados Transitados

0,00

1.166.281,96

0,00 |

1.166.281,96

| QOutras VariagBes nos Fundos
Patrimoniais

2.952,97

32.,672,16

0,00 |

29.719,19

Fornecimentos e Servigos Externos

1.252.412,19

1.252.412,19

0,00

0,00

Gastos com o Pessoal

312.633,28

312.633,28

0,00

0,00

Gastos de Depreciagdo e de
Amortizaggo

70.946,09

70.946,09

0,00

0,00

Perdas por Imparidade

Qutros Gastos

Prestac8io de Servigos

283.442,11

283.442,11

0,00

0,00

9.560,31

9.560,31

0,00

0,00

1.838.774,06

1.838.774,06

0,00 |

0,00

Reverstes

282.080,10

282,080,10

0,00

0,00

Outros Rendimentos

22.881,81

22.881,81

0,00

0,00

“Juros, Dividendos e Outros
Rendimentos

936,47

936,47

0,00

0,00

Resultado Liquido do Periodo

TOTAIS (Débito)

TOTAIS (Crédito)
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DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

Periodo findo em 31 de dezembro de 2021

DATAS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2021 2020

Vendas e servigos prestados 9 1.838.774,06 1.771.051,67

Custos das mercadorias vendidas e das matérias
consumidas 8 0,00 0,00
Fornecimentos e servicos externos -1.252.412,19 -1.173.545,17
Gastos com o pessoal 11 - 312.633,28 - 337.879,79
Ajustamentos de Inventdrios (perdas/reversbes) 3.008,32 25,00

Imparidade de dividas a receber
(perdas/reversdes) 10.2 - 4.370,33 - 13.159,48
Outros rendimentos 9 22.881,81 48.085,11
Outros gastos - 9,560,31 - 24.012,51
Resultado antes de depreciagdes, gastos de
financiamento e impostos 285.688,08 270.564,83
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizacdo 5/6 - 70.946,09 - 73.119,09
Resultado operacional (antes de gastos de

financiamento e impostos) 214.741,99 197.445,74
Juros e rendimentos similares obtidos 9 936,47 2.199,87
Juros e rendimentos similares suportados - 3,82
Resultado antes de impostos 215.678,46 199.641,79
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 215.678,46 199.641,79
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DEMONSTRA(}KO DOS FLUXOS DE CAIXA
Periodo findo em 31 de dezembro de 2021

Rubricas Notas 2021 2020
Fluxos de caixa das atividades operacionais
Recebimentos de clientes e utentes 1.745.068,60 154.179,71
Pagamentos a fornecedores - 547.375,61 - 472.916,94
Pagamentos ao pessoal - 312.633,28 - 212.513,36
Caixa gerada pelas operacoes 885.059,71( - 531.250,59
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento - 254,86 - 62.588,55
Outros recebimentos/pagamentos - 546.989,62 795.154,00
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 337.815,23 201.314,86
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis - 70.946,09
Recebimentos provenientes de:
Juros e Rendimentos Similares 936,47 2.298,93
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) - 70.009,62 2.298,93
Variacdo de caixa e seus equivalentes (1 + 2) 267.805,61 203.613,79
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 4.069.168,97 | 3.865.555,18
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 4 4.336.974,58 || 4.069.168,97
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DESENVOLVIMENTO DOS RENDIMENTOS
31.12.2021

RENDIMENTOS

— e —
RENDIMENTOS I
Prestacdo de Servicos 1.749.595,56 |
Quotizagbes 1.622.091,56
Taxas de Inscricdo 77.256,00
Inscri¢bes nos Colégios e Propinas 50.248,00
RENDIMENTOS SUPLEMENTARES 16.853,22 I
Aluguer de Salas 38,00 |
Fotocdpias 1.089,56
Recursos Humanos 733,80
Outras Recuperacdes de Gastos 14.991,86
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 95.207,09
Patrocinio (AGEAS) 70.000,00 |
Cursos de Formacio 15.290,00 |
Renda Imdvel — Sub-Regido da Guarda 3.888,50 |
Qutros 6.028,59
REVERSOES — De Perdas por Imparidade 282.080,10 I
Em Dividas a Receber 279.071,78 I
Em Inventdrios 3.008,32 |
JUROS E OUTROS RENDIMENTOS 936,47 l
Juros de Depositos Bancérios 915,98
Outras AplicagGes de Tesouraria 20,49

TOTAL DOS RENDIMENTOS 2.144.672,44
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DESENVOLVIMENTO DOS GASTOS

31.12.2021
GASTOS
Gastos das
FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS Sub-Regides OM SR Centro 1.252.412,19
Trabalhos Especializados 0,00 123.106,46 123.106,46 |
Publicidade e Propaganda 0,00 6.132,78 6.132,78
Vigilancia e Seguranca 681,69 51.225,12 51.906,81
Honorarios (Departamento Juridico) 0,00 98.781,36 98.781,36
Honorérios (Outros) 14.280,00 7.513,89 21.793,89
Conservacdo e Reparacdo das InstalacGes 89,50 164,83 254,33
Conservacdo e Reparacdo de Equipamentos 216,46 1.820,28 2.036,74
Servicos Bancarios 462,80 6.734,21 7.197,01
Ferramentas e Utensilios de Desgaste Rapido 427,65 1.200,85 1.628,50
Livros e Documentacdo Técnica 0,00 112,00 112,00
Material de Escritorio 1.213,38 9.766,60 10.979,98
|'ﬁgos para Oferta 0,00 681,90 681,90
Eletricidade 4.268,00 7.946,01 12.214,01
Agua 1.549,60 918,21 2.467,81
DeslocacOes e Estadas (Corpos Gerentes) 0,00 19.483,43 19.483,43
Deslocacdes e Estadas (Pessoal) 0,00 15,48 15,48
Rendas de imdveis 2.160,00 0,00 2.160,00 II
Aluguer de Equipamento 0,00 1.313,64 1.313,64
| Condominio 479,22 163,50 642,72
Correio 481,60 27.463,34 27.944,94
Telefone, Telemdveis e Internet 4.570,73 33.588,98 38.159,71
Seauros Multirriscos 1.263,57 1.686,12 2.949,69
Contencioso e Notariado 16.781,37 16.781,37
Limpeza, Higiene e Conforto 3.403,88 7.902,17 11.306,05
Clube Médico (Limpezas) 0,00 4.850,76 4.850,76 I
Outros Servicos 0,00
Servico de Clube Médico 0,00 640,28 640,28
Jornais e Revistas 95,00 590,91 685,91
Reunides do Conselho Regional 0,00 114,76 114,76
Reunides Diversas 0,00 2.483,11 2.483,11
Eventos Cientificos, Culturais e Estatutarios 0,00 125.367,68 125.367,68
Homenagens Sub-Regides 1.011,87 1.011,87
Revista MD Centro 0,00 30.321,82 30.321,82
Cursos Formacdo Médicos 289,21 9.428,19 9.717,40
Outros Gastos/Serv. Sub-Regites 1.457,00 57,83 1.514,83
Outros Gastos 0,00 58,85 58,85
Internato Médico/MostrEM 0,00 20.136,81 20.136,81
Comemoracdo 25/50 Anos de Inscricdo 520,80 1.201,13 1.721,93
Congressos, Semindrios e Conferéncias 1.115,65 163,53 1.279,18
Comparticipacao Despesas - CN 0,00 561.160,17 561.160,17
Comparticipagdo de 2 % das Quotas Cobradas - 0,00
Fundo de Solidariedade 81.236,22 31.296,22 |
TOTAIS 40.037,61 1.212.374,58 | 1.252.412,19 |
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GASTOS COM O PESSOAL 312.633,28
Remuneractes Normais 158.253,15
Subsidios de Férias 13.622,96
Subsidios de Natal 12.131,73 1
Subsidios de Refeicéo 15.789,60 |
Servicos Extraordinarios 4.819,49
Subsidios de Antiguidade 11.849,62
Diuturnidades 13.319,54
Isencdo de Horério 21.918,16
Abono de Falhas 1.723,35
Encargos Sociais s/ Remuneracdes 52.632,79 1
Seguros de Acidentes de Trabalho 1.376,82 |
Outros Gastos com o Pessoal 5.196,07
GASTOS DE DEPRECIACAO E DE AMORTIZACAO 70.946,09
Ativos Fixos Tangiveis 60.668,15
Ativos Fixos Intangiveis 10.277,94
PERDAS POR IMPARIDADE 283.442,11
Em Dividas a Receber 283.442,11
OUTROS GASTOS 9.560,31 |
![ Impostos Indiretos 523,26 |
Gastos e Perdas em Investimentos 34,00
Correccdes Relativas a Periodos Anteriores 1.434,85 “
Quotas de Periodos Anteriores 6.030,50
Quotas - Associagdes 180,00 |
Outros ndo Especificados 1.357,70 i
TOTAL DOS GASTOS 1.928.993,98|
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AQUISICOES PARA

ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

Existéncia em Aquisices em icd Aquisicbesem | AguisicGes em isténcia em
Existéncia em
31.12.17 2018 2019 2020 2021 31,1221
3 Abates Abates Abates Abates
Terrenos Quinta do
Couto - Trouxemil 1.932.500,00 1.932.500,00
Lotes Terreno
Implantacsio 292.941,00 292.941,00
Edificios 1.768.775,05 6.554,18 16.123,45 1.791.452,68
Equipamento 13.760,21 11.859,50 11.140,26 3.803,90
Administrativo 197.659,23 -6.109,72 -7.022,83 -1.777.35 ' 223.313,16
Outros Ativos Fixos 8.995,32 6.887,38
Tangiveis 300.362,24 - 1.000,00 - 1.359,00 10.515,68 6.896,48 331.298,10
TOTAL 4.492.237,48 22.199,99 10.365,05 19.878,59 26.823,83 4.571.504,94
AQUISICOES PARA
ATIVOS FIXOS INTANGIVEIS
e b Aquisicoes em Aguisices em
—-—E"'_,f;efzc'::m 2020 2021 Existéncia em 31.12.2021
e Abates Abates
Ativos Intangiveis
Programas de Computador 31.169,71 12.767,95 307,50 44.245,16
Outros Ativos Intangiveis 17.269,20 17.269,20
Total 31.169,71 12.767,95 17.576,70 61.514,36
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INVESTIMENTOS FINANCEIROS

Descri¢ao 31-12-2021
Fundo de Compensagdo 1.197,14
Total do Fundo de Compensagédo 1.197,14

MOVIMENTO DE ATIVOS FIXOS TANGIVEIS, INTANGIVEIS E

DEPRECIACOES / 2021

IATIVOS FIXOS TANGIVEIS|

DEDUCOES
SALDO = = TRANSF. E
RUBRICAS D REGULARIZACOES | ADIGOES ABATES SALDO FINAL
ATIVOS FIXOS TANGIVEIS
TERRENOS QUINTA DO COUTO -
TROUXEMIL 3 . 1.932.500,00 1.932,500,00
LOTES TERRENO IMPLANTAGAO EDIFICIOS 292.941,00 292.941,00
EDIFICIOS 1.775.329,23 16.123,45 1.791.452,68
EQUIP. ADMINISTRATIVO 216.204,45 3.304,81 3.803,90 223.313,16
OUTROS ATIVOS FIXOS TANGIVEIS 327.706,43 - 3.304,81 6.896,48 331.298,10
7/
4.544.681,11 0,00 26.823,83 0,00 4,571.504,94
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IATIVOS FIXOS INTANGIVEIS
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RUBRICAS SALDO INICIAL ADICﬁES SALDO FINAL
ATIVOS FIXOS INTANGIVEIS
PROGRAMAS DE COMPUTADOR 43.937,66 307,50 44.245,16
OUTROS ATIVOS INTANGIVEIS .
DESENVOLVIMENTO E IMPLEMENTACAQ DO SITE DA SRCOM 17.269,20 17.269,20
43.937,66 17.576,70 61.514,36
IDEPRECIACOES]
= = TRANSF.
RUBRICAS SALDO INICIAL REGULARIZACOES ADICOES E ABATES SALDO FINAL
Ativos Fixos Tangiveis
Edificios 854.475,81 41.782,34 896.258,15
Equipamento Administrativo 213.883,95 - 21.828,52 8.922,92 200.978,35
Outros Ativos Tangiveis 283.339,55 21.828,52 9.962,89 315.130,96
Ativos Intangiveis 35.884,66 10.277,94 46.162,60
TOTAL 1.387.583,97 0,00 70.946,09 0,00 1.458.530,06
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MAPA DE ANALISE COMPARATIVA

MAPA COMPARATIVO DOS RENDIMENTOS E GASTOS
DOS ULTIMOS 3 ANOS

2019 2020 2021
VALOR VARIAGAO VALOR VARIACAO VALOR VARIAGAO
RENDIMENTOS
QuotizagOes 1.537.978,45 + 1,66 1.586.637,67 + 2,39 1.622.091,56 + 1,66
Taxas de Inscrigdo 85.048,00 + 0,36 83.838,00 - 0,06 77.256,00 - 0,31
Inscrigdes nos Colégios e Propinas 30.196,00 - 0,09 27.426,00 - 0,14 50.248,00 + 1,07
Rendimentos Suplementares 51.914,13 + 1,44 44,708,10 - 0,35 16.853,22 -1,31
Rendimentos e Ganhos 3.296,86 - 0,03 2.199,87 - 0,05 936,47 - 0,06
Outros Rendimentos e Ganhos 73.135,71 - 0,05 76.527,01 + 0,17 95.207,09 + 0,88
Reversdes de Dividas e Inventarios 252.049,31 - 3,84 312.317,03 + 2,96 282.080,10 -1,41
TOTAL DE RENDIMENTOS 2.033.618,46 2.133.653,68 2.144.672,44
% Em relagdo ao ano anterior - 0,55 +4,92 + 0,52
GASTOS
Contribuigdo para CN 563.080,00 + 3,09 559.218,35 - 0,21 561.160,17 + 0,10
Contribuigdo Fundo de Solidariedade 31.937,62 +0,01 31.338,12 - 0,03 31.296,22 - 0,00
Orgdos Sub-Regionais 37.863,58 + 0,08 36.399,65 - 0,08 40.037,61 + 0,19
Gastos com o Pessoal 306.773,28 + 2,03 337.879,79 + 1,72 312.633,28 -1,31
Gastos e Perdas 0,00 0,00 3,82 0,00 0,00 0,00
Outros Gastos (Engloba):
Fornecimentos e Servigos Externos
Gastos de Depreciagdo/Imparidades + 076
Restantes Gastos 868.648,07 + 2,89 969.172,16 + 5,55 983.866,70 )
TOTAL DOS @ASTOS 1.808.302,55 1.934.011,89 1.928.993,98
% Em relagdo ao ano anterior + 8,10 + 6,95 - 0,26
SALDO DO BERcicIo 225.315,91 199.641,79 215.678,46
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MAPA DOS DESVIOS

2021

ORCAMENTADO REALIZADO DESVIO
RENDIMENTOS
Quotizagdes 1.650.000,00 1.622.091,56 - 27.908,44
Taxas de Inscricdo 86.000,00 77.256,00 - 8.744,00
Inscrigbes nos Colégios e Propinas de Exame 25.000,00 50.248,00 + 25.248,00
Rendimentos Suplementares 22.445,00 16.853,22 - 5.591,78
Juros e Outros Rendimentos 1.200,00 936,47 - 263,53
Outros Rendimentos e Ganhos 78.000,00 95.207,09 + 17.207,09
Reversoes de Dividas e Inventarios 200.000,00 282.080,10 + 82.080,10
TOTAL DOS RENDIMENTOS 2.062.645,00 2.144,672,44 + 82.027,44
— ES—)
GASTOS
ContribuigGes para o CN 535.000,00 561.160,17 + 26.160,17
Contribuigdo para o Fundo de Solidariedade 26.000,00 31.296,22 + 5.296,22
Fornecimentos e Servigos Externos 621.945,00 659.955,80 + 38.010,80
Gastos com o Pessoal 290.000,00 312.633,28 + 22.633,28
Gastos de Depreciagdo/Imparidades 271.000,00 354,388,20 + 83.388,20
Restantes Gastos a) 6.245,00 9.560,31 + 3.315,31
Gastos com Projetos / Investimentos em Curso 120.000,00 0,00 - 120.000,00
TOTAL DOS GASTOS 1.870.190,00 1.928.993,98 + 58.803,98
a) Engloba saldo da conta 68
79

Relatério e Contas 2021

Sala Miguel Torga da S$.R.C. — 24.03.22 / 18.00 horas



22 FORNECEDORES

1 - SALDO DA CONTABILIDADE (-) 48.023,88
EM 31.12.21
2 — SALDO DOS FORNECEDORES
EM 31/12/21
- Diario de Coimbra, Lda. 430,50
- CTT - Correios de Portugal, S.A. 1.339,17
- Tryp Coimbra 390,00
- MEO — Servicos de Comunicagdes e Multimédia, S.A. 242,77
- AC - Aguas de Coimbra, E. M. 82,40
- EDP Servico Universal, S.A. 1.070,92
- EDP Comercial - Comercializagéio de Energia, S.A. 88,52
- Sojormedia Beiras, S.A. 215,25
- Leading — Organizagdo de Congressos e Gestdo, Lda. 17.736,60
- Castelo Branco - Servicos Municipalizados 17,12
- SMAS Viseu 16,24
- SMAS de Leiria - 26,08
- Fernando Rui da Silva Damasceno de Albuquerque 162,36
- SIBS, Forward Payments Solutions, S.A. 73,80
- First Five Consulting, S.A. 18.081,00
- Radio Regional do Centro, Lda. 255,84
- Conceito Continuo, Lda. 5.880,76
- Noticias de Coimbra, Sociedade Fechada, Lda. 369,00
- Paulo Joaquim Silva Ferreira Unipessoal, Lda. 945,87
- Diogo Lopes Vieira 80,00
- Municipio da Guarda 26,93
- Limparoma, Lda. 191,88
- NOS Comunicagées, S.A. 57,83
- Empresa Jornalistica Regido de Leiria, Lda. 258,30
- Datajuris - Direito e Informatica, Lda. 36,90
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| Anexo

1- IDENTIFICA(;AO DA ENTIDADE:
1.1 — Designacgdo da entidade

Ordem dos Médicos — Seccdo Regional do Centro
1.2 - Sede

Avenida Afonso Henriques, n.° 39, em Coimbra
1.3 — Natureza da atividade

A organizagdo do exercicio da Medicina iniciou-se em Portugal com a criagdo, em 1898, da
Associagdo dos Médicos Portugueses.

A Ordem dos Médicos foi criada em 24 de novembro de 1938, pelo Decreto-Lei n°. 29.171,
abrangendo, fundamentalmente, os médicos que exerciam a Medicina como profissio liberal.

Mais tarde, foi publicado o Decreto-Lei n©.40.651 de 21 de junho de 1956 que contemplava a
separagdo de diversas areas relacionadas com a atividade desenvolvida pelos médicos apesar

desses Novos Estatutos ndo terem sido aprovados pelos préprios Médicos.

No inicio do 29, Semestre de 1977, e através do Decreto-Lei n®. 282/77 de 5 de julho, os Estatutos
foram novamente alterados, ficando abrangidos todos os médicos no exercicio da sua profissdo,
estabelecendo, também que a Ordem dos Médicos é de ambito nacional, tem a sua Sede em Lisboa
e é constituida por trés Secgbes Regionais: Norte com Sede no Porto, Centro com Sede em Coimbra

e Sul com Sede em Lisboa.
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Na dependéncia da Secgdo Regional Centro estio as Sub-Regides:

# Aveiro

& Castelo Branco

& Guarda

il Leiria

@ Viseu

A Ordem dos Médicos € uma pessoa coletiva de direito publico com nimero de Identificacdo fiscal
NIF-500984492 cuja Declaracdo foi publicada no Diario da Republica, I Série, n°.172 de 27 de julho
de 1979.

A Ordem dos Médicos tem por finalidades essenciais:

a)

b)

c)

d)

defender a ética, a deontologia e a qualificagdio profissional médicas, a fim de assegurar e
fazer respeitar o direito dos utentes a uma medicina qualificada;

fomentar e defender os interesses da profissdo médica a todos os niveis, nomeadamente
no respeitante a promogdo sdcio-profissional, a seguranca social e as relacdes de trabalho;
promover o desenvolvimento da cultura médica e concorrer para o estabelecimento e
aperfeicoamento constante do Servigo Nacional de Salde, colaborando na politica nacional
de salde em todos os aspetos, nomeadamente no ensino médico e carreiras médicas;

dar parecer sobre todos os assuntos relacionados com o ensino, com o exercicio da
Medicina e com a organizacdo dos servigos que se ocupem da salide, sempre que julgue
conveniente fazé-lo, junto das entidades oficiais competentes ou quando por estas forem
consultadas;

velar pelo exato cumprimento da lei, dos estatutos e respectivos regulamentos,
nomeadamente no que se refere ao titulo e a profissio de Médico, promovendo
procedimento judicial contra quem o use ou a exerca ilegalmente;

emitir a cédula profissional e promover a qualificacio profissional dos médicos pela
concessao de titulos de diferenciagdo e pela participacdo ativa no ensino pés-graduado.
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2 — REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARAGAO DAS DEMONSTRACOES
FINANCEIRAS

2.1 — Referencial contabilistico de preparagédo das demonstragdes financeiras

As presentes demonstracdes financeiras foram elaboradas, de acordo com o modelo contabilistico
para as entidades sem fins lucrativos, aprovado pelo Decreto-Lei n.© 36-A/2011, de 9 de marco de
2011.

Instrumentos legais da NCRF-ESNL:

Portaria n.° 220/2015, de 24 de julho — Modelos de demonstracdes financeiras;
Portaria n.® 105/2011, de 14 de margo — Modelos de demonstracbes financeiras;
Portaria 106/2011, de 14 de margo — Cddigo de Contas;

Aviso n.© 6 726 — B/2011 - 14 de margo — NCRF-ESNL;

Decreto-Lei n.© 158/2009, de 13 de julho — SNC.

2.4 — Adogéao pela primeira vez das NCRF-ESNL — divulgacio transitéria:

Em 31 de dezembro de 2011, a preparagéo das demonstracdes financeiras foi efetuada de acordo
com o novo Sistema de Normalizagdo Contabilistica (SNC).

Como a normalizacao contabilistica para as ESNL advém do Sistema de Normalizagdo Contabilistica,
o periodo de 2011 foi reexpresso relativo apenas as especificidades inerentes, para efeitos
comparativos e de forma a estar de acordo com a NCRF-ESNL, ndo existindo ajustamentos de

transicao.
3 — PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS:
3.1 — Bases de mensuragdo usadas na preparacio das demonstragdes financeiras:

As demonstragdes financeiras anexas foram preparadas a partir dos livros e registos contabilisticos
da Ordem dos Médicos — Secgdo Regional do Centro, de acordo com a normalizacio contabilistica

para as entidades do setor ndo lucrativo (ESNL).
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ATIVOS FIXOS TANGIVEIS E INTANGIVEIS

Os ativos fixos tangiveis e intangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicio, deduzido das
correspondentes depreciacoes.

As depreciacdes sdo calculadas, apds a data em que os bens estejam disponiveis para serem
utilizados, pelo método da linha recta, em conformidade com o periodo de vida (til estimado para
cada grupo de bens, em sistema de duodécimos.

As vidas Uteis e método de amortizacdo dos vérios bens s3o revistos anualmente. O efeito de
alguma alteracdo a estas estimativas sera reconhecido prospectivamente na demonstraciio dos
resultados por naturezas.

As despesas de conservacdo e reparagdo que ndo aumentem a vida (til dos ativos nem resultem
em benfeitorias ou melhorias significativas nos elementos dos ativos fixos tangiveis foram
registadas como gastos do exercicio em que ocorrem.

Os ativos fixos tangiveis em curso representam ativos que ainda ndo se encontram em condi¢Bes
necessarias ao seu funcionamento/utilizacdo. Estes ativos fixos tangiveis passaram a ser
depreciados a partir do momento em que os ativos subjacentes estejam disponiveis para uso e nas
condigdes necessarias para operar de acordo com o pretendido pela gestio.

O desreconhecimento dos ativos fixos tangiveis, resultantes da venda ou abate sio determinados
pela diferenca entre o prego de venda e o valor liquido contabilistico na data de alienacdo ou abate,
sendo registadas na demonstrag¢do dos resultados por naturezas nas rubricas «Outros rendimentos
e ganhos» ou «Outros gastos e perdas».

INSTRUMENTOS FINANCEIROS

Os instrumentos financeiros encontram-se valorizados:

1. A Ordem dos Médicos nao privilegia para primeiro lugar o apuramento do Resultado
Financeiro anual tanto mais que as quotas ndo influenciam o IRC a pagar ao Estado,
nem o Resultado pode ser distribuido aos Associados. Nd@o se quer com isto dizer que o
Apuramento do Resultado Anual ndo deva ser rigoroso e apurado nos termos do ESNL.

2. Atendendo a experiéncia recolhida, propomos que o valor das Perdas por Imparidade —
Em Dividas a Receber, seja igual ao valor por cobrar no segundo ano civil e meio a
contar do exercicio a que se prestam contas. No caso de 2021 o valor em causa deve
ser aquele que estiver por receber até ao 1° semestre de 2019.
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CONSTITUIGAO DE PERDAS POR IMPARIDADE ~ EM DIVIDAS A RECEBER
MEDICOS C/ QUOTAS DEVEDORAS
(EM 31.12.2021)

" »DE2ANOSE | « DE2 ANOSE
EMISSAO DE QUOTAS MEIO 100 % MEIO 0 % TOTAL
Saldos Devedores dos
anos:
2012 54.590,46 54.590,46
2013 12.837,17 12.837,17
2014 14.147,74 14.147,74
2015 16.723,72 16.723,72
2016 18.930,11 18.930,11
2017 21.836,32 21.836,32
2018 38.986,21 38.986,21
19 Semestre de 2019 28.503,19 28.503,19
20 Semestre de 2019 46.343,66 46.343,66
2020 136.966,12 136.966,12
2021 340.025,58 340.025,58
206.554,92 523.335,36 729.890,28
Perdas por Imparidade —
Em Dividas a Receber 206.554,92

Fornecedores e outras dividas a terceiros

As contas de fornecedores e de outros terceiros encontram-se mensuradas pelo método do custo.
As dividas a fornecedores ou a outros terceiros sdo registadas pelo seu valor nominal dado que no
vencem juros e o efeito do desconto é considerado imaterial, saldos esses que sdo regularizados

em janeiro de 2022.
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Periodizacoes

As transagdes sdo contabilisticamente reconhecidas quando sdo geradas, independentemente do
momento em que sdo recebidas ou pagas. As diferengas entre os montantes recebidos e pagos e
os correspondentes rendimentos e gastos sdo registados nas rubricas «Outras contas a receber e a

pagar».

Caixa e depositos bancarios

Os montantes incluidos na rubrica caixa e seus equivalentes correspondem aos valores em caixa e

depésitos bancérios, ambos imediatamente realizaveis.
Beneficios de empregados

Os beneficios de curto prazo dos empregados incluem saldrios, ordenados, isencdo de horéario,
subsidio de alimentagdo, subsidio de férias e de Natal e quaisquer outras retribuicdes adicionais
decididas pontualmente pelo Conselho Regional.

As obrigacBes decorrentes dos beneficios de curto prazo sdo reconhecidas como gastos no periodo
em que os servigos sdo prestados, numa base ndo descontada por contrapartida do
reconhecimento de um passivo que se extingue com o pagamento respetivo.

De acordo com a legislagdo laboral aplicavel, o direito a férias e subsidios de férias relativo ao
periodo, por este coincidir com o ano civil, vence-se em 31 de dezembro de cada ano, sendo
somente pago durante o periodo seguinte, pelo que os gastos correspondentes encontram-se

reconhecidos como beneficios de curto prazo e tratados de acordo com o anteriormente referido.

3.3 — Principais pressupostos relativos ao presente e ao futuro

Durante o ano de 2021 o pais continuou a ser afectado pela pandemia de COVID-19, dada a
especificidade da actividade da Ordem dos Médicos — Seccdo Regional do Centro, ndo houve
situagBes relevantes que justifiquem alteracGes nas Demonstragbes Financeiras.

As demonstracbes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das
operacdes, a partir dos registos contabilisticos da Ordem dos Médicos — Secgdo Regional do Cent
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4 - FLUXOS DE CAIXA

4.2 — Desagregacao dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depésitos bancérios

Descrigao Conta Montante
Caixa 11 2.584,99
Depdsitos a ordem 12 2.384.389,59
Depdsitos a prazo 13 1.950.000,00
Total de caixa e depdsitos bancarios 4.336.974,58

Na divulgacao dos fluxos de caixa, foi utilizado o método direto, o qual nos da informaco acerca
dos componentes principais de recebimentos e pagamentos brutos, obtidos pelos registos
contabilisticos da Ordem dos Médicos — Secgdo Regional do Centro.

5 — ATIVOS FIXOS TANGIVEIS:

a) Os ativos fixos tangiveis adquiridos encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzido
das correspondentes depreciacdes acumuladas.

b) As depreciagdes foram efetuadas pelo método da linha reta, em sistema de duodécimaos.

c) Vidas uteis foram determinadas de acordo com a expectativa da afetacdo do desempenho.

A quantia escriturada bruta, as depreciacdes acumuladas, a reconciliagdo da quantia escriturada no

inicio e no fim do periodo mostrando as adigbes, os abates e as amortizacdes, foram desenvolvidas

de acordo com o seguinte quadro:
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Transf.
Descricdo 31-12-2020 | Regularizacoes | Adicoes e 31-12-2021
Abates
Terrenos Quinta do Couto-
Trouxemil 1,932.500,00 1.932.500,00
Lotes Terreno Implantacao 292.941,00 292.941,00
Edificios e Outras
Construcbes 1.775.329,23 16.123,45 1.791.452,68
Equipamento Administrativo 216.204,45 3.304,81 3.803,90 223.313,16
Outros Ativos Fixos
Tangiveis 327.706,43 - 3.304,81 6.896,48 331.298,10
Ativo bruto 4.544.681,11 0,00 26.823,83 0,00 4.571.504,94
Depreciagbes acumuladas 1.351.699,31 60.668,15 0,00 1.412.367,46
Depreciacoes
acumuladas 1.351.699,31 60.668,15 0,00 1.412.367,46
Ativo liquido 3.192.981,80 - 33.844,32 0,00 3.159.137,48
6 — ATIVOS FIXOS INTANGIVEIS
. ke Transferéncias e
Descrigao 31-12-2020 Adicoes Abates 31-12-2021
Programas de Computador 43.937,66 307,50 44.24,516
Outros Ativos Intangiveis 17.269,20 17.269,20
Ativo tangivel bruto 43.937,66 17.576,70 61.514,36
Depreciacdes acumuladas 35.884,66 10.277,94 46.162,60
Depreciacoes acumuladas 35.884,66 10.277,94 46.162,60
Ativo tangivel liquido 8.053,00 7.298,76 15.351,76
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7- INVESTIMENTOS FINANCEIROS

Descrigao 31-12-2021
Fundo de Compensagdo 1.197,14
Total do Fundo de Compensagéo 1.197,14

8 — INVENTARIOS

Mercadorias

As mercadorias encontram-se mensuradas ao custo de aquisicdo. O sistema de inventario utilizado

é o permanente.

Quantia de inventarios reconhecida como gastos durante o periodo

Quantia de inventarios reconhecida como um gasto durante os periodos findos em 31 de dezembro

de 2021 e 2020, detalham-se conforme segue:

2021 2020
Movimentos Mercadorias Mercadorias
Saldo inicial 43.931,19 43.956,19
Compras 0,00 0,00
Regularizagdes 3.008,32 25,00
Saldo final 40.922,87 43.931,19
Gastos no periodo 0,00 0,00
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Perdas Por Imparidade Acumuladas

2021
|[Pratos da Vista Alegre 14.384,18
Livros CN 9.702,50|
Total 24.086,68
9 - REDITO

Quantia de cada categoria significativa de rédito reconhecida durante o periodo incluindo o rédito
proveniente de:

Prestacoes de servicos
Quotizacdes
Jdias de Inscrigdo

Inscricbes e Propinas

Patrocinios

Cursos de formagao

Renda Imdvel - Sub-Regido da Guarda

10utros Rendimentos e Ganhos

Aluguer de salas

Recursos Humanos

Fotocdpias

23 Via da Cédula Profissional

Outras Recuperagbes de Gastos
Descontos de Pronto Pagamento Obtidos

QOutros

Juros e Outros Rendimentos

Juros de Depositos Bancarios
Outras Aplicagdes de Tesouraria
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1.622.091,56
77.256,00

50.248,00
70.000,00
15.290,00

3.888,50

38,00
733,80
1.089,56

14.991,86
0,00
6.028,59

915,98
20,49

1.586.637,67
83.838,00

27.426,00
70.000,00
0,00
3.150,00

425,34
0,00
122,85

3.420,00
40.739,91
0,14
3.376,87

1.926,20
273,67

+ 35.453,89
- 6.582,00
+ 22.822,00
0,00

+ 15.290,00
+ 738,50

- 387,34
+ 733,80
+ 966,71

- 3.420,00l

- 25.748,05
-0,14
+2.651,72

- 1.010,22
- 253,18
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10 — INSTRUMENTOS FINANCEIROS

Politicas contabilisticas

Bases demensuragao utilizadas para os instrumentos financeiros e outras politicas contabilisticas

utilizadas para a contabilizagdo de instrumentos financeiros relevantes para a compreensdo das

demonstragdes financeiras.

10.1 - Fornecedores/outros passivos correntes/ membros/créditos a receber

Em 31 de dezembro de 2021 e 2020, a rubrica de clientes/fornecedores/membros/outras contas a

receber e a pagar apresentava a seguinte decomposigao:

Ativos e passivos correntes
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31-12-2021 31-12-2020
Perdas por
Ativos Ativos imparidad
Descrigdo financeiros | Perdas por Total financeiros e Total
mensurados | imparidade mensurados | acumulad
ao custo acumuladas ao custo as
Ativos
Créditos a receber 1.034,60 1.034,60 16.368,08 16.368,08
Fundadores/assoc./CN 884.893,12 206.554,92 | 678.338,20 770.729,44 | 202.184,59 | 568.544,85
Total do ativo 885.927,72 206.554,92 | 679.372,80 787.097,52 | 202.184,59 | 584.912,93
Passivos
Fornecedores 48.023,88 48.023,88 38.164,25 38.164,25
Fundadores/associados 333.742,25 333.742,25 317.905,26 317.905,26
Outros passivos
correntes 51.034,32 51.034,32 49.643,92 49.643,92
Total do passivo 432.800,45 432.800,45 405.713,43 405.713,43
Total liquido 453.127,27 206.554,92 | 246.572,35 381.384,09 | 202.184,59|179.199,50
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10.2 - Reconhecimento das perdas por imparidade de dividas a receber, o calculo é
efetuado de acordo com a antiguidade da divida

Imparidades acumuladas de acordo com Dividas dos | Perdas por imparidade acumuladas
a antiguidade dos valores em divida Membros das dividas dos Membros
Saldos devedores do 2° semestre de 2019 a
2021 523.335,36 0
Saldos devedores anteriores ao 1° semestre
de 2019 206.554,92 206.554,92
Total 729.890,28 206.554,92
O critério de constituicdo das Imparidades foi alterado de acordo com a deliberagdo do CN de
17.12.2018.
1 — Contabilizagdo da imparidade (classe 6) pelo critério dos anos anteriores e que esta em sintonia
com o que foi orgamentado para 2021.
2 — Contabilizagdo da reversdo da imparidade (classe 7) para ajustar o valor ao critério do CN.
10.3 — Caixa e depdsitos bancarios
Em 31 de dezembro de 2021 e 2020, a rubrica de “Caixa” e “Depdésitos Bancarios”
apresentava a seguinte decomposigao:
Descricdo 31-12-2021 31-12-2020
Caixa e depdsitos bancarios
Ativos
Caixa 2.584,99 2.670,42
Depdsitos a ordem 2.384.389,59 1.216.498,55
Total 2.386.974,58 1.219.168,97
10.4 - Outros ativos correntes

31-12-2021 31-12-2020
Descrigao Nio Nio

Corrente oeate Total Corrente it Total

Ativos
Outros depdsitos bancarios | 1.950.000,00 1.950.000,00 | 2.850.000,00 2.850.000,00
Outros instrumentos
financeiros 6.565,94 6.565,94 6.579,45 6.579,45
Total 1.956.565,94 1.956.565,94 | 2.856.579,45 2.856.579,45
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10.5 - Diferimentos

Em 31 de dezembro de 2021 a rubrica “Diferimentos” apresentava a seguinte decomposicio:

Descrigdo 31-12-2021

Seguro Multirriscos - AGEAS 714,41
Seguro Acidentes de Trabalho - AGEAS 337,42
Vida Econdmica — Editorial, S.A. 112,00
PUblico — Comunicagéo, S.A. 49,99
Diério de Aveiro, Lda. 49,30/
Diario de Coimbra, Lda. 17,69
Sojormedia Beiras, S.A. 26,09
TopSolutions — SolugBes Informaticas e Telecomunicacbes, Lda. 2.568,89
Impresa Publishing 55,51
Liberty Seguros 91,92
Medalhas/Emblemas 50 e 25 anos 5.891,21
Total 9.914,43

Relatério e Contas 2021
Sala Miguel Torga da S.R.C. — 24.03.22 / 18.00 horas

93



11 - Beneficios de empregados

Os gastos com o pessoal foram os seguintes:

Gastos com o pessoal 31-12-2021

Remuneracdes do pessoal 253.670,95
Encargos sobre remuneracdes 52.632,79
Outros gastos 6.329,54
Total 312.633,28

O numero de trabalhadores no ativo na Seccdo Regional do Centro foi de 13, sendo 11 na sede, 1
na Sub-Regido de Castelo Branco e outro na Sub-Regido de Viseu.

12 - Qutras informacgdes

12.1 — Estado e outros entes ptiblicos

Em 31 de dezembro de 2021 e 2020, a rubrica de «Estado e outros entes plblicos» apresentava a

seguinte decomposiggo:
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31-12-2021 31-12-2020
PESSNicHO Corrente - o:ae?\te Total Corrente co:-:?l te Total
Estado e outros entes
puablicos
Ativos
Imposto sobre o rendimento 254,86 254,86 542,76 542,76
Total 254,86 254,86 542,76 542,76
Passivos
Retengdo impostos rendimentos 5.433,84 5.433,84 4.302,51 4.302,51
ContribuicBes p/ seguranca social 6.624,47 6.624,47 5.439,92 5.439,92
Qutras Tributacdes 49,14 49,14 93,65 93,65
Total 12.107,45 12.107,45 9.836,08 9.836,08

94




12.2 - Fundos patrimoniais

Em 31 de dezembro de 2021 e 2020, a rubrica dos “Fundos Patrimoniais” apresentava a seguinte
decomposigao:

Resultado liquido do periodo i

de 2019 225.315,91 225.315,91
Doacdes 5.100,00

Distribuido as RegiGes 40.488,63 -2.952,97

Resultado liquido de 2020
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Resuitado liquido do periodo
de 2020

199.641,79 - 199.641,79

Distribuido as RegiGes 95.416,39 -2.952,97

Resultado liquido de 2021 215.678,46
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13 — Outras Variagdes nos Fundos Patrimoniais

Subsidio - Cimara Municipal da Guarda

Anos Débito Crédito
2004 Subsidio Atribuido 74.819,68
2005 Valor de Depreciagao 2.952,97
2006 Valor de Depreciagdo 2.952,97
2007 Valor de Depreciacdo 2.952,97
2008 Valor de Depreciagédo 2.952,97
2009 Valor de Depreciacdo 2.952,97
2010 Valor de Depreciagdo 2.952,97
2011 Valor de Depreciagdo 2.952,97
2012 Valor de Depreciacdo 2.952,97
2013 Valor de Depreciagdo 2.952,97 |
2014 Valor de Depreciacdo 2.952,97
2015 Valor de Depreciagdo 2.952,97
2016 Valor de Depreciagdo 2.952,97
2017 Valor de Depreciagdo 2.952,97
2018 Valor de Depreciagdo 2.952,97
2019 Valor de Depreciagdo 2.952.97
2020 Valor de Depreciagdo 2.952,97
2021 Valor de Depreciacdo 2.952,97
50.200,49 |
Saldo Conta 5937 - Subsidios | 24.619,19
| 74.819,68

Coimbra, 31 de dezembro de 2021

|
Dr. Rui Sotsa\Siva

Os Contabilista;téﬁificados, 0 Tesﬂu,
Jodo Mﬁné Cruz

-~

Dina Teresa Carvalho
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