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ASSEMBLEIA REGIONAL

Ao abrigo do artigo 32° e do n° 1 dos artigos 33° e 34° do Estatuto da Ordem dos
Médicos, convoco a Assembleia Regional do Centro da Ordem dos Médicos para o dia 15
de abril de 2021, pelas 18,00 horas, na sede da Secgao Regional do Centro da Ordem

dos Médicos, com a seguinte:

ORDEM DE TRABALHOS

« Discussdo e Aprovacao do Relatdrio de Atividade e Contas do Conselho

Regional relativas ao ano de 2020

« QOutros assuntos.

Coimbra, 26 de marco de 2021

O Presidente da Mesa da Assembleia Regional,

\\: m )

Prof. Doutor Jc’v_sé’r. Guilherme Lopes Rodrigues Tralhdo

\J
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ORGAOS REGIONAIS DO CENTRO

Mesa da Assembleia Regional

José Guilherme Lopes Rodrigues Tralhdo - Presidente
Gabriela Maria da Cunha Sousa - Vice-Presidente
José Carlos da Cruz Dias Marinho - Secretario
Inés Filipa Garcia Moreira - Secretdria
Vasco Miguel Mendonca Nogueira - Suplente
Conselho Regional
Carlos José Faria Diogo Cortes - Presidente
Joaquim Manuel Vieira da Silva Viana - Vice-Presidente
José Armando Margues Neves - Secretdrio
Rui Alberto Leonardo Sousa Silva - Tesoureiro
Inés Morgadinho Barros de Mesquita - Vogal
Carolina Ferreira Aires - Vogal
Henrique Miranda Cabral - Vogal
Miguel José dos Santos Félix - Vogal
Lara Sofia Sutil Saraiva - Vogal
Sara Magano Oliveira - Vogal
Miguel Pedro da Rocha Branco - Vogal
Maria Isabel da Costa Antunes - Suplente
Jodo Filipe Cordeiro Porto - Suplente
Marta Raquel Pereira da Costa - Suplente
Conselho Fiscal
Miguel Castelo Branco Craveiro Sousa - Presidente
Ana Rita Santos Ramalho Fernandes - Vogal
Ricardo Nuno Teixeira Ribeiro - Vogal
Paula Margarida Duarte Paiva - Suplente
Conselho Disciplinar
Isabel Maria dos Santos Luzeiro - Presidente
Ana Paula Alves Amado Cordeiro - Vogal
Edgar Joao Silva Semedo - Vogal
Maria Luisa de Oliveira Rosa - Vogal
Filipe Manuel Farto Palavra - Vogal
José Manuel dos Santos Pereira de Moura - Vogal
Sara Catarina Felicio Teixeira Campos - Vogal
Joao Eldi Goncalves Pereira de Moura - Suplente
Maria Amélia Ferreira Estévao - Suplente
Pedro Miguel da Cunha Margues - Suplente
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Conselho Superior

Américo Manuel da Costa Figueiredo

Rosa Maria Lobo do Amaral

Gustavo Antonio Pereira Rodrigues Cordeiro Santo

Luiz Miguel de Mendonca Soares Santiago

Paula Cristina Silva Dias Sanches Pinto Alves

Anabela Tavares Valadao Barcelos Figueiredo

- Suplente

José Jerdnimo Fonte Santa da Silva

- Suplente

CONSELHO SUB-REGIONAL DE AVEIRO

Mesa da Assembleia Sub-Regional

Beatriz Gusmao Pinheiro ~ Presidente
Carlos Filipe Chieira das Vinhas - Vice-Presidente
Joao Paulo de Matos Barosa - Secretdrio

Rui Filipe Santos Moreira - Suplente

Conselho Sub-Regional

Sandra Isabel Perpétua Carvalho de Almeida - Presidente
Licia Maria Ribeiro Borges - Vice-Presidente
Maria Renata Neto Pereira Aguiar - Secretdria
Cristina Martins da Gama Pereira - Vogal

Marco Antdnio Figueiredo Chaves Melo - Vogal

Jodo Pedro Abreu Cravo - Suplente
Carlos Alexandre Machado de Lemos Vidal - Suplente

Assembleia de Representantes

José Pedro Machado Antunes

Maria Manuela Lopes Vieira

Maria José dos Santos Moreira

Luis Miguel André Monteiro

- Suplente
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CONSELHO SUB-REGIONAL DE CASTELO
BRANCO

Mesa da Assembleia Sub-Regional
Francisco Manuel Dias do Coito Elias - Presidente
Luis Manuel Gomes Fernandes - Vice-Presidente
Alexandra Fonseca Amaral - Secretaria
Filomena Campos Xavier - Suplente
Conselho Sub-Regional
Ernesto Fernandes Rocha - Presidente
Susete Antunes Simoes - Vice-Presidente
Filipe Reis Antunes - Secretdrio
Rui Tiago Fonseca Rainho - Vogal
Maria Eugénia dos Santos Calvario - Vogal
Jorge Augusto Faria de Vilhena Monteiro - Suplente
Catarina Reis Santos - Suplente
Assembleia de Representantes
Pedro Filipe Roque Martins Lito
Rui Miguel Alves Filipe
Raquel Monteiro Aires Sa Chorao - Suplente

Mantém-se em fungdes até novas eleigdes.
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CONSELHO SUB-REGIONAL DE COIMBRA

Mesa da Assembleia Sub-Regional

Manuel Arsénio dos Santos - Presidente

Pedro Carvalhais Simoes - Vice-Presidente

Ana Luisa dos Santos Catarino - Secretaria

Maria da Gloria Magalhdes da Silva Neto - Suplente
Conselho Sub-Regional

José Luis Pio da Costa Abreu - Presidente

Lilian Carla Nunes Campos - Vice-Presidente

Maria da Conceicao Estrelo Gomes de Sousa Maia - Secretadria

Maria Teresa Matos Sousa Fernandes - Vogal

Eduardo Pereira Francisco - Vogal

Regina Maria Ribeiro dos Santos Bernardo Silva - Suplente

Rui Manuel da Costa Soares - Suplente

Assembleia de Representantes

Ana Isabel Bernardino Rafael Ferreira Patrao dos Santos

Ana Monica Venancio Pereira de Vasconcelos

Angela Maria Moreira Caridade

Antdnio Joaquim Marinho da Silva

Antonio Luis Miraldo Ordens Castelo-Branco

Diogo Gouveia Pinto Antunes Cabrita

Elsa Maria Filipe Gaspar

Horacio Antonio de Jesus Firmino

Ivone Maria Saavedra Mateus Dias

Joao Bernardo de Barros Soeiro Mariano Pego

Jorge Freitas Seabra

Susana Pereira da Silva Tavares

Rufino Martins da Silva - Suplente
Joana Azenha Nunes do Vale - Suplente
Armando Simoes Pereira de Carvalho - Suplente
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CONSELHO SUB-REGIONAL DA GUARDA

Mesa da Assembleia Sub-Regional

Fernando Adriano Marques Cardoso dos Santos - Presidente

Pedro Miguel Ramalho Caldes - Vice-Presidente

Ana Filipa Santos Ramalho Fernandes - Secretaria

Ana Teresa Trindade Moreira - Suplente
Conselho Sub-Regional

José Manuel dos Santos Carvalho Rodrigues - Presidente

Sara Daniela Pereira Campos - Vice-Presidente

Ana Rita Brigido Maia - Secretdria

Alexandre Philippe Teixeira Fontoura - Vogal

Pedro Miguel Patricio Guerra - Vogal

Iris Anabela Santos Silva - Suplente

Joao Pedro Ferreira Andrade - Suplente

Assembleia de Representantes

Jodo Paulo Sousa Campos Mendes

Maria Jodo Gaspar de Almeida Ferrdo e Sousa

Andreia Filipa Fonseca Carrico

- Suplente
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CONSELHO SUB-REGIONAL DE LEIRIA

Mesa da Assembleia Sub-Regional
Nuno José Gomes Rama - Presidente
Raguel Figueiredo Passadouro da Fonseca - Vice-Presidente
Maria Gracinda Carreira Anastacio Jungueira - Secretaria
Mariana Pires de Carvalho Coimbra - Suplente
Conselho Sub-Regional
Rui Manuel Passadouro da Fonseca - Presidente
Victor Manuel Pardal - Vice-Presidente
Claudio Marta do Carril - Secretdrio
Diana Raquel Andrade dos Santos Fernandes - Vogal
Inés Barreiro Vieira - Vogal
Paulo Jorge Antunes Clara - Suplente
André Ferreira Canelas - Suplente
Assembleia de Representantes
Rui Carlos Antunes Gameiro
Emanuel José Correia Simdes
Isabel Maria SimGes Pinto Gongalves
José Luis de Oliveira Pereira Ruivo - Suplente
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CONSELHO SUB-REGIONAL DE VISEU

Mesa da Assembleia Sub-Regional
Carla Sofia de Oliveira Moreira - Presidente
Fernando Luis Simdes Valério - Vice-Presidente
Ana Isabel Martinho de Oliveira - Secretaria
Bela Marisa Torre Prata - Suplente
Conselho Sub-Regional
Luis Manuel Ribau da Costa Patrao - Presidente
Liane Marques Carreira - Vice-Presidente
Edgar Luis Frutuoso Vaz - Secretdrio
Alzira Maria Venancio Ferrao Silveira - Vogal
Duarte Jorge Nunes da Silva - Vogal
Maria Jodo Ferreira Freitas - Suplente
Antdnio José Simoes dos Reis Martins Correia - Suplente
Assembleia de Representantes
Ana Cristina da Costa Figueiredo Correia Duarte
Cara Margarida Alves Lunet
Paulo Alexandre de Figueiredo Batista
Fernando José de Matos Marques - Suplente
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RELATORIO DE ACTIVIDADES DO ANO

DE 2020

1. Intervencao

A Seccdo Regional do Centro da Ordem dos Médicos (SRC OM) exerceu uma politica de

defesa intransigente dos assuntos relativos ao exercicio da medicina, em defesa dos

médicos e dos doentes.

2. Qualidade

O Conselho Regional do Centro da Ordem dos Médicos (CRC OM) manteve o apoio as

iniciativas de intervencdo nas areas da qualidade da medicina, nas respeitantes a formagdo

pos-graduada, nomeadamente as dos internatos médicos.

A SRC OM manteve o trabalho interno no que respeita a certificacdo, segundo

recomendagdes da ISO.

3. Actividades desenvolvidas pela SRC OM através dos gabinetes criados:

a) Gabinete de Comunicagao:

1.

© N oUW

Contratacdo através de concurso plblico de empresa responsavel pela imagem da
ordem (F5C)

Criacdo da nova revista SRCOM

Criacao do novo site SRCOM

Desenvolvimento do esqueleto da APP SRCOM

Organizacao do webinar “Solidariedade em tempos de COVID”

Colaboragao no desenvolvimento da campana #RespeitoPelaVida

Colaboragao no desenvolvimento do manual “Viver em tempos de Covid”

Coordenagdo da campanha publicitaria #RespeitoPelaVida
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b) Gabinete de Etica e Deontologia

RELATORIO DE ATIVIDADES 2020-2021

1. Reunibes

O GED reuniu desde a sua constituigdo, num total de onze vezes:

i. Dia 12/12/2019

ii. Dia 6/4/2020

iii. Dia 4/5/2020

iv. Dia 1/6/2020

v. Dia 7/7/2020

vi. Dia 17/9/2020

vii. Dia 29/10/2020

viii. Dia 26/11/2020

ix. Dia 19/12/2020

x. Dia 25/2/2021

xi. Dia 23/3/2021

De todas estas reuniGes foram elaboradas Atas, as quais foram lidas e aprovadas na
reunido seguinte.

O GED fez-se ainda representar quinzenalmente nas reunides do Conselho Regional da
SRCOM.

2. Pareceres
Foi solicitado um parecer ao GED, o qual foi emitido a 3 de Abril de 2020. Por sugestao do
Conselho Regional, este parecer foi reformulado e publicado na revista da SRCOM — MD

Centro, n° 11, paginas 60-64.

3. Atividades

Ao longo do seu mandato, o GED organizou os seguintes eventos e teve as seguintes
iniciativas:

a. Debate sobre Futanasia — dia 2/3/2020, numa iniciativa conjunta com a Republica do
Direito;

b. Questionario onf/ine sobre o impacto da situacdo de pandemia por COVID-19 nos
médicos portugueses — submetido & Comissdo de Etica da ARS Centro;
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c. WEBINAR - Utilizacdo de canabindides para fins medicinais —dia 30/11/2020;

d. Apresentacdo do livro “Ftica em Medicina”, do Prof. Doutor Miguel Oliveira da Silva —
dia 26/1/2021;

e. Webinar “Relacdo Médico-Doente em tempos de COVID -19" — em preparacao

f. Acdo de formacédo sobre “Deciséo de Limitagdo Terapéutica’ — em curso

g. Curso pré-Congresso — “Ftica — Questdes basilares, Ftica na Ciéncia e o futuro da
Medicind’ — dias 31 de marco e 1 de junho de 2021. 23° Congresso Nacional da Ordem
dos Médicos.

h. Diligéncias com o Departamento Juridico da SRCOM, no sentido de procurar criar uma
Comisséo de Ftica da SRCOM/OM.

c¢) Gabinete de Apoio ao Doente

» Estudo, andlise e tipificagdo dos contactos efetuados pelos doentes a Ordem;
« Resposta as interpelacbes dos doentes/ utentes, dirigidas a Ordem;

¢ Campanhas de informagdo sobre temas pertinentes, baseados nas necessidades de
esclarecimento diagnosticadas e sobre os direitos e deveres doentes/utentes, contribuindo

para a sua capacitagao e autorresponsabilizagdo;
» Optimizacdo da cooperagao com as associacdes de doentes da regido Centro;

» Criado horario de atendimento;

d) Gabinete de Apoio ao Médico
Compromisso eleitoral:

A SRCOM continuard a desenvolver um programa de “Bem-estar e Salde dos
Profissionais de Salde”, uma intervengdo na area da violéncia sobre os profissionais de
saude no seu local de trabalho e um plano de intervengédo para a prevengao do “burnout”.

> Apoio juridico Manutencdo e melhoria dos servigos prestados, agilizando a
colaboracdo com os Distritos Médicos; disponibilizar de modo pratico e acessivel legislagdo
atil;

» Avaliacdo da percepcao dos médicos quanto ao apoio prestado pela SRCOM

- Inquérito online com recurso a base de dados da SRCOM

12
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> Intervenc¢ao sobre o stresse laboral (burnout)

Propostas:

- Acgdes de formagdo e sessdes abertas na SRCOM com temas relacionados: gestdo de
stresse e prevencao do burnout, prevencao e intervencdo no mobbing, competéncias
interpessoais, etc.

- Reforgo das modalidades de apoio, sobretudo mediante protocolos com entidades
externas, a disponibilizar aos médicos da SRCOM (p. ex. protocolos com negociacdao de
descontos/vantagens em creches / infantérios, estruturas ludicas / recreativas e outros

servicos de interesse a classe).

> Intervencdo sobre a violéncia contra profissionais de saiide (médicos), nas
instituicoes e fora (INEM, apoio domiciliario, trajecto de e para o trabalho)
- Implementacao de estratégia de estudo de prevaléncia a 12 meses - investigagao.

- Contactar e solicitar ao Gabinete Juridico uma avaliagdo das disposicOes legais
(mesmo em direito comparado a nivel europeu) acerca do actual estatuto de agressédo ao
profissional de salide no seu desempenho de fungdes, visando futuros contributos para
melhorar a lei, quer para médicos no SNS, quer para médicos em fungbes noutros
contextos laborais.

- Elaboragdo de um protocolo de actuacdo em caso de agressdo a médicos e outros
profissionais de salide no SNS

- Elaboragé@o de um programa de prevengao e intervengao da OM em casos de mobbing

/ assédio profissional a médicos no SNS.

> PAIM (Programa de Ajuda Integral ao Médico)
O Gabinete de Apoio ao Médico mantem este programa em funcionamento e tem agilizado

os procedimentos necessarios a activacdo do Fundo de Solidariedade.

e) Gabinete de Apoio ao Médico Residente no Estrangeiro

1. Disponibilizar os certificados de inscricdo na Ordem dos Médicos (Certificate of Good
Standing), emitidos pela SRC OM, em inglés, aleméo e francés.
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2. Caracterizar a populacao médica inscrita na SRCOM:

e Que pretende exercer a sua atividade profissional no estrangeiro, através da avaliagdo

anual dos pedidos de declaragao profissional para emigrag&o.

e Que exerce a sua actividade profissional e/ou resida no estrangeiro, através da

avaliacdo anual de pedidos de isencdo de pagamento de quotas da OM.

2.1. Elaboracdo de uma base de dados que relna estas informages para efeitos de
analise estatistica e estudo de populagdo.

3. Realizar um estudo de Burnout nos médicos inscritos na SRCOM que exercam a sua

atividade profissional no estrangeiro. (em curso)

4, Elaborar o Guia de Emigracdo Médica, que relna informagdes objetivas e resumidas

sobre os paises-destino mais procurados para emigragdo. (em curso)

5. Divulgar contatos Uteis, em alguns dos paises-destino, para esclarecimento de dlvidas
ou disponibilizagdo de informacdo a médicos que pretendam exercer a sua atividade

profissional ou um estagio profissional no estrangeiro. (em curso)

6. Facilitar o acesso a informacdo relativa aos procedimentos administrativos necessarios

para:
e Exercicio da atividade profissional no estrangeiro;

e Realizagdo de estagio profissional no estrangeiro;

e Regresso a Portugal.

7. Participacdo em eventos médicos, nos quais a colaboracdo do GAMRE foi solicitada.
8. Participagdo regular nas reunides do Conselho Regional da SRCOM.

9. Reunibdes trimestrais on-line entre todos os membros do GAMRE.

14

Relatério e Contas 2020
Sala Miguel Torga da S.R.C. ~ 15.04.21 / 18.00 horas



f) Gabinete de Formacdo Médica

Diagndstico de situagdo, no &mbito da regido centro, do cumprimento dos programas da

formacdo do internato médico, em particular:

utilizacdo de um modelo de inquérito a criar e cujo preenchimento serd feito em
colaboragdo com as comissdes de internos das instituicdes formadoras através dos
membros deste gabinete. Foi desenvolvido o questionario on-line para a caracterizagdo do
internato médico na zona centro. Apds a sua validagdo foi remetido a todos os médicos
internos com trés insisténcias para o seu preenchimento. O nuUmero de respostas
recebidas nao permitiu que constituisse uma amostra minimamente significativa para se

poder inferir conclusdes

2. Promover a formacgao dos orientadores de formacao identificar organizages existentes
no mercado que desenvolvam agdes de “formagdo de formadores” para propor ao
conselho regional a realizagdo das mesmas de acordo com critérios a definir. Desenvolvido

sob a responsabilidade organizativa do Conselho Regional — 100%

3. Promover a existéncia de uma “bolsa de estudo” conhecer exemplos de modelos de
atribuicdo de subsidios aos médicos internos para a frequéncia de cursos préprios do
programa de formagao especifica;

- sensibilizar e solicitar as Direcdes de Internato Médico (DIM) o desenvolvimento de
metodologias que permitam a existéncia de “fundo econdmico formativo” que suporte a
atribuicdo de subsidios para custear a formagdo externa obrigatdria do programa de

formacdo especifica;

- abordar esta matéria com o Conselho Regional procurando identificar disponibilidade e

colaboraggdo.

Esta agdo foi assumida com dimensdo nacional, a nivel da Ordem dos Médicos, pelo

Gabinete de Apoio a Formagdo Médica na dependéncia do Conselho Nacional — 100%.

4, Médico especialista versus orientador de formagao colaborar com o Conselho Nacional
de Pds-Graduacdo na definigdo de um perfil minimo para ser orientador de formacdo
assim como na definicdo e na previsdo de critérios valorativos da fungdo. Esta agdo foi
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assumida com dimensdo nacional, a nivel da Ordem dos Médicos pelo Conselho Nacional
de Pds-Graduagdo, tendo-se recebido respostas de alguns colégios nao tendo sido possivel

consensualizar um perfil minimo — 50%.

5. Promover a existéncia de critérios de idoneidade para o ano comum do internato
médico identificar critérios de idoneidade para atribuicdo de idoneidade e capacidade
formativa para o ano comum do internato médico. Esta agdo foi assumida com dimenséo
nacional, a nivel da Ordem dos Médicos pelo Conselho Nacional, tendo sido enunciados

alguns critérios — 50%.

6. Promover a formagdo médica dos especialistas colaborar com o Conselho Regional na
utilizacdo de todas as situagdes de contacto com instituicdes prestadoras de cuidados de
salde para a sensibilizacdo da necessidade de garantirem formacdo médica aos seus
médicos especialistas inseridos no seu quadro médico, em particular incentivando a
utilizacdo de subsidios para a formagdo médica e a ndo manutengdo dos impedimentos

normalmente utilizados para a limitagdo da formagdo externa com auséncia do servigo.

7. Uniformizagdo de critérios para a avaliacdo final do internato médico identificar todos os
modelos de grelhas utilizadas nas provas de discussdo curricular da avaliagdo final do
internato médico e criar um modelo Unico para a valorizagao das alineas ¢), d), e) e f) do

nUmero 2 do Artigo 65° do Reg. do Internato Médico.

- Dialogar com os colégios das especialidades da Ordem dos Médicos a proposta de

uniformizagdo na avaliagdo final.

Em articulagdo com o Conselho Nacional do Internato Médico foram apenas identificados

possiveis pontos consensuais — 10%
8. Tempo para atividade cientifica por parte do médico interno e do médico especialista

Justificacdo: - constituindo item valorativo na avaliagdo continua e final do médico interno,
sensibilizar os intervenientes na revisdo dos horarios de trabalho para a necessidade de

ser contemplado tempos especificos para a investigacao e produgdo cientifica.

— Normativamente, parcialmente conseguido na revisao do Regulamento de Internato
Médico — 50%.
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9. Acesso a uma base/plataforma de apoio cientifico eletrdnica diligenciar junto ao
Conselho Regional a subscrigdo de acesso a uma base de apoio cientifico eletrénica e

disponibilizar o seu acesso a todos 0s médicos da zona centro

-objectivo ultrapassado, com o anunciado acordo da OM com o Ministério da Salde para
disponibilizacdo gratuita de plataformas "BMJ Best Practice, Cochrane Library, DynaMed
Plus e UpToDate” durante 3 anos — medida anunciada e ndo concretizada por dificuldades

da parte do Ministério da Satde.

10. Realizagdo de Visitas de idoneidade identificar necessidades de realizagado de visitas de
idoneidades. De acordo com a disponibilidade dos Colégios de Especialidades todas as
visitas de verificagado de idoneidades programadas foram realizadas — 100%.

11. Resposta a todas as solicitagdes que nos sejam apresentadas- 100% concretizacdo

12. Privilegiar o trabalho do gabinete de Formacdo Médica utilizando o contacto eletrénico
prevendo a realizagdo de reunides presenciais duas vezes por més: a primeira 32 feira e a

terceira 42 feira tendo em conta as realidades laborais dos seus membros.

g) Gabinete de Informacao e Tecnologia

1) tornar a Ordem mais presente na vida dos Médicos, melhorando a transmissdo da

informagdo sobre as actividades desenvolvidas (em curso)

2) reforgar o trabalho de aproximagao que tem vindo a ser feito entre os Médicos e a
Ordem através da criagdo e/ou melhoria de canais que permitam agilizar a comunicacdo

dos associados com a instituicdo, nomeadamente através:

- de um aperfeicoamento continuo da App da SRCOM que permita uma personalizagéo e
uma maior facilidade na veiculagdo de informagdo dos Médicos para a instituicdo; (em

Curso)

- da criagdo de canais especificos para reporte de problematicas relacionadas com as

aplicagdes informaticas usadas na pratica clinica dos Médicos; (em curso)
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- da manutencdo e procura continua de melhoria dos restantes meios de comunicacdo
existentes, nomeadamente pagina da internet, pagina de Facebook, newsletter, mailing
list e revista da SRCOM; (em curso)

3) desenvolvimento de um protocolo de comunicagdo interna entre os varios dérgdos e
gabinetes da SRCOM; adopgao de um software que funcione como rede de comunicagdo
interna entre os varios orgdos e gabinetes da SRCOM de forma a permitir uma
transmissdo e processamento eficientes da informagdo entre os varios envolvidos; (em

curso)

4) criado um grupo de trabalho que funciona ja como como elemento de ligacdo com os
SPMS; (em curso)

h) Gabinete de Investigacdo e Divulgacdo Cientifica

O Gabinete de Investigacdo e Divulgacdo Cientifica teve reunides periddicas de
monitorizagdo do plano de atividades e de grupos de trabalho, centrados nos seguintes
tematicas:

1. Investigacdo e Divulgagdao no contexto da pandemia COVID 2. Divulgacdo de
Atividades de Investigacdo e Projetos. As agdes que derivaram destas 2 linhas
centrais de atuagdo foram apresentadas ao longo da participacdo nas reunides
quinzenais do Conselho Regional

2.

Objetivo 1. Foi criado forum de discussdo no contexto da Pandemia COVID, e realizado

na sequéncia do mesmo um Webinar da iniciativa do GDIC com contribuicdo de peritos

nas areas da Medicina Baseada na Evidéncia, Biologia Molecular, Epidemiologia e

Saude Mental (Professores Vaz Carneiro, Miguel Castanho, Gabriela Gomes e Antdnio

Macedo). Este Webinar foi realizado no dia 18 de junho de 2020 sob o titulo

“Investigagdo Médica em Tempos de Pandemia". Foram partilhadas reflexdes e

trabalho sobre o SARS-CoV-2, bem como perspetivas de adaptacdo da ciéncia ndo

relacionada com a pandemia.

Foi ainda realizado por membros do GDIC um estudo de investigagdo piloto sobre o

impacto da COVID na funcdo olfativa. Este objetivo cumpre a missdo inicialmente
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enunciada de promover a colaboracdo interdisciplinar e interinstitucional em
investigacdo clinica e translacional.

Foi submetida candidatura que foi aprovada, no contexto de colaboragdo com a FMUC
a projeto ligado a telemedicina (Projeto Data Science COVID - COVDATA - financiado
pela FCT) que ira criar condicBes para criar plataforma remota de monitorizacdo e
intervencéo. Foi ainda aprovado pela Comissdo de Etica da FMUC o projeto COVMIND
associado a rastreio e telemonitorizagdo no ambito da Salide mental no contexto do
COVID.

Objetivo 2. Foi organizado Webinar da iniciativa do GDIC a 23 de Novembro de 2020,
sobre Investigacdo Clinica no contexto do Internato Médico, incidindo nomeadamente
nos seguintes pontos:

1. Valorizagdo da Investigagdo clinica nos internatos

2. Formagdo médica e envolvimento em projetos de investigacdo — tendo como
exemplos de programas como o da Harvard Medical School — Portugal ou a submissdo
de ensaios clinicos da iniciativa do investigador.

3. O papel dos Centros clinicos académicos e Unidades de Investigacdo. Contou com a
presenca de peritos nacionais (Professores Emilia Monteiro, Lino Gongalves e Jodo
Sargento) e foi moderado por membros do GDIC.

Foi implementada Newsletter de divulgagdo mensal de divulgagdo cientifica, da
iniciativa do GDIC e em colaboragao com a Cochrane Portugal, FMUC e UBI. Esta acdo
cumpre o objetivo do plano de agd@o de divulgar conclusGes e recomendagdes de
medicina baseada na evidéncia para a clinica. Vai ser iniciada em breve Newsletter de
divulgacao de oportunidades de financiamento para projetos de investigagdo clinica
cumprindo o objetivo de divulgar recursos de apoio a investigacdo clinica. Esta
pretende focar na divulgagdo de bolsas para formagao e investigagao em articulagdo
com a Newsletter e Site da Ordem dos Médicos com o objetivo de identificar e divulgar
recursos de apoio ao investigador e a investigacdo clinica.

Estas ages estdo a ser concertadas com outros Gabinetes da Ordem em particular o
de Comunicagdo (novo Site da SRCOM e e-newsletter) e cumpre o plano de agao no
sentido de promover a pratica de Medicina baseada na evidéncia (EBM), incluindo a
articulagdo com os Gabinetes Gestdo de Ciéncia de FMUC, incluindo agGes de apoio a

candidaturas a Programas europeus para a investigagé@o biomédica:
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Relatério e Contas 2020
Sala Miguel Torga da S.R.C. — 15.04.21 / 18.00 horas



Acdes Futuras

Promover cursos de aquisicdo de competéncias em metodologia de investigacao clinica
no contexto de colaboracdo com cursos ja organizados entidades, como a FMUC.
Research Career Mentoring — na linha do que ja foi feito no contexto de um dos
Webinares organizados pelo GDIC, estabelecer iniciativas adicionais para aconselhar
desenvolvimento pessoal e otimizar candidaturas, em particular seminarios de
mentorship por especialidade.

Continuar a promover oportunidades de colaboragdo interdisciplinar e interinstitucional

i) Gabinete para a Qualidade em Satde

1. Contributos para a elaboragdo de um relatdrio sobre o estado da salde na Regido
Centro
2, Identificar quais os indicadores apropriados e exequiveis para a avaliagdo da

qualidade dos cuidados de saude nos cuidados primarios, tarefa que serda da

responsabilidade da Angela Neves e do Paulo (MGF)

3. Identificar indicadores de qualidade nos cuidados diferenciados comegando por

unidades os servigos do CHUC

4. Identificar quais as unidades de salide que ja estdo acreditadas e quais as que

estdo em processo de acreditagdo

5. Elaborar Inquéritos a serem apresentados a Diretores de Servico, gestores de

qualidade (em curso)

6. Cursos de Qualidade em cuidados de salde e Formagdo de Auditores Clinicos em
realizagdo na OM com convidados credenciados e em colaboragdo com a DGS e o CNAQ,

para envolver os médicos no processo da Qualidade

7. Participacdo nas atividades do Conselho Nacional de Auditoria e Qualidade (CNAQ)
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8. Colaboracdo com o Departamento de Qualidade da DGS de acordo com as
orientacdes do CNAQ nos locais de Trabalho, em resposta a solicitagdes e problemas

colocados pelos médicos.

Durante o ano de 2020, o Conselho Regional fez-se representar nas

seguintes reunides:

e Jantar dos Reis do SIM / Centro

e III Curso START MGF

» Tomada de Posse dos Novos Orgéos Eleitos da SRNOM

» Tomada de Posse dos Orgdos Dirigentes da Sub-Regidio de Viseu

e Sessdo de boas-vindas a IFEs e Especialistas da Sub-Regido de Viseu

» Tomada de Posse dos Orgios Dirigentes da Sub-Regigio de Leiria

e Tomada de Posse dos Membros Eleitos da Delegagdo Regional do Centro - OM
Veterinarios

¢ Retiro - Grupo de Trabalho - Gabinete para a Prova Nacional de Acesso

o Dia Mundial do Cérebro

e Catalogo Fernando Namora

e Sessdo de instalagdo do Conselho Municipal de Satide de Coimbra

e Conferéncias Adriano Vaz Serra - PSIQUIATRIA

¢ Lancamento do Livro "Pé Diabético"

e 119 Congresso de Pneumologia do Centro Ibérico

e UNICARE Seminario Telemedicina

e Sessao de Abertura - Workshop de Diabetologia da Regido Centro

e Web Delphi - Conselho Municipal de Salde

e Congresso de Medicina FutureMD - Convite Orador

e Congresso Interdisciplinar - ANIES | Da Ciéncia a Decisdo Politica |

o Tomada de Posse dos Orgdos Sociais da ANEM 2021 | Evento online
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IREUNIOES INTERNACIONAISI

Organizagao Data Local Membros
EID 23 de maio on-line Dr. Hugo Almeida
UEMO 12 e 13 de junho on-line Dr.2@ Catarina Matias

Relatério ¢ Contas 2020
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Analise ¢3s Contas
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RENDIMENTOS

Os rendimentos de 2020 comparativamente ao ano de 2019, registaram uma variagdo
positiva de 100.035,22 euros, 0 que representa um aumento de 4,92 %. Deve-se este
aumento a alteracdo do procedimento da contabilizagdo da rubrica das reversdes de
dividas e inventarios:

1 — Contabilizagdo da imparidade (classe 6) pelo critério dos anos anteriores e que esta
em sintonia com o que foi orgamentado para 2020.

2 — Contabilizacdo da reversao da imparidade (classe 7) para ajustar o valor ao critério do
CN.

3 — Aumento de 2,39 % na cobranga de quotas.

Quotizacoes

Durante o corrente ano houve uma variacdo positiva de 2,39 % em relagdo ao ano
anterior (48.659,22 €).

Assim, em 31/12/2020, a situagdo € a seguinte:

MOVIMENTACAO DE QUOTAS DE 31.12.2020

Médicos existentes em 31 de dezembro de 2020 9.852

[ Isentos 803 8,15 %
Com quotas em dia 7103 72,10 %
Débito de 2020 1168 11,85 %
Débito de 2019 e anos anteriores T 778 7,90 %
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Rendimentos Suplementares

Os rendimentos suplementares registaram uma diminuigdo, devido a ndo existéncia de

vendas, a diminuigdo do aluguer de salas e de cursos de formagdo para médicos.

F!endimentos e Ganhos

Os rendimentos e ganhos registaram uma diminuigdo, devido a variacdo das taxas de juro
das aplicacGes a prazo, no entanto continuou o esforgo de poupanca e aplicacdao de

fundos que tem sido desenvolvido nos Gltimos anos.

E Outros Rendimentos e Ganhos

Registou-se um ligeiro aumento, devido ao aluguer do imdvel da Sub-Regido da Guarda.

GASTOS

Comparativamente ao ano de 2019, em 2020 os gastos registados nesta rubrica tiveram
um aumento de 6,95 %, devido ao seguinte:

1. Aumento com os gastos com o Pessoal (1,72 %).

2. Aumento na rubrica fornecimentos e servigos externos, devido aos gastos com a
vigilancia e seguranca (alargamento de horario), publicidade e propaganda, contencioso e
notariado (contratacdo de uma funcionaria em regime independente para o disciplinar),

publicacdo da revista MD Centro e eleigdes.
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Gastos com o Pessoal

Houve um aumento em relagdo ao ano de 2019 em 1,72 % (31.106,51 €), devido a

mudanca verificada na estrutura organizacional RH.

” Outros Gastos e Perdas

Registaram uma diminuigdo, apesar dos gastos com a aquisicdo de telemdveis,

carregamentos e estadia de médicos (COVID-19).
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Conclusoes

A andlise dos Resultados Contabilisticos de 2020 leva a concluir que houve um aumento
dos rendimentos e um aumento dos gastos, conduzindo a um Resultado Liquido positivo
de 199.641,79 € (cento e noventa e nove mil seiscentos e quarenta e um euros e setenta

e nove céntimos), havendo uma diminuigao em relagdo ao ano anterior de 25.674,12 €.

Aplicacdo do Resultado Liquido do Periodo:
O valor do Resultado Liquido do Periodo, depois de aprovado pelos Orgdos Sociais, deve

ser transferido para a conta de Resultados Transitados.
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Parecer do Conselho Fiscal

Em cumprimento do disposto na alinea b), do Art® 40, do Estatuto da Ordem dos Médicos,

vimos apresentar o nosso Parecer sobre as CONTAS DO EXERCICIO de dois mil e vinte.

O Conselho Fiscal analisou os documentos da prestacdo de contas e o Relatério

apresentado pelo Conselho Regional, procedeu as verificacbes que considerou

convenientes e apreciou a documentagdo contabilistica em relagdo a qual da a sua

concordancia.

Tendo em conta os considerandos anteriores, somos de parecer que a Assembleia Geral:
a) Aprove o Relatdrio de Gesltdo e as Contas do Exercicio de 2020, apresentado
pelo Conselho Regional do Centro;

b) Aprove a proposta de aplicacdo de resuftados contidos no Relatorio de Gestio
apresentado pelo Conselho Regional do Centro;

Coimbra, 13 de abril de 2021

O Conselho Fiscal Regional do Centro,

Assinado por: MIGUEL CASTELO-BRANCO
CRAVEIRO SOUSA

Num. de Ide E "
Prof. Douio: r el CASIaI0 Branco Craveiro Sousa

Assinado por: ANA RITA SANTOS RAMALHO
FERNANDES
——Num. de Identificacin- 81121241360
Dr.@ Ana Rita Santos Ramalho Fernandes

Assinado por: RICARDO NUNO TEIXEIRA RIBEIRO
Num. de Identificagao: 8111063500
Data: 2021.04.13 20-08:00+01'00"

Dr. Ricardo Nuno Teixeira Ribeiro
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Reuniodes do Plenario do Conselho

Videoconferéncia

Nacional

13.01.20

Videoconferéncia 25.03.20
Videoconferéncia 20.05.20
Videoconferéncia 03.06.20
Videoconferéncia 17.06.20
Videoconferéncia 22.07.20
Videoconferéncia 29.07.20
Videoconferéncia 05.08.20
Videoconferéncia 09.09.20
Videoconferéncia 23.09.20
Videoconferéncia 02.10.20
Videoconferéncia 28.10.20
Videoconferéncia 11.11.20
Videoconferéncia 09.12.20
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Homenagem a Memoria dos Colegas Inscritos
na Seccao Regional do Centro

Falecidos em 2020

José Leopoldo de Oliveira
Rui Anténio da Cunha Graga
Fernando Alberto Lopes dos Santos
José Joaquim Madureira Trindade de Oliveira
Fernando Manuel Nogueira Travassos
Carlos Alberto dos Santos Migueis
Antonio Pinto Fernandes Péga
Eduardo Dias Correia Teles Morgado
Jodo Duarte Gouveia de Freitas
Maria Margarida Nunes da Cunha Martins
Fernando Raposo de Almeida
Edson Yukinari Takeda
Jorge Manuel Gordilho Moreira
Mario Torres
Maria Virginia Magalhdes Antunes Baptista
Antonio José Coelho Capelo
José Manuel Vilhena Pereira da Silva
Fernando Correia de Almeida Ruas
Joao Jaime Neto Brandao Lopes
Emilio Ribeiro Francisco
Joao Duarte Antunes

Anténio Manuel Pacheco Vieira Branco
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Anténio José Rocha dos Santos Cravo
Carlos Alexandre de Vasconcelos Aires
Maria Luisa Serra da Silva Paiva de Carvalho
Adriano Jorge Nunes Jorge
Maria de Lurdes Madureira
José Oliveira Machado
Jodo José Castel-Branco da Silveira
Gerardo Ubach Ferrao
Jodo José dos Martires Wadhoomall
Maria Joao de Oliveira Silva Matos Carneiro
Nuno José Stattmiller Andrade
Manuel Pereira Orfao
Flavio Beleza Laranjeira

Carlos Alberto dos Anjos Marques

Sala Miguel Torga da S.R.C. ~ 15.04.21 / 18.00 horas
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HOMENAGEM AOS COLEGAS COM 50 ANOS DE INSCRICAO
NA
SECCAO REGIONAL DO CENTRO

CASTELO BRANCO

Arnaldo Monteiro de Matos Valente

Pedro Nunes Fernandes Pignatelli

COIMBRA

Acacio da Fonseca Amaral
Adriano Anténio Soares de Brito Sousa
Antonino Chagas Silvestre
Anténio Alberto Marques Monteiro
Antdnio Baptista Ressurreigdo Azinhais
Antdnio Jodo Miranda de Moura Marques
Anténio José Ferreira Costa Serrdo
Carlos Alberto de Freitas Ferrer Antunes
Carlos Alberto de Lima Gouveia
David Augusto Gomes de Ascencao e Esteves
Eduardo Manuel Nobre da Silva Graga
Erlander Manuel Paulo Baeta
Fernando Jaime Alves Dias Martinho
Fernando Manuel Venéncio Ferrer Correia
Fernando Placido Miranda Garcia
Francisco de Paula Fong

Francisco Magalhdes Mascarenhas Gaivao
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Gildasio da Luz Cabrita
Hasmuklal
Jodo Alberto Baptista Ganho
Jodo dos Santos Relvas
Joaquim Andrade Cardoso
Jorge Manuel de Azevedo e Castro de Oliveira
José Carlos Delgado Lameiras
José Carlos Gouveia da Cunha Leal
José Luis Pio da Costa Abreu
José Manuel Vilhena Pereira da Silva
José Miguel Leitdo Mira Baptista
Manuel de Jesus Mendes
Maria Helena Simdes Rodrigues
Maria Madalena de Sousa Dinis Barroso
Maria Teresa Matos Pereira Sousa Fernandes
Mario Magalhdes Borges Alexandrino
Maximiliano José de Melo
Narcisa da Conceigdao Matos Ferrer Correia

Ramiro de Sousa Vieira

LEIRIA

Rosalina Filomena da Cunha Soares Rebelo
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HOMENAGEM AOS COLEGAS COM 25 ANOS DE INSCRICAO
NA
SECCAO REGIONAL DO CENTRO

CASTELO BRANCO

Celina Pires Rosa
Manuel Carlos Loureiro de Lemos

COIMBRA

Alex Francis Kaluza
Ana Sofia Alves Pereira Maravilha
Anabela Cristina Miranda Gongalves
Andreia Cristina Monteiro da Silva Borges
Angel Madrigal Jimenez
Armando Joaquim Telo Cordeiro
Artur José Matias Ribeiro
Carla Cecilia Campos de Azevedo Alves Nunes
Carla Sofia Amado dos Santos Vicente
Carlos Alberto Gomes Correia
Carmen Maria Cardoso de Almeida Monteiro
Claudia Margarida Alves Bernardes Ferreira
Clotilde de Jesus Lopes Lerias
Dina Maria dos Santos Neves
Dina Teresa Pereira de Carvalho Rodrigues Séco
Gustavo Antdnio Pereira Rodrigues Cordeiro Santo

Isabel Alexandra de Sousa Pires
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Isabel Cristina Gomes da Costa Simdes
Isabel Duarte Abreu Ferreira
Isabel Rute de Vilhena Gomes
Jin Hong
Joana Maria Pinto Mesquita da Silva
Jorge Humberto Correia Guardado
José Carlos Lopes
José Gustavo Coelho Bento Soares
José Miguel Terrivel da Costa Pirré
Luis Miguel Branco da Silva Rebelo
Maria Armandina Alves Martins Moutinho
Maria Del Carmen Bento Teixeira
Marilia Elisabete Carvalho Leite Sousa Gomes
Miguel Nuno Carreira de Azevedo Brites Moita
Mdnica Alexandra de Abreu Martins
Nuno Miguel Fernandes Agostinho Pascoal de Carvalho
Paula Cristina Sousa Jacinto
Paulo Jorge Duarte Cortesdo
Paulo José de Miranda Lemos Romé&o Donato
Pedro Filipe Lopes da Silva Monteiro
Pedro Miguel Godinho da Silva Rebelo
Ricardo Nuno Thumann Cardoso do Vale Pereira
Rosa Cristina Correia Mascarenhas
Rui Pedro de Matos Fernandes
Silvia Monteiro Pato de Carvalho

LEIRIA

Augusto Felisberto Mendes Mango Fernandes
Maria da Graga de Carvalho Veiga de Alva Torres
Natalia Maria Lourengo Simdes
Osvaldo Sérgio Gouveia Parreira
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MAPA DE DISTRIBUICAO
POR SUB-REGIAO DOS MEDICOS INSCRITOS

Sub-Regioes
AVEIRO 1262
CASTELO BRANCO 579
COIMBRA 5678
GUARDA 473
LEIRIA 794
VISEU 1066
TOTAL 9852
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MAPA DE DISTRIBUIGCAO - POR CONCELHOS

SUB-REGIAO DE AVEIRO

Concelhos N° de Médicos
Agueda 112
Albergaria-a-Velha 51
Anadia 89
Aveiro 416
Estarreja 43
ilhavo 107
Mealhada 64
Murtosa 12
Oliveira de Azeméis 83
Oliveira do Bairro 57
Ovar 88
S. Jodo da Madeira 34
Sever do Vouga 21
Vagos 45
Vale de Cambra 40

TOTAL | 1262
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MAPA DE DISTRIBUICAO - POR CONCELHOS

SUB-REGIAO DE CASTELO BRANCO

Concelhos N° de Médicos

Belmonte 9
Castelo Branco 241
Covilha 220
Funddo 60
Idanha-a-Nova 7
Oleiros

Penamacor 5

Proenga-a-Nova

Serta 18

Vila de Rei 2

Vila Velha de Roddo 4
TOTAL 579
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MAPA DE DISTRIBUICAO - POR CONCELHOS

SUB-REGIAO DE COIMBRA
Concelhos No de Médicos
Arganil 12
Cantanhede 118
Coimbra 4784
Condeixa-a-Nova 102
Figueira da Foz 369
Gois 1
Lousa 32
Mira a4
Miranda do Corvo 32
Montemor-o0-Velho 59
Oliveira do Hospital 32
Pampilhosa da Serra 2
Penacova 18
Penela 13
Soure 34
Tabua 20
Vila Nova de Poiares 6
TOTAL 5678
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MAPA DE DISTRIBUICAO - POR CONCELHOS

SUB-REGIAO DA GUARDA

Concelhos N° de Médicos

Aguiar da Beira 7
Almeida 14
Celorico da Beira 5
Figueira de Castelo Rodrigo
Fornos de Algodres 15
Gouveia 28
Guarda 260
Manteigas 7
Meda 8
Pinhel 17
Sabugal 13
Seia 61
Trancoso 20
Vila Nova de Foz Cda 10

TOTAL 473
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MAPA DE DISTRIBUICAO - POR CONCELHOS

SUB-REGIAO DE LEIRIA

Concelhos N° de Médicos
Alcobaga 54
Alvaiazere 9
Ansido 16
Batalha 24
Castanheira de Pera 1
Figueiré dos Vinhos 12
Leiria 479
Marinha Grande 41
Nazaré 20
Pedrogao Grande 2
Pombal 111
Porto de Més 25

TOTAL 794
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MAPA DE DISTRIBUICAO - POR CONCELHOS

SUB-REGIAO DE VISEU
Concelhos N° de Médicos
Carregal do Sal 13
Castro Daire 20
Mangualde 35
Moimenta da Beira 20
Mortagua 26
Nelas 35
Oliveira de Frades 16
Penalva do Castelo 14
Penedono 2
Santa Comba Ddo 26
Sdo Pedro do Sul 54
Satdo 21
Sernancelhe 6
Tarouca 10
Tondela 62
Vila Nova de Paiva 5
Viseu 688
Vouzela 13
TOTAL 1066
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SUB-REGIAO DE AVEIRO

ESPECIALIDADES 3
ESPECIALISTAS

Anatomia Patoldgica 1
Anestesiologia 35
Angiologia e Cirurgia Vascular 1
Cardiologia 18
Cirurgia Geral 43
Cirurgia Cardio-Toracica 1
Cirurgia Pediétrica 2
Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética 3
Dermato-Venereologia 6
Doengas Infecciosas 4
Endocrinalogia-Nutricdo 3
Estomatologia 12
Gaslrenterologia 6
Ginecologia/Obstetricia 36
Hematologia Clinica 6
Imuno-Alergologia 2
Imuno-Hemoterapia 7
Medicina Desportiva 3
Medicina do Trabalho 62
Medicina Fisica e de Reabilitacdo 14
Medicina Geral e Familiar 289
Medicina Interna 48
Medicina Legal 6
Medicina Tropical 3
Nefrologia 4
Neuro-Cirurgia 1
Neurologia 9
Neuro-Radiologia 3
Oftalmologia 23
Oncologia Médica 5
Ortopedia 26
Otorrinolaringologia 10
Patologia Clinica 10
Pediatria 48
Pneumologia 15
Psiquiatria 20
Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia 1
Radiologia 18
Reumatologia 3
Saude Puablica 17
Urologia 5
Medicina Intensiva 7
Sub-Especialidade de E.E.G./Neurofisiologia Clinica 2
Competéncia em Hidrologia Médica 1
Competéncia em Emergéncia Médica 9
Competéncia em Gestdo dos Servigos de Saude 10
Sub-Especialidade de Nefrologia Pediatrica 1
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Sub-Especialidade de Neuropediatria 1

Sub-Especialidade de Neonatologia 4
Competéncia em Peritagem Médica da Seguranga Social 15
Competéncia de Avaliagdo do Dano Corporal 13

Competéncia de Acupunctura Médica

Sub-Especialidade de Cuidados Intensivos Pediatricos

Sub-Especialidade de Ortodéncia

Sub-Especialidade de Cardiologia de Intervengéo

4
2
Competéncia em Medicina da Dor 5
3
1
2

Competéncia em Geriatria

Competéncia em Codificagdo Clinica 14

Competéncia em Medicina do Sono

Sub-Especialidade de Ortopedia Infantil

Sub-Especialidade de Hepatologia

Sub-Especialidade de Ginecologia Oncolégica

Competéncia em Medicina Militar

Competéncia em Sexologia

Sub-Especialidade de Reumatologia Pediatrica

Competéncia em Medicina do Viajante

DI as]alalalaln

Competéncia em Ecografia Obstétrica Diferenciada — Niveis 1 e 2

Néo Especialistas 481

TOTAL - 1415

SUB-REGIAO DE CASTELO BRANCO

N° DE
ESPECIALIDADES ESPECIALISTAS
Anestesiologia 16
Cardiologia 10
Cirurgia Geral 24
Cirurgia Plastica e Reconstrutiva e Estélica 1
Dermato-Venereologia 3
Doencas Infecciosas 1
Endocrinologia-Nutrigdo 2
Estomatologia 4
Gastrenterologia 10
Ginecologia/Obstetricia 16
Genética Médica 1
Hematologia Clinica 1
Imuno-Alergologia 3
Imuno-Hemoterapia 1
Medicina do Trabalho 13
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Medicina Fisica e de Reabilitagéo 4

Medicina Geral e Familiar 125

Medicina Interna

Medicina Legal

Medicina Intensiva

Nefrologia

Neurologia

Oftalmologia

Ortapedia

Otorrinolaringologia

Patologia Clinica

Pedjatria

Pneumologia

Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia

Psiquiatria

Radiologia

Reumatologia

Saude Publica

Urologia

Competéncia em Hidrologia Médica

Competéncia em Gestdo dos Servigos de Salide

Competéncia em Emergéncia Médica

Sub-Especialida de Hepatologia

Competéncia em Medicina da Dor

Competéncia de Acupunctura Médica

Competéncia em Peritagem Médica da Seguranga Social

Competéncia de Avaliagdo do Dano Corporal

Competéncia em Patologia Experimental

Competéncia em Medicina Paliativa

Competéncia em Geriatria

Competéncia em Codificagado Clinica

“lo|afalplaln|afw|lsofo]n|alolalalS3=a|alg|a(o|lo|w~aln] |8

Sub-Especialidade de Reumatologia Pediatrica

Né&o Especialistas 231

TOTAL 643

Relatério e Contas 2020
Sala Miguel Torga da S.R.C. — 15.04.21 / 18.00 horas



SUB-REGIAO DE COIMBRA

ESPECIALIDADES N° DE ESPECIALISTAS

Anatomia Patologica 38
Anestesiologia 233
Angiologia e Cirurgia Vascular 14
Cardiologia 102
Cardiologia Pediatrica 18
Cirurgia Geral 179
Cirurgia Maxilo-Facial 12
Cirurgia Pediatrica 16
Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética 20
Cirurgia Cardio-Toréacica 16
Dermato-Venereologia 41
Doengas Infecciosas 32
Endocrinologia-Nutrigdo 31
Estomatologia 71
Farmacologia Clinica 9
Gastrenterologia 71
Genética Médica 12
Ginecologia/Obstetricia 220
Hematologia Clinica 44
Imunao-Alergologia 26
Imuno-Hemoterapia 33
Medicina Desporliva 12
Medicina do Trabalho 126
Medicina Fisica e de Reabilitagdo 52
Medicina Geral e Familiar 657
Medicina Interna 249
Medicina Legal 34
Medicina Nuclear 20
Medicina Tropical 2
Medicina Infensiva 37
Nefrologia 43
Neuro-Cirurgia 33
Neurologia 88
Neuro-Radiologia 31
Oftaimologia 120
Oncologia Médica 40
Ortopedia 151
Otorrinolaringologia 63
Patologia Clinica 60
Pediatria 175
Pneumologia 89
Psiquiatria 160
Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia 22
Radiologia 94
Radioncologia 30
Reumatologia 23
Saude Publica 58
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Urologia 60
Cirurgia Toracica 2
Sub-Especialidade de E.E.G./Neurofisiologia Ciinica 14
Competéncia em Hidrologia Médica 11
Competéncia em Acupunctura Médica 30
Competéncia em Emergéncia Médica 84
Competéncia em Gestdo dos Servigos de Saude 109
Competéncia em Medicina Farmacéutica 1
Sub-Especialidade de Cuidados Intensivos Pediatricos 10
Sub-Especialidade de Electrofisiologia Cardiaca 2
Sub-Especialidade de Gastrenterologia Pediatrica 3
Sub-Especialidade de Hepatologia 13
Sub-Especialidade de Nefrologia Pediétrica 3
Sub-Especialidade de Neonatologia 19
Sub-Especialidade de Neuropediatria 8
Sub-Especialidade de Oncologia Pediétrica 6
Sub-Especialidade de Medicina Materno-Fetal 12
Sub-Especialidade de Neuropatologia 1
Competéncia em Medicina da Dor 15
Competéncia em Peritagem Médica da Segurancga Social 60
Competéncia de Avaliagdo do Dano Corporal 65
Sub-Especialidade de Cardiologia de Intervengdo 10
Competéncia em Patologia Experimental 14
Sub-Especialidade de Ortoddncia 4
Sub-Especialidade de Medicina da Reprodugdo 9
Sub-Especialidade de Ginecologia Oncolégica 15
Sub-Especialidade de Dermatopatologia 4
Sub-Especialidade de Psiquiatria Forense 14
Sub-Especialidade de Ortopedia Infantil 4
Sub-Especialidade de Neurocirurgia Pediatrica 1
Sub-Especialidade de Microbiologia Médica 2
Competéncia em Medicina Paliativa 6
Competéncia em Codificagdo Clinica 37
Competéncia em Gerialria 18
Competéncia em Sexologia 11
Competéncia em Medicina do Sono 15
Competéncia em Medicina Aeronéutica 1
Competéncia em Medicina Militar 1
Competéncia em Medicina Hiperbarica e Subaquatica 1
Competéncia em Medicina do Viajante 10
Competéncia em Adictologia Clinica 1
Competéncia em Ecografia Obstétrica Diferenciada — Niveis 1 e 2 1
Néo Especialistas 2087
TOTAL 6501
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SUB-REGIAO DA GUARDA

ESPECIALIDADES N° DE ESPECIALISTAS
Anestesiologia
Cardiologia

Cirurgia Geral

Cirurgia Cardio-Torécica

Dermato-Venereologia

Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética

Endocrinologia-Nutricdo

Estomatologia

Gastrenterologia

Ginecologia/Obstetricia

Hemalologia Clinica

Medicina do Trabalho

Medicina Fisica e de Reabilitagdo

Medicina Geral e Familiar

Medicina Interna

Medicina Intensiva

Neurologia

Oftalmologia

Oncologia Médica

Ortopedia

Otorrinolaringologia

Pediatria

Pneumologia

Psiquiatria

Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia

Radiologia

Reumatologia

Sadde Puablica

Urologia

Competéncia em Hidrologia Médica

Competéncia em Emergéncia Médica

Competéncia em Gestdo dos Servigos de Saude

Sub-Especialidade de Ortodéncia

Sub-Especialidade de Cardiologia de Intervengdo

Competéncia em Medicina da Dor

Competéncia em Peritagem Médica da Seguranca Social

Competéncia de Avaliagdo do Dano Corporal

Competéncia em Codifica¢ao Clinica

Sloala|N=alwiaaln(bnjalaiolBReN]=a(pn 8w alalo b alv[alea|B e[

Competéncia em Medicina do Sono

Néo Especialistas 236

TOTAL 505
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SUB-REGIAO DE LEIRIA

ESPECIALIDADES N° DE ESPECIALISTAS
Anatomia Patolégica 2
Anestesiologia 17
Cardiologia 11
Cirurgia Geral 29
Dermato-Venereologia 4
Estomatologia 7
Endocrinologia-Nutrigéo 2
Gastrenterologia 9
Ginecologia/Obstetricia 18
Imuno-Hemoterapia 1
Medicina Desportiva 1
Medicina do Trabalho 31
Medicina Fisica e de Reabilitagdo 6
Medicina Geral e Familiar 196
Medicina Interna 42
Medicina Legal 3
Medicina Intensiva 4
Nefrologia 5
Neurologia 4
Oftalmologia 13
Ortopedia 15
Otorrinolaringologia 6
Patologia Clinica 3
Pediatria 29
Pneumologia 9
Psiquiatria 13
Radiologia 1
Reumatologia 1
Satide Publica 17
Urologia 1
Sub-Especialidade de E.E.G./Neurofisiologia Clinica 2
Competéncia em Hidrologia Médica 2
Competéncia em Gestdo dos Servigos de Satide 17
Competéncia em Emergéncia Médica 14
Sub-Especialidade de Hepatologia
Competéncia em Medicina da Dor 3
Competéncia em Peritagem Médica da Seguranga Social 10
Competéncia de Avaliagdo do Dano Corporal 6
Competéncia em Acupunctura Médica 3
Sub-Especialidade de Cardiologia de Intervencdo 1
Sub-Especialidade de Ortodéncia 1
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Sub-Especialidade de Neonatologia 1
Sub-Especialidade de Psiquiatria Forense 1
Competéncia em Medicina do Sono 1
Competéncia em Codificagdo Clinica 1
Competéncia em Medicina Hiperbarica e Subaquaética 1
Competéncia em Medicina do Viajante 1
NA&o Especialistas 315
TOTAL 891
UB-REGIAO DE VISEU
ESPECIALIDADES N° DE ESPECIALISTAS
Anatomia Patologica 3
Anestesiologia 37
Cardiologia 15
Cirurgia Geral 33
Cirurgia Maxilo-Facial 1
Cirurgia Pedjatrica 2
Cirurgia Pléstica, Reconstrutiva e Estética 2
Angiologia e Cirurgia Vascular 2
Dermato-Venereologia 5
Doencas Infecciosas 2
Endocrinolodia-Nutrigdo 1
Estomatologia 5
Gastrenterologia 8
Genética Médica 1
Ginecologia/Obsteiricia 38
Hematologia Clinica 6
Imuno-Alergologia 1
Imuno-Hemoterapia 2
Medicina Desportiva 1
Medicina do Trabalho 26
Medicina Fisica e de Reabilitagédo 12
Medicina Geral e Familiar 230
Medicina Interna 57
Medicina Nuclear 1
Medicina Intensiva 6
Nefrologia 6
Neuro-Cirurgia 5
Neurologia 4
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Offtalmologia 13
Oncologia Médica 2
Ortopedia 24
Otorrinolaringologia 10
Patologia Clinica 9
Pediatria 33
Pneumologia 12
Psiquiatria 19
Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia 2
Radiologia 17
Radioncologia 2
Reumatologia 5
Sadde Publica 16
Urologia 9
Competéncia em Acupunctura Médica 7
Competéncia em Hidrologia Médica 22
Competéncia em Emergéncia Médica 18
Competéncia em Gestéo dos Servigos de Saude 23
Competéncia em Patologia Experimental 2
Sub-Especialidade de Hepatologia 3
Sub-Especialidade de Ortopedia Infantil 1
Competéncia em Medicina da Dor 3
Competéncia em Peritagem Médica da Seguranga Social 15
Competéncia de Avaliagdo do Dano Corporal 8
Sub-Especialidade de Cardiologia de Intervengéo 1
Sub-Especialidade de Ortodéncia 1
Sub-Especialidade de Ginecologia Oncologica 1
Sub-Especialidade de Psiquiatria Forense 2
Sub-Especialidade de Neonatologia 1
Competéncia em Geriatria 4
Competéncia em Medicina do Sono 1
Competéncia em Codificagdo Clinica 10
Competéncia em Medicina Aeronautica 1
Competéncia em Medicina do Viajante 1
Né&o Especialistas 407
TOTAL 1217
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DISTRIBUIGCAO POR ESPECIALIDADES

Folha Resumo

ESPECIALIDADES SUL CENTRO NORTE TOTAL
Anatomia Patoldgica 159 44 113 316
Anestesiologia 989 347 771 2107
Angiologia e Cirurgia Vascular 101 17 97 215
Cardiologia 547 162 292 1001
Cardiologia Pediétrica 34 18 22 74
Cirurgia Geral 923 320 588 1831
Cirurgia Maxilo-Facial 75 13 27 115
Cirurgia Pediétrica 74 20 46 140
Cirurgia Plastica, Reconstrutiva e Estética 160 27 92 279
Cirurgia Cardio-Toracica 79 18 45 142
Dermato-Venereologia 231 62 122 415
Doengas Infecciosas 94 39 79 212
Endocrinologia-Nutrigdo 132 41 110 283
Estomatologia 314 103 165 582
Farmacologia Clinica 18 9 27 54
Gastrenterologia 320 108 187 615
Genética Médica 26 14 32 72
Ginecologia/Obstetricia 907 336 590 1833
Hematologia Clinica 129 58 89 276
Imuno-Alergologia 149 32 71 252
Imuno-Hemolterapia 135 44 90 269
Medicina Desportiva 68 17 50 135
Medicina do Trabalho 475 263 412 1150
Medicina Fisica e de Reabilitagdo 346 91 273 710
Medicina Geral e Familiar 3300 1593 2880 7773
Medicina Interna 1568 458 950 2976
Medicina Legal 41 44 46 131
Medicina Nuclear 34 21 40 95
Medicina Tropical 35 5 2 42
Medicina Intensiva 249 58 168 475
Nefrologia 198 63 127 388
Neuro-Cirurgia 127 39 74 240
Neurologia 263 114 198 575
Neuro-Radiologia 85 34 76 195
Oftalmologia 630 176 338 1144
Oncologia Médica 188 48 168 404
Ortopedia 596 232 461 1289
Otorrinolaringologia 348 104 244 696
Patologia Clinica 470 86 235 791
Pediatria 1121 316 780 2217
Pneumologia 339 143 200 682
Psiquiatria 603 231 426 1260
Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia 106 27 82 215
Radiologia 567 150 324 1041
Radioncologia 78 32 54 164
Reumatologia 111 35 42 188
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ESPECIALIDADES SUL CENTRO NORTE TOTAL
Saude Publica 261 117 186 564
Urologia 219 81 154 454
Competéncia em Acupuncitura Médica 62 45 51 158
Competéncia em Emergéncia Médica 244 132 227 603
Competéncia em Gestao dos Servigos de Salde 433 171 232 836
Competéncia em Hidrologia Médica 27 41 41 109
Competéncia em Medicina Farmacéutica 97 1 9 107
ggg}lgletenma em Peritagem Médica da Segurancga 169 105 137 411
Competéncia de Avaliagéo do Dano Corporal 114 100 148 362
Competéncia em Medicina da Dor 59 31 50 140
Sub-Especialidade de E.E.G./Neurofisiologia Clinica 57 18 36 111
Sub-Especialidade de Cuidados Intensivos Pediatricos 31 12 22 65
Sub-Especialidade de Electrofisiologia Cardiaca 18 2 8 28
Sub-Especialidade de Gastrenierologia Pediatrica 12 3 10 25
Sub-Especialidade de Hepatologia 52 22 23 97
Sub-Especialidade de Nefrologia Pediatrica 9 4 11 24
Sub-Especialidade de Neonatologia 123 25 100 248
Sub-Especialidade de Neuropediatria 20 9 16 45
Sub-Especialidade de Oncologia Pediatrica 10 6 20 36
Sub-Especialidade de Medicina Materno-Fetal 23 12 33 68
Sub-Especialidade de Cardiologia de Intervencéo 45 14 21 80
Competéncia em Patologia Experimental 3 18 5 26
Competéncia em Medicina Hiperbarica e Subaquaética 33 2 7 42
Sub-Especialidade de Ortodéncia 37 10 18 65
Sub-Especialidade de Medicina da Reproducgéo 25 9 21 55
Sub-Especialidade de Ginecologia Oncolégica 15 17 15 47
Sub-Especialidade de Dermatopatologia 8 4 4 16
Competéncia em Medicina Paliativa 46 7 25 78
Competéncia em Geriatria 30 25 34 89
Competéncia em Sexologia 21 12 15 48
Competéncia em Codificagdo Clinica 125 76 69 270
Competéncia em Medicina do Sono 30 20 22 72
Sub-Especialidade de Psiquiatria Forense 18 17 10 45
Sub-Especialidade de Ortopedia Infantil 18 6 6 30
Competéncia em Medicina Aeronautica 73 2 13 88
Competéncia em Medicina do Viajante 38 14 28 80
Competéncia em Medicina Militar 6 2 2 10
Cirurgia Toracica 5 2 4 11
Sub-Especialidade de Neuropatologia 5 1 3 9
Cirurgia Cardiaca 1 0 1 2
Sub-Especialidade de Neurocirurgia Pediatrica 1 1 1 3
Competéncia em Adictologia Clinica 5 1 1 7
Sub-Especialidade de Reumatologia Pediatrica 11 2 6 19
Sub-Especialida de Microbiologia Médica 1 2 0 3
Competéncia em Ecografia Obstétrica Diferenciada —
Nivel 1 3 0 1 4
C?mpetenCIa em Ecografia Obstétrica Diferenciada — 19 2 4 25
Niveis 1e 2
Néo Especialistas 10034 3774 9164 22972
TOTAL 30238 11189 23319 64746
TOTAL DE MEDICOS 27103 9852 21120 58075
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CONTAS
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BALANCO em 31 de dezembro de 2020

DATAS
RUBRICAS NOTAS
2020 2019
Ativo

Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 5 3.192.981,80 3.239.407,91
Ativos Intangiveis 6 8.053,00 1.507,05
Investimentos Financeiros 7 881,11 885,01

3.201.915,91 3.241.799,97
Ativo corrente
Inventarios 8 16.836,19 16.836,19
Créditos a receber 10.1 16.368,08 3.596,43
Estado e outros entes publicos 12.1 542,76 847,40
Fundadores/associados 10.1 568.544,85 493.104,09
Diferimentos 10.5 8.148,70 5.351,96
Outros ativos correntes 10.4 2.856.579,45 3.407.228,49
Caixa e depdsitos bancdrios 10.3 1.219.168,97 464.894,88

4.686.189,00 4.391.859,44
Total do ativo 7.888.104,91 7.633.659,41

Fundos Patrimoniais e Passivo

Fundos patrimoniais
Fundos 12.2 6.369.017,67 6.369.017,67
Resultados Transitados 12.2 871.223,78 605.419,24
Ajustamentos/outras variacbes nos fundos
patrimoniais 13 32.672,16 30.525,13

7.272.913,61 7.004.962,04
Resultado liquido do periodo 199.641,79 225.315,91
Total dos Fundos patrimoniais 7.472.555,40 7.230.277,95
Passivo
Passivo corrente:
Fornecedores 10.1 38.164,25 6.288,89
Estado e outros entes publicos 12.1 9.836,08 11.329,65
Fundadores/associados 10.1 317.905,26 316.743,61
Outros passivos correntes 10.1/11 49.643,92 69.019,31

415.549,51 403.381,46

Total do passivo 415.549,51 403.381,46
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 7.888.104,91 7.633.659,41

Relatério e Contas 2020
Sala Miguel Torga da S.R.C. — 15.04.21 / 18.00 horas




- Antes do apuramento de resultados -

Movimentos Acumulados

BALANCETE DE RAZAO
MES DE DEZEMBRO DE 2020

Descricdo

Débito

Crédito

Devedor

Caixa

1.133.562,13

1.130.891,71

2.670,42

0,00

Depdsitos & Ordem

4.989.773,23

Outros Depdsitos Bancarios

4.901.370,45

3.773.274,68

2.051.370,45

1.216.498,55

0,00

2.850.000,00

0,00

Qutros Instrumentos Financeiros

6.841,86

262,41

6.579,45

0,00

Clientes

18.752,52

3.322,52

15.430,00

0,00

Fornecedores

476.918,91

515.083,16

Pessoal

209.648,62

209.648,62

0,00

38.164,25

0,00

0,00

| Estado e Outros Entes Pablicos

158.620,61

167.913,93

Fundadores/associados

3.268.458,62

3.017.818,03

Qutras Contas a Receber e a Pagar

184.133,67

232.839,51

Diferimentos

348.994,97

340.846,27

0,00
250.639,59

9.293,32

0,00

8.148,70

Mercadorias

43.981,19

27.145,00

Investimentos Financeiros

1.295,14

414,03

16.836,19
881,11

Ativos Fixos Tangiveis

4.547.503,28

1.354.521,48

Ativos Intangiveis

55.450,46

47.397,46

Fundos

0,00

6.369.017,67

3.192.981,80
8.053,00

0,00

| Resultados Transitados

0,00

871.223,78

Qutras Variag®es nos Fundos

2.952,97

35.625,13

0,00

0,00

Patrimoniais
Fornecimentos e Servigos Externos

1.174.925,75

1.380,58

1,173.545,17

Gastos com o Pessoal

" Gastos de Depreciacio e de
Amortizacdo

337.879,79

0,00

337.879,79

73.119,09

Perdas por Imparidade

Outros Gastos e Perdas

Gastos e Perdas de Financiamento

325.451,51
24,012,51
3,82

0,00

0,00
0,00

0,00

73.119,09

325.451,51

24,012,51

Prestaggo de Servigos

7.329,62

1.778.381,29

Reversoes

0,00

312.317,03

3,82

0,00
0,00

Outros Rendimentos e Ganhos

711,00

48.796,11

0,00

Juros, Dividendos e Outros
| _Rendimentos

Resultado Liquido do Periodo

TOTAIS (Débito)

TOTAIS (Crédito)

0,00

225.315,91

22.517.007,63 |

2.199,87

225.315,91

22.517.007,63
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BALANCETE DE RAZAO

- Depois do apuramento de resultados - MES DE DEZEMBRO DE 2020

Movimentos Acumulados

Débito

Crédito

Devedor

Caixa

1.133.562,13

1.130.891,71

2.670,42

0,00

Depdsitos & Ordem

4.989.773,23

3.773.274,68

Outros Depdsitos Bancérios

4.901.370,45

2.051.370,45

1.216.498,55

0,00

2.850.000,00

0,00 |

Outros Instrumentos Financeiros

6.841,86

Clientes

18.752,52

262,41

6.579,45

0,00 |

3.322,52

15.430,00

0,00 |

| Fornecedores

476.918,91

515.083,16

0,00

38.164,25 |

Pesspal

209.648,62

209.648,62

0,00

0,00

Estado e Outros Entes Plblicos

158.620,61

167.913,93

0,00

8.293,32

Fundadores/associados

3.268.458,62

3.017.815,03

250,639,59

Outras Contas a Receber e a Pagar

184.133,67

232.839,51

Diferimentos

348.994,97

340.846,27

0,00

8.148,70

Mercadorias

43.981,19

27.145,00

Investimentos Financeiros

1.295,14

414,03

16.836,19

881,11

Activas Fixos Tangivels

4.547.503,28

1.354,521,48

3.192.981,80

Ativos Intangiveis

55.450,46

47.397,46

8.053,00

Fundos

0,00

6.369.017,67

0,00

6.360.017,67

Resultados Transitados

0,00

871.223,78

0,00

B71.223,78 |

Outras Variagdes nos Fundos
Patrimonials

2.962,97

35.625,13

0,00

32.672,16 |

Fornecimentos e Servigos Externos

1.174.925,75

1.174.925,75

(Gastos com o Pessoal

337.879,79

Gastos de Depreciagdo e de
Amaortizacdo

73.115,09

337.879,79

0,00

0,00

0,00
0,00

73.115,09

0,00

0,00 |

Perdas por Imparidade

Dutros Gastos e Perdas

Gastos e Perdas de Financiamento

Prestagdo de Servigos

325.451,51
24.012,51

382

0,00

325.451,51
24.012,51

3,82

0,00

0,00

0,00

0,00
0,00

0,00

0,00

Reversbes

0,00

0,00

1.778.381,29

312.317,03

Outros Rendimentas e Ganhos

0,00

0,00

Juros, Dividendos e Qutros
Rendimentos

0,00

0,00

2.199,87

48.796,11

1.778.381,29

312.317,03
48.796,11

2.199,87

Resultado Liquide do Periodo

0,00

199.641,79

0,00

199.641,79°

TOTAIS (Débito) 22.283.651,10

22.283.651,10 I

TOTAIS (Crédito) l
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DEMONSTRA(,‘I"\O DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
Periodo findo em 31 de dezembro de 2020

DATAS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2020 2019
Vendas e servigos prestados 9 1.771.051,67 1.724.115,37
Custos das mercadorias vendidas e das matérias
consumidas 8 0,00 - 197,35
Fornecimentos e servigos externos -1.173.545,17 -1.134.201,98
Gastos com o pessoal 11 - 337.879,79 - 306.773,28
Ajustamentos de Inventarios (perdas/reversoes) 25,00 304,50
Imparidade de dividas a receber
(perdas/reversdes) 10.2 - 13.159,48 7.688,00
Outros rendimentos 9 48.085,11 54.162,92
Outros gastos - 24.012,51 - 54.149,55
Resultado antes de depreciacoes, gastos de
financiamento e impostos 270.564,83 290.948,63
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizacdo 5/6 - 73.119,09 - 68.923,58
Resultado operacional {antes de gastos de
financiamento e impostos) 197.445,74 222.025,05
Juros e rendimentos similares obtidos 9 2.199,87 3.290,86
Juros e rendimentos similares suportados - 3,82
Resultado antes de impostos 199.641,79 225.315,91
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 199.641,79 225.315,91
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DEMONSTRACKO DOS FLUXOS DE CAIXA
Periodo findo em 31 de dezembro de 2020

2020

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo

3.865.555,18

4.069.168,97

Rubricas Notas 2019
Fluxos de caixa das atividades operacionais
Recebimentos de dientes e utentes 154.179,71 168.942,05
Pagamentos a fornecedores -472.916,94 - 443.351,00
Pagamentos ao pessoal -212.513,36 - 201.308,75
Caixa gerada pelas operacoes - 531.250,59| - 475.717,70
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento - 62.588,55 - 55.708,62
Outros recebimentos/pagamentos 795.154,00 884.847,24
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 201.314,86 353.420,92
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Recebimentos provenientes de:
Juros e Rendimentos Similares 2.298,93 2.713,35
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) 2.298,93 2.713,35
Variacéo de caixa e seus equivalentes (1 + 2) 203.613,79 356.134,27

3.509.420,91

3.865.555,18
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DESENVOLVIMENTO DOS RENDIMENTOS
31.12.2020

RENDIMENTOS

———————— —
RENDIMENTOS Il
Prestacdo de Servicos 1.697.901,67
Quotizagles 1.586.637,67
Taxas de Inscricdo 83.838,00
Inscricbes nos Colégios e Propinas 27.426,00
RENDIMENTOS SUPLEMENTARES 44.708,10
Aluguer de Salas 425,34
Fotocopias 122,85
23 Via da Cedula Profissional 3.420,00
Recuperacao Outros Gastos 40.739,91
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 76.527,01 J|
II Patrocinio (AGEAS) 70.000,00
| Renda Imével - Sub-Regido da Guarda 3.150,00
Descontos de Pronto Pagamento Obtidos 0,14
Qutros 3.376,87
REVERSOES — De Perdas por Imparidade 312.317,03
Em Dividas a Receber 312.292,03
Em Inventarios 25,00
JUROS E OUTROS RENDIMENTOS 2.199,87
Juros de Depdsitos Bancarios 1.926,20
QOutras AplicagGes de Tesouraria 273,67
TOTAL DOS RENDIMENTOS 2.133.653,68
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DESENVOLVIMENTO DOS GASTOS

31.12.2020

GASTOS

" FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

1.173.545,17 I

Trabalhos Especializados 105.914,34
Publicidade e Propaganda 12.528,28
Vigildncia e Seguranca 49,864,24
Honorérios (Departamento Juridico) 89.697,83
Honorarios {Outros) 9.193,90
Conservacao e Reparacdo das Instalacbes 958,81
Conservacdo e Reparacdo de Equipamentos 3.086,11
Servicos Bancarios 6.463,60
Ferramentas e Utensilios de Desgaste Rapido 3.314,71
Livros e Documentacio Técnica 112,00
Material de Escritério 7.155,06
Eletricidade 9.126,34
Agua 1.000,12
“ Deslocacoes e Estadas (Corpos Gerentes) 13.445,11
Deslocactes e Estadas (Pessoal) 12,95 Il
Aluguer de Equipamento 2.235,12
Correio 19.396,81
Telefone, Teleméveis e Internet 26.007,42
Seguros Multirriscos 1.651,17
Contencioso e Notariado 11.479,63
Limpeza, Higiene e Conforto 9.460,52
Clube Médico (Limpezas) 4.584,72
Outros Servicos
Servico de Clube Médico 1.000,22
Jornais e Revistas 551,54
Reunides do Conselho Regional 826,63
| Reunides Diversas 2.756,28
Eventos Cientificos, Culturais e Estatutarios 61.439,06
Revista MD Centro 33.542,72
Cursos Formacdo Médicos 19.156,69
EleicGes 12.060,91
Qutros Gastos 1,202,47
Internato Médico 27.363,74
Comparticipacdo Despesas - CN 559.218,35
Comparticipagdo de 2 % das Quotas Cobradas - Fundo de
Solidariedade - 3.338,12
Gastos - Orgdios Sub-Regionais 36.399,65
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GASTOS COM O PESSOAL

337.879,79 |
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Remuneragdes Normais 173.139,39 |
Subsidios de Férias 17.044,41 I
Subsidios de Natal 12.677,02
Subsidios de Refeicdo 18.408,60
Servicos Extraordinarios 2.627,75
Subsidios de Antiguidade 10.548,87
Diuturnidades 11.351,60
Isencdo de Horario 20.080,37
Abono de Falhas 1.890,00
Encargos Sociais s/ Remuneracdes 60.068,35
Seguros de Acidentes de Trabalho 1.677,89
Qutros Gastos com o Pessoal 365,54
Gratificacdo Extraordindria 8.000,00
GASTOS DE DEPRECIACAO E DE AMORTIZACAO 73.119,09
Ativos Fixos Tangiveis 66.897,09
Ativos Fixos Intangiveis 6.222,00
PERDAS POR IMPARIDADE 325.451,51
Em Dividas a Receber 325.451,51
OUTROS GASTOS E PERDAS 24.012,51
Impostos Indiretos 530,82
Gastos e Perdas em Investimentos 1.447,37
Correccoes Relativas a Periodos Anteriores 457,98
Quotas de Perfodos Anteriores 4.009,68
Donativos COVID 19 (aquisicdo e carregamento de
A . i 16.786,66
telemdveis e estadia de médicos)
| Quotas - Associacdes 180,00
Outros ndo Especificados 600,00
GASTOS E PERDAS DE FINANCIAMENTO 3,82
Juros Suportados 3,82
TOTAL DOS GASTOS 1.934.011,89
65




'AQUISICOES PARA

ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

Aty t] Aquisicoes em Aguisicoes em Aguisicoes em | AquisicGes em Sy
Existencia em Existéncia em
Exigioneio om 2017 2018 2019 2020 Exigtssias
e = Abates Abates Abates Abates 1
Terrenos Quinta do
Couto - Trouxemil 1.932.500,00 1.632.500,00
Lotes Terreno
Implantacdo 425500 292.941,00
Edificios 1.760.556,62 8.218,43 6.554,18 1.775.329,23
Equipamento 1.927,41 13.760,21 11.859,50 11.140,26
Administrativo 196:291,53 - 2.559,75 - 6.109,72 -7.022,83 -1.777.35 219.509:26
Outros Ativos Fixos 4.865,12 8.995,32 6.887,38
Tangiveis 315.841,37 - 20.344,25 - 1.000,00 - 1.359,00 10.515,68 324.401,62
TOTAL 4.500.130,52 - 7.893,04 22.199,99 10.365,05 19.878,59 4.544.681,11

AQUISICOES PARA

ATIVOS FIXOS INTANGIVEIS

Existéncia em Aquisices em Aguisicdes em
31.12.18 2019 2020 Existéncia em 31.12.202
- Abates Abates
Ativos Intangiveis
Programas de Computador 29.690,28 1.479,43 12.767,95 43.937,66
sl 29.690,28 1.479,43 12.767,95 43.937,66
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INVESTIMENTOS FINANCEIROS

Descrigdo 31-12-2020
Fundo de Compensagdo 881,11
Total do Fundo de Compensagao 881,11

MOVIMENTO DE ATIVOS FIXOS TANGIVEIS, INTANGIVEIS E
DEPRECIACOES / 2020

ATIVOS FIXOS TANGIVEIS|

DEDUCOES
SALDO = " TRANSF. E
RUBRICAS e ADICOES ALIENAGOES Ao SALDO FINAL

ATIVOS FIXOS TANGIVEIS
TERRENOS QUINTA DO COUTO ~ TROUXEMIL 1.932.500,00 1.932.500,00
LOTES TERRENO IMPLANTACAO EDIFICIOS 292.941,00 292.941,00
EDIFICIOS 1.775.329,23 1.775.329,23
EQUIP. ADMINISTRATIVO 210.146,35 11.140,26 1.777,35 219.509,26
OUTROS ATIVOS FIXOS TANGIVEIS 313.885,94 10.515,68 324.401,62

4.524.802,52 21.655,94 1.777,35 0,00 4.544.681,11
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IATIVOS FIXOS INTANGIVEIS|

RUBRICAS SALDO INICIAL ADICOES SALDO FINAL
ATIVOS FIXOS INTANGIVEIS
PROGRAMAS DE COMPUTADOR 31.169,71 12.767,95 43.937,66
31.169,71 12.767,95 43.937,66
~
IDEPRECIACOES
= TRANSF. E
RUBRICAS SALDO INICIAL ADICOES ABATES SALDO FINAL
Ativos Fixos Tangiveis
Edificios 808.695,73 45.780,08 854.475,81
Equipamento Administrativo 178.091,64 14.556,18 592,39 192.055,43
Qutros Ativos Tangiveis 298.607,24 6.560,83 305.168,07
Ativos Intangiveis 29.662,66 6.222,00 35.884,66
TOTAL 1.315.057,27 73.119,09 592,39 1.387.583,97
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MAPA DE ANALISE COMPARATIVA

MAPA COMPARATIVO DOS RENDIMENTOS E GASTOS

L4
2018 2019 2020
VALOR VARIACAO VALOR VARIACAO VALOR VARIAGAO
RENDIMENTOS
Quotizagoes 1.504.028,32 + 1,82 1.537.978,45 + 1,66 1.586.637,67 + 2,39
Taxas de Inscrigao 77.700,00 +0,22 85.048,00 + 0,36 83.838,00 - 0,06
InscrigBes nos Colégios e Propinas 32.010,00 - 0,07 30.196,00 - 0,09 27.426,00 -0,14
Rendimentos Suplementares 22.561,50 +0,31 51.914,13 + 1,44 44.708,10 - 0,35
Rendimentos e Ganhos 3.829,49 -0,13 3.296,86 - 0,03 2.199,87 - 0,05
Outros Rendimentos e Ganhos 74.252,97 - 3,96 73.135,71 - 0,05 76.527,01 + 0,17
Reversdes de Dividas e Inventérios 330.626,09 + 16,70 252.049,31 - 3,84 312.317,03 + 2,96
TOTAL DE RENDIMENTOS 2.045.008,37 2.033.618,46 2.133.653,68
% Em relagdo ao ano anterior + 14,89 -0,55 +4,92
GASTOS
Contribuicdo para CN 511.385,50 + 0,98 563.080,00 + 3,09 559.218,35 - 0,21
Contribuicdo Fundo de Solidariedade 31.789,30 + 0,30 31.937,62 + 0,01 31.338,12 - 0,03
Orgéos Sub-Regionais 36.441,43 - 0,09 37.863,58 + 0,08 36.399,65 - 0,08
Gastos com o Pessoal 272.843,67 -1,62 306.773,28 + 2,03 337.879,79 +1,72
Gastos e Perdas 0,00 0,00 0,00 0,00 3,82 0,00
Outros Gastos (Engloba):
Fornecimentos e Servigos Externos
Gastos de Depreciagdo/Imparidades
Restantes Gastos 820.299,58 + 15,76 868.648,07 + 2,89 969.172,16 + 5,55
TOTAL DOS GASTOS 1.672.759,48 1.808.302,55 1.934.011,89
% Em relagdo ao ano anterior + 15,33 + 8,10 + 6,95
SALDO DO IERcicIo 372.248,89 225.315,91 199.641,79
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MAPA DOS DESVIOS

2020

ORCAMENTADO REALIZADO DESVIO
RENDIMENTOS
Quotizagles 1.600.000,00 1.586.637,67 -13.362,33
Taxas de Inscrigdo 86.000,00 83.838,00 - 2.162,00
Inscrigdes nos Colégios e Propinas de Exame 30.000,00 27.426,00 - 2.574,00
Rendimentos Suplementares 31.445,00 44,708,10 + 13.263,10
Juros e Outros Rendimentos 1.550,00 2.199,87 + 649,87
Outros Rendimentos e Ganhos 87.000,00 76.527,01 -10.472,99
Reversfes de Dividas e Inventarios 251.000,00 312.317,03 + 61.317,03
TOTAL DOS RENDIMENTOS 2.086.995,00 2.133.653,68 + 46.658,68
GASTOS
Contribuicbes para o CN 595.000,00 559.218,35 - 35.781,65
Contribuicdo para o Fundo de Solidariedade 26.000,00 31.338,12 + 5.338,12
Fornecimentos e Servigos Externos 566.995,00 582.988,70 + 15.993,70
Gastos com o Pessoal 290.000,00 337.879,79 + 47.879,79
Gastos de Depreciacdo/Imparidades 261.000,00 398.570,60 + 137.570,60
Restantes Gastos a) 6.500,00 24.012,51 + 17.512,51
Gastos e Perdas 0,00 3,82 + 3,82
Gastos com Projetos / Investimentos em Curso 120.000,00 0,00 - 120.000,00
TOTAL DOS GASTOS 1.865.495,00 1.934.011,89 + 68.516,89
a) Engloba saldos das contas 61 e 68
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22 FORNECEDORES

1 - SALDO DA CONTABILIDADE (<) 38.164,25
EM 31.12.20

2 — SALDO DOS FORNECEDORES
EM 31/12/20

- CTT ~ Correios de Portugal, S.A. 7.998,45
- MEO - Servicos de ComunicagOes e Multimédia, S.A. 233,17
- AC - Aguas de Coimbra, E. M. 15,51
- EDP Servico Universal, S.A. 870,52
- Castelo Branco — Servigos Municipalizados 8,46
- Aguas da Regido de Aveiro 23,30
- SMAS Viseu 17,33
- SIBS, Forward Payments Solutions, S.A. 73,80
- Pantone 4, Lda. 12.190,00
- NOS Comunicacdes, S.A. 2.582,50
- First Five Consulting, S.A. 11.599,75
- Diario de Aveiro, Lda. 492,00
- Radio Regional do Centro, Lda. 255,84
- Noticias de Coimbra, Sociedade Fechada, Lda. 430,50
- Paulo Joaquim Silva Ferreira Unipessoal, Lda. 945,87
- Diogo Lopes Vieira 80,00
- Municipio da Guarda 15,15
- Limparoma, Lda. 73,80
- Universalcare Servigos, Lda. 258,30
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Anexo

1 — IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE:
1.1 — Designacdo da entidade

Ordem dos Médicos — Secgdo Regional do Centro

1.2 - Sede

Avenida Afonso Henrigues, n.° 39, em Coimbra

1.3 — Natureza da atividade

A organizacdo do exercicio da Medicina iniciou-se em Portugal com a criagdo, em 1898, da
Associacao dos Médicos Portugueses.

A Ordem dos Médicos foi criada em 24 de novembro de 1938, pelo Decreto-Lei n°. 29.171,

abrangendo, fundamentalmente, os médicos que exerciam a Medicina como profissdo liberal.

Mais tarde, foi publicado o Decreto-Lei n®.40.651 de 21 de junho de 1956 que contemplava a
separacao de diversas dreas relacionadas com a atividade desenvolvida pelos médicos apesar
desses Novos Estatutos ndo terem sido aprovados pelos préprios Médicos.

No inicio do 2°. Semestre de 1977, e através do Decreto-Lei n°. 282/77 de 5 de julho, os Estatutos
foram novamente alterados, ficando abrangidos todos os médicos no exercicio da sua profissdo,
estabelecendo, também que a Ordem dos Médicos é de ambito nacional, tem a sua Sede em Lisboa
e é constituida por trés Secgbes Regionais: Norte com Sede no Porto, Centro com Sede em Coimbra

e Sul com Sede em Lisboa.
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Na dependéncia da Secgdo Regional Centro estdo as Sub-Regides:

& Aveiro

¥ Castelo Branco

& Guarda

@ Leiria

& Viseu

A Ordem dos Médicos € uma pessoa coletiva de direito publico com nimero de Identificacdo fiscal
NIF-500984492 cuja Declaragdo foi publicada no Diario da Republica, I Série, n°.172 de 27 de julho
de 1979.

A Ordem dos Médicos tem por finalidades essenciais:

a)

b)

<)

d)

e)

defender a ética, a deontologia e a qualificacdo profissional médicas, a fim de assegurar e
fazer respeitar o direito dos utentes a uma medicina gualificada;

fomentar e defender os interesses da profissdo médica a todos os niveis, nomeadamente
no respeitante & promogao sécio-profissional, & seguranga social e as relacdes de trabalho;
promover o desenvolvimento da cultura médica e concorrer para o estabelecimento e
aperfeicoamento constante do Servico Nacional de Salide, colaborando na politica nacional
de salde em todos os aspetos, nomeadamente no ensino médico e carreiras médicas;

dar parecer sobre todos o0s assuntos relacionados com o ensino, com 0 exercicio da
Medicina e com a organizacdo dos servigos que se ocupem da salde, sempre que julgue
conveniente fazé-lo, junto das entidades oficiais competentes ou quando por estas forem
consultadas;

velar pelo exato cumprimento da lei, dos estatutos e respectivos regulamentos,
nomeadamente no que se refere ao titulo e a profissdo de Médico, promovendo

procedimento judicial contra quem o use ou a exerca ilegalmente;
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f) emitir a cédula profissional e promover a qualificacdo profissional dos médicos pela
concess3do de titulos de diferenciacdo e pela participacdo ativa no ensino pds-graduado.
2 - REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARAGCAO DAS DEMONSTRACOES
FINANCEIRAS

2.1 — Referencial contabilistico de preparacdo das demonstragbes financeiras

As presentes demonstracOes financeiras foram elaboradas, de acordo com o modelo contabilistico
para as entidades sem fins lucrativos, aprovado pelo Decreto-Lei n.¢ 36-A/2011, de 9 de marco de
2011,

Instrumentos legais da NCRF-ESNL:

Portaria n.° 220/2015, de 24 de julho — Modelos de demonstragées financeiras;
Portaria n.°© 105/2011, de 14 de margo — Modelos de demonstragdes financeiras;
Portaria 106/2011, de 14 de marco — Cddigo de Contas;

Aviso n.9 6 726 — B/2011 — 14 de marco — NCRF-ESNL;

Decreto-Lei n.® 158/2009, de 13 de julho — SNC.

2.4 — Adogio pela primeira vez das NCRF-ESNL - divulgac&o transitéria:

Em 31 de dezembro de 2011, a preparacdo das demonstragdes financeiras foi efetuada de acordo
com o novo Sistema de Normalizacao Contabilistica (SNC).

Como a normalizagao contabilistica para as ESNL advém do Sistema de Normalizagao Contabilistica,
o periodo de 2011 foi reexpresso relativo apenas as especificidades inerentes, para efeitos
comparativos e de forma a estar de acordo com a NCRF-ESNL, ndo existindo ajustamentos de

transicao.

3 — PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS:

3.1 — Bases de mensuragédo usadas na preparacao das demonstragoes financeiras:

As demonstracdes financeiras anexas foram preparadas a partir dos livros e registos contabilisticos

da Ordem dos Médicos — Secgdo Regional do Centro, de acordo com a normalizagdo contabilistica

para as entidades do setor ndo lucrativo (ESNL).

74

Relatério e Contas 2020
Sala Miguel Torga da S.R.C. — 15.04.21 / 18.00 horas



ATIVOS FIXOS TANGIVEIS E INTANGIVEIS

Os ativos fixos tangiveis e intangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzido das
correspondentes depreciagdes.

As depreciacbes sdo calculadas, apds a data em que os bens estejam disponiveis para serem
utilizados, pelo método da linha recta, em conformidade com o periodo de vida util estimado para
cada grupo de bens, em sistema de duodécimos.

As vidas Uteis e método de amortizacao dos varios bens sao revistos anualmente. O efeito de
alguma alteracdo a estas estimativas sera reconhecido prospectivamente na demonstracdo dos
resultados por naturezas.

As despesas de conservacdo e reparacdo que nao aumentem a vida util dos ativos nem resultem
em benfeitorias ou melhorias significativas nos elementos dos ativos fixos tangiveis foram
registadas como gastos do exercicio em que ocorrem,

Os ativos fixos tangiveis em curso representam ativos que ainda ndo se encontram em condigbes
necessarias ao seu funcionamento/utilizagdo. Estes ativos fixos tangiveis passaram a ser
depreciados a partir do momento em que os ativos subjacentes estejam disponiveis para uso e nas
condigcBes necessarias para operar de acordo com o pretendido pela gestdo.

O desreconhecimento dos ativos fixos tangiveis, resultantes da venda ou abate sdo determinados
pela diferenca entre o preco de venda e o valor liquido contabilistico na data de alienagéio ou abate,
sendo registadas na demonstrac@o dos resultados por naturezas nas rubricas «QOutros rendimentos

e ganhos» ou «Outros gastos e perdas».

INSTRUMENTOS FINANCEIROS

Os instrumentos financeiros encontram-se valorizados:

1. A Ordem dos Médicos ndo privilegia para primeiro lugar o apuramento do Resultado
Financeiro anual tanto mais que as quotas ndo influenciam o IRC a pagar ao Estado,
nem o Resultado pode ser distribuido aos Associados. Nao se quer com isto dizer que o
Apuramento do Resultado Anual ndo deva ser rigoroso e apurado nos termos do ESNL.

2. Atendendo & experiéncia recolhida, propomos que o valor das Perdas por Imparidade —
Em Dividas a Receber, seja igual ao valor por cobrar no segundo ano civil e meio a
contar do exercicio a que se prestam contas. No caso de 2020 o valor em causa deve

ser aquele que estiver por receber até ao 1° semestre de 2018.
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CONSTITUIGAO DE PERDAS POR IMPARIDADE - EM DIVIDAS A RECEBER
MEDICOS C/ QUOTAS DEVEDORAS
(EM 31.12.2020)

- » DE2 ANOSE | « DE2 ANOS E
EMISSAO DE QUOTAS MEIO 100 % MEIO 0 % TOTAL
Saldos Devedores dos
anos:
2011 49.768,31 49.768,31
2012 12.275,49 12.275,49
2013 15.608,09 15.608,09
2014 18.446,78 18.446,78
2015 22.298,28 22.298,28
2016 25.743,53 25.743,53
2017 34.369,98 34.369,98
10 Semestre de 2018 23.674,13 23.674,13
20 Semestre de 2018 39.674,08 39.674,08
2019 131.372,03 131.372,03
2020 305.409,44 305.409,44
202.184,59 476.455,55 678.640,14
Perdas por Imparidade —
Em Dividas a Receber 202.184,59

Fornecedores e outras dividas a terceiros

As contas de fornecedores e de outros terceiros encontram-se mensuradas pelo método do custo.
As dividas a fornecedores ou a outros terceiros sdo registadas pelo seu valor nominal dado que ndo
vencem juros e o efeito do desconto é considerado imaterial, saldos esses que sdo regularizados

em janeiro de 2021.

76

Relatério e Contas 2020
Sala Miguel Torga da S.R.C. — 15.04.21 / 18.00 horas



Periodizacoes

As transagdes sdao contabilisticamente reconhecidas quando sdo geradas, independentemente do
momento em gue sdo recebidas ou pagas. As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e
os correspondentes rendimentos e gastos sao registados nas rubricas «Outras contas a receber e a

pagar».

Caixa e depdsitos bancarios

Os montantes incluidos na rubrica caixa e seus equivalentes correspondem aos valores em caixa e

depdsitos bancarios, ambos imediatamente realizaveis.

Beneficios de empregados

Os beneficios de curto prazo dos empregados incluem salarios, ordenados, isencdo de horario,
subsidio de alimentacdo, subsidio de férias e de Natal e quaisquer outras retribuigbes adicionais
decididas pontualmente pelo Conselho Regional.

As obrigacGes decorrentes dos beneficios de curto prazo sdo reconhecidas como gastos no periodo
em que os servicos sao prestados, numa base ndo descontada por contrapartida do
reconhecimento de um passivo que se extingue com o pagamento respetivo.

De acordo com a legislacdo laboral aplicavel, o direito a férias e subsidios de férias relativo ao
periodo, por este coincidir com o ano civil, vence-se em 31 de dezembro de cada ano, sendo
somente pago durante o periodo seguinte, pelo que os gastos correspondentes encontram-se
reconhecidos como beneficios de curto prazo e tratados de acordo com o anteriormente referido.

3.3 — Principais pressupostos relativos ao presente e ao futuro

Durante 0 ano de 2020 o pais foi afectado pela pandemia de COVID-19, dada a especificidade da
actividade da Ordem dos Médicos — Secgao Regional do Centro, ndo houve situacdes relevantes
que justifiquem alteragdes nas DemonstracBes Financeiras.

As demonstragbes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das

operagoes, a partir dos registos contabilisticos da Ordem dos Médicos — Seccdo Regional do Centro.
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4 — FLUXOS DE CAIXA

4.2 — Desagregacao dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depdésitos bancarios

Descrigdo Conta Montante
Caixa 11 2.670,42
Depdsitos a ordem 12 1.216.498,55
Depdsitos a prazo 13 2.850.000,00
Total de caixa e depdsitos bancarios 4.069.168,97

Na divulgagao dos fluxos de caixa, foi utilizado o método direto, o qual nos d& informacdo acerca
dos componentes principais de recebimentos e pagamentos brutos, obtidos pelos registos
contabilisticos da Ordem dos Médicos — Seccdo Regional do Centro.

5 — ATIVOS FIXOS TANGIVEIS:

a) Os ativos fixos tangiveis adquiridos encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzido

das correspondentes depreciacbes acumuladas.

b) As depreciacdes foram efetuadas pelo método da linha reta, em sistema de duodécimos.

¢) Vidas Uteis foram determinadas de acordo com a expectativa da afetagdo do desempenho.

A quantia escriturada bruta, as depreciacbes acumuladas, a reconciliagdo da quantia escriturada no

inicio e no fim do periodo mostrando as adicdes, os abates e as amortizacOes, foram desenvolvidas

de acordo com o seguinte quadro:
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Transferéncias e

Descrigéo 31-12-2019 Adicoes Abates 31-12-2020
Terrenos Quinta do Couto-Trouxemil 1.932.500,00 1.932.500,00
Lotes Terreno Implantacdo 292.941,00 292.941,00
Edificios e Outras ConstrucGes 1.775.329,23 1.775.329,23
Equipamento Administrativo 210.146,35 11.140,26 1.777,35 219.509,26
Outros Ativos Fixos Tangiveis 313.885,94 10.515,68 324.401,62
Ativo bruto 4.524.802,52 21.655,94 1.777,35| 4.544.681,11
Depreciacdes acumuladas 1.285.394,61 66.897,09 592,39 1.351.699,31
Depreciacoes acumuladas 1.285.394,61 66.897,09 592,39 1.351.699,31
Ativo liquido 3.239.407,91| -45.241,15 1.184,96 3.192.981,80
6 — ATIVOS FIXOS INTANGIVEIS
il . Transferéncias e
Descricao 31-12-2019 Adigoes Abates 31-12-2020
Programas de Computador 31.169,71 12.767,95 43.937,66
Ativo tangivel bruto 31.169,71 12.767,95 43.937,66
Depreciagbes acumuladas 29.662,66 6.222,00 35.884,66
Depreciacdoes acumuladas 29.662,66 6.222,00 35.884,66
Ativo tangivel liquido 1,507,05 6.545,95 8.053,00
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7- INVESTIMENTOS FINANCEIROS

Descri¢cao 31-12-2020
Fundo de Compensagao 881,11
Total do Fundo de Compensagao 881,11

8 — INVENTARIOS

Mercadorias

As mercadorias encontram-se mensuradas ao custo de aquisicdo. O sistema de inventario utilizado

€ 0 permanente.

Quantia de inventarios reconhecida como gastos durante o periodo

Quantia de inventarios reconhecida como um gasto durante os periodos findos em 31 de dezembro

de 2020 e 2019, detalham-se conforme segue:

2020 2019
Movimentos Mercadorias Mercadorias
Saldo inicial 43.956,19 44.458,05
Compras 0,00 0,00
Regularizacdes 25,00 304,51
Saldo final 43.931,19 43.956,19
Gastos no periodo 0,00 197,35
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Perdas Por Imparidade Acumuladas

2020
hPratos da Vista Alegre 17.392,50
Livros CN 9.702,50
Total 27.095,00
9 - REDITO

Quantia de cada categoria significativa de rédito reconhecida durante o periodo incluindo o rédito
proveniente de:

Prestacdes de servicos
Quotizacdes 1.586.637,67
Jdias de Inscrigdo 83.838,00
Inscricdes e Propinas 27.426,00
Patrocinios 70.000,00
Clube Médico 0,00
Renda Imdvel - Sub-Regisio da Guarda 3.150,00

Outros Rendimentos e Ganhos
Aluguer de salas 425,34
Fotocépias 122,85
Alfinetes, Medalhas, Emblemas e Livros 0,00
23 Via da Cédula Profissional 3.420,00
Recuperacdo de Gastos 40.739,91
Descontos de Pronto Pagamento Obtidos 0,14
Rendimentos e Ganhos Investimentos nao Financeiros 0,00
Qutros 3.376,87

Juros e Outros Rendimentos
Juros de Depésitos Bancarios 1.926,20
Outras Aplicagbes de Tesouraria 273,67

1.537.978,45
85.048,00

30.196,00
70.000,00
6,00
0,00

887,14
374,79

886,92
0,00
49,765,28
48,24
4,06
3.083,41

3.116,94
173,92

+ 48.659,22
- 1.210,00

- 2.770,00
0,00

- 6,00

+ 3.150,00

- 461,80
- 251,94

- 886,92

+ 3.420,00
- 9.025,37
- 48,10|

- 4,06
+ 293,46

- 1.190,74
+ 99,75
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10 — INSTRUMENTOS FINANCEIROS

Politicas contabilisticas

Bases de mensuracdo utilizadas para os instrumentos financeiros e outras politicas contabilisticas

utilizadas para a contabilizagdo de instrumentos financeiros relevantes para -a compreensao das

demonstragdes financeiras.

10.1 — Fornecedores/outros passivos correntes/membros/créditos a receber

Em 31 de dezembro de 2020 e 2019, a rubrica de clientes/fornecedores/membros/outras contas a

receber e a pagar apresentava a seguinte decomposicdo:

Ativos e passivos correntes
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31-12-2020 31-12-2019
Perdas por
Ativos Ativos imparidad
Descricdo financeiros | Perdas por Total financeiros e Total
mensurados | imparidade mensurados | acumulad
ao custo acumuladas ao custo as
Ativos
Créditos a receber 16.368,08 16.368,08 3.596,43 3.596,43
Fundadores/assoc./CN 770.729,44 202.184,59 | 568.544,85 682.129,20 | 189.025,11 |493.104,09
Total do ativo 787.097,52 202.184,59| 584.912,93 685.725,63 | 189.025,11 | 496.700,52
Passivos
Fornecedores 38.164,25 38.164,25 6.288,89 6.288,89
Fundadores/associados 317.905,26 317.905,26 316.743,61 316.743,61
Outros passivos
correntes 49.643,92 49.643,92 69.019,31 69.019,31
Total do passivo 405.713,43 405.713,43 392.051,81 392.051,81
Total liquido 381.384,09 202.184,59| 179.199,50 293.673,82 | 189.025,11 | 104.648,71
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10.2 — Reconhecimento das perdas por imparidade de dividas a receber, o calculo é
efetuado de acordo com a antiguidade da divida

Imparidades acumuladas de acordo com Dividas dos | Perdas por imparidade acumuladas
a antiguidade dos valores em divida Membros das dividas dos Membros

Saldos devedores do 2° semestre de 2018 a

2020 476.455,55 0
Saldos devedores anteriores ao 1° semestre

de 2018 202.184,59 202.184,59
Total 678.640,14 202.184,59
O critério de constituicdo das Imparidades foi alterado de acordo com a deliberacdc do CN de
17.12.2018.

1 — Contabilizacdo da imparidade (classe 6) pelo critério dos anos anteriores e que esta em sintonia
com o que foi orcamentado para 2020.
2 — Contabilizacdo da reversdo da imparidade (classe 7) para ajustar o valor ao critério do CN.

10.3 — Caixa e depdsitos bancarios

Em 31 de dezembro de 2020 e 2019, a rubrica de “Caixa” e "Depdsitos Bancarios”
apresentava a seguinte decomposigao:

Descricdo 31-12-2020 31-12-2019

Caixa e depdsitos bancarios

Ativos

Caixa 2.670,42 4.696,14

Depdsitos a ordem 1.216.498,55 460.198,74

Total 1.219.168,97 464.894,88

10.4 - Outros ativos correntes

31-12-2020 31-12-2019
Descricdao = =
& Corrente L Total Corrente e Total
corrente corrente

Ativos

Outros depositos bancarios | 2.850.000,00 2.850.000,00 | 3.400.660,30 3.400.660,30
Outros instrumentos

financeiros 6.579,45 6.579,45 6.568,19 6.568,19
Total 2.856.579,45 2.856.579,45 | 3.407.228,49 3.407.228,49
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10.5 - Diferimentos

Em 31 de dezembro de 2020 a rubrica “Diferimentos” apresentava a seguinte decomposicdo:

Descricao 31-12-2020

Seguro Multirriscos - AGEAS 714,33
Seguro Acidentes de Trabalho - AGEAS 349,61
Vida Econdmica — Editorial, S.A. 112,00
ATAC - Assinatura Legix 174,36
Diario de Aveiro, Lda. 49,82
Diario de Coimbra, Lda. 17,69
Sojormedia Beiras, S.A. 26,09
Grupeme, Lda. 193,48
'TopSolutions — Solugdes Informaticas e Telecomunicagdes, Lda. 1.559,78
Medalhas/Emblemas 50 e 25 anos 4,951,54
Total 8.148,70
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11 - Beneficios de empregados

Os gastos com o pessoal foram 0s seguintes:

Gastos com o pessoal 31-12-2020

Remuneragdes do pessoal 274.243,55
Encargos sobre remuneracdes 60.068,35
Outros gastos 3.567,89
Total 337.879,79

A rubrica «Qutros gastos» inclui gastos com o seguro de acidentes de trabalho e abono para falhas.

12 — Outras informacgdes

12.1 - Estado e outros entes publicos

Em 31 de dezembro de 2020 e 2019, a rubrica de «Estado e outros entes publicos» apresentava a

seguinte decomposicao:

Relatério e Contas 2020

Sala Miguel Torga da S.R.C. — 15.04.21 / 18.00 horas

31-12-2020 31-12-2019
PesEHaRe Corrente COII:':?Ite Total Corrente co:':: te Total
Estado e outros entes
publicos
Ativos
Imposto sobre o rendimento 542,76 542,76 847,40 847,40
Total 542,76 542,76 847,40 847,40
Passivos
Retencao impostos rendimentos 4.302,51 4.302,51 5.089,18 5.089,18
Contribuicbes p/ seguranca social 5.439,92 5.439,92 6.185,24 6.185,24
Outras TributacGes 93,65 93,65 55,23 55,23
Total 9.836,08 9.836,08| 11.329,65 11.329,65
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12.2 — Fundos patrimoniais

Em 31 de dezembro de 2020 e 2019, a rubrica dos “Fundos Patrimoniais” apresentava a seguinte
decomposigao:

(};(szu(lltsdo I|’quid doperl’odo | 372.248,89

Regularizagdo de Depreciacdo 922,00

Retencdo de IRC - CGD 508,33

Distribuido as Regides 46.272,50 -2.952,97

Resultado liquido de 2019
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Resultado liquido do periodo

de 2019 225.315,91
Doagoes 5.100,00
Distribuido as Regides 40.488,63 -2.952,97

Resultado liquido de 2020
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13 — Outras Variacoes nos Fundos Patrimoniais

Subsidio - Camara Municipal da Guarda

Anos Débito Crédito
2004 Subsidio Atribuido 74.819,68
2005 Valor de Depreciagdo 2.952,97
2006 Valor de Depreciagio 2.952,97
2007 Valor de Depreciacdo 2.952,97
2008 Valor de Depreciagdo 2.952,97
2009 Valor de Depreciacido 2.952,97
2010 Valor de Depreciagio 2.952,97
2011 Valor de Deprecia¢do 2.952,97
2012 Valor de Deprecia¢ao 2.952,97
2013 Valor de Depreciagdo 2.952,97
2014 Valor de Depreciacdo 2.952,97
2015 Valor de Depreciagdo 2.952,97
2016 Valor de Depreciagdo 2.952,97
2017 Valor de Depreciacido 2.952,97
2018 Valor de Depreciacdo 2.952,97
2019 Valor de Deprecia¢do 2.952.97
2020 Valor de Deprecia¢do 2.952,97
47.247,52
Saldo Conta 5937 - Subsidios 27.572,16
74.819,68

Conta 5947 — Doagbes — COVID-19

Construcdes J.J.R. & Filhos, S.A. 1.000,00
Diatosta — Inddstria Alimentar, S.A. 2.500,00
Rotary Club da Figueira da Foz 1.600,00
Total 5.100,00

Coimbra, 31 de dezembro de 2020

Os Contabilistas Certificados, 0 Tesﬁ%iro,
7 /
Jodo Meﬁ'tles Cruz Dr. Rui-Sousa Silva

Dina Teresa Carvalho
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