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Internato Médico — Formacdo Geral

Para os efeitos necessarios se declara que

0

efetuou a sua Formacédo Geral do Internato Médico com o trajecto formativo e as

classificacGes abaixo descritas.

NOME:

INSTITUICAO DE COLOCACAO:

N2 Cédula
Ordem Médicos

CLASSIFICACAO DOS BLOCOS FORMATIVOS CLASSIFICACAO | ponpERAGAQ | CLASSIFICACAO
(0 - 20) PONDERADA
BLOCO DE MEDICINA INTERNA 4 0
BLOCO DE CIRURGIA 3 0
BLOCO DE CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS 3 0
BLOCO DE PEDIATRIA 2 0
SOMATORIO DAS CLASSIFICACOES PONDERADAS 12 0

CLASSIFICACAO FINAL BLOCOS FORMATIVOS

Somatério das classificagdes ponderadas

0.0

0.0

Total de fatores de ponderacdo

12

Valores

arredondada as
décimas

ACCOES DE FORMACAO OBRIGATORIAS

DATA REALIZACAO

(Com aproveitamento)

LOCAL DE
REALIZACAO

COMENTARIOS

INTRODUGAO AO SERVICO DE URGENCIA, INCLUINDO A
ABORDAGEM DAS SITUACOES EMERGENTES MEDICAS E
CIRURGICAS, INCLUINDO O TRAUMA

SUPORTE BASICO DE VIDA, INCLUINDO A ABORDAGEM E
MANUTENCAO DA VIA AEREA

SAUDE PUBLICA

PREVENCAO E CONTROLO INFEGAO ASSOCIADA AOS CUIDADOS
SAUDE E UTILIZACAO RACIONAL ANTIMICROBIANOS

ETICA, DEONTOLOGIA E COMUNICAGAO MEDICA

UTILIZAGAO RACIONAL COMPONENTES/DERIVADOS DO SANGUE

UTILIZACAO RACIONAL DOS MEIOS COMPLEMENTARES DE
DIAGNOSTICO

CLASSIFICACAO FINAL DA FORMACAO GERAL

0.0

Valores

Data Conclusao da Formagao Geral:

0 DIRETOR DO INTERNATO MEDICO




@ REPUBLICA
@ PORTUGUESA Ministério da Saude

SAUDE

Conselho Nacional do Internato Médico

Internato Médico — Formacdo Geral - Grelha de Classificacio de Cirurgia Geral

NOME
INSTITUIGAO COLOCAGAO: N® Cédula Ordem
Médicos
BLOCO FORMATIVO DE: CIRURGIA GERAL
LOCAL DE FORMACAO:
Data Inicio da Formacao: Data fim da Formacao:
R . CLASSIFICAGAO - CLASSIFICACAO
PARAMETROS DE AVALIACAO PONDERACAO
(0-20) PONDERADA
CAPACIDADE DE EXECUGAO TECNICA 2 0
CONHECIMENTOS TEORICOS E PRATICOS 2 0
INTERESSE PELA VALORIZAGAO PROFISSIONAL 3 0
RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL 2 0
RELACOES HUMANAS NO TRABALHO 3 0
INTEGRACAO DE CONHECIMENTOS ADEQUADA A FASE 4 0
DE FORMACAQ EM QUE SE ENCONTRA
SOMATORIO DAS CLASSIFICACOES PONDERADAS 16 0

CLASSIFICACAO FINAL DO BLOCO FORMATIVO DE CIRURGIA GERAL

Somatoério das classificacdes ponderadas 0.0 0 arredondada a valor

inteiro

Total de fatores de ponderacdo 16 Valores

0 ORIENTADOR DE FORMACAO

O DIRETOR DO SERVICO: 0 DIRETOR DO INTERNATO MEDICO:

Data: Data:




@ REPUBLICA
@ PORTUGUESA Ministério da Saude

SAUDE

Conselho Nacional do Internato Médico

Internato Médico — Formacgao Geral - Grelha de Classificacdo de Cirurgia Geral

A FORMACAO EM CIRURGIA GERAL TEM COMO OBJETIVOS:

OBJETIVOS DE DESEMPENHO

a) Abordagem geral do doente cirtirgico, na sua componente eletiva e urgente, onde se inclui o doente
politraumatizado

b) Nog¢des basicas de urgéncia em cirurgia geral, em termos de diagnoéstico e tratamento
c) Participa¢do na execugdo de técnicas de cirurgia geral

d) Elaboracao de histérias clinicas, com fundamentagao clinica e laboratorial do diagnéstico, proposta
terapéutica e definicdo do prognoéstico

e) Elaboracdo de nota de alta ou de transferéncia

f) Técnicas de assepsia

g) Técnicas de pequena cirurgia

h) Abordagem em cirurgia de ambulatério

i) Participacdo ativa em reunides clinicas e apresentacdo de casos clinicos

j) Articulacdo e comunicagdo com outras areas e niveis de cuidados de satide, nomeadamente cuidados de
saude primarios, cuidados continuados integrados e cuidados paliativos

OBJETIVOS DE CONHECIMENTO

a) etiopatogenia, epidemiologia, fisiopatologia, semiologia clinica e laboratorial, diagnoéstico, intervengao

e terapéutica dos principais grupos diagndsticos do ambito da cirurgia geral

Considera-se APROVADO no bloco formativo o médico interno que obtenha classificagdo =2 10 VALORES

Esta grelha de classifica¢do foi homologada de acordo com o disposto no:

- Decreto-Lein.2 13/2018, de 26 de fevereiro, alterado, por apreciagdo parlamentar, pela Lei n.2 34/2018, de 19 de julho

- Regulamento do Internato Médico, aprovado em anexo a Portaria n.2 79/2018, de 16 de margo

- Programa Formativo da Formacdo Geral, aprovado em anexo a Portaria n.2 268/2018, de 21 de setembro

Um exemplar autenticado desta grelha deve ser enviado a CRIM até 5 dias tteis apés a conclusdo da Formagao Geral.



@ REPUBLICA
@ TPORTUGUESA Ministério da Salde
SRODE Conselho Nacional do Internato Médico
Internato Médico-Formacéo Geral-Grelha de Classificacao de Cuidados Saude Primarios

NOME:
= % N2 Cédula Ordem
INSTITUICAO COLOCACAO: Médicos
BLOCO FORMATIVO DE: Medicina Geral e Familiar Saude Publica
LOCAL DE FORMAGAO:
Data inicio e fim da Formagiao em MGF:
Data inicio e fim da Formacao em SP:
3 CLASSIFICACAO
A 3 CLASSIFICACAO )
PARAMETROS DE AVALIACAO PONDERACAO PONDERADA
MGF SP (MGFx 5 +SPx1)/6
CAPACIDADE DE EXECUCAO TECNICA 2 0.0
CONHECIMENTOS TEORICOS E PRATICOS 2 0.0
INTERESSE PELA VALORIZAGAO PROFISSIONAL 3 0.0
RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL 2 0.0
RELACOES HUMANAS NO TRABALHO 3 0.0
INTEGRACAO DE CONHECIMENTOS ADEQUADA A FASE 4 0.0
DE FORMACAO EM QUE SE ENCONTRA )
SOMATORIO DAS CLASSIFICACOES PONDERADAS 16 0.0
CLASSIFICACAO FINAL DO BLOCO FORMATIVO
Somatoério das classificacdes ponderadas 0.0 0
arredondada a valor inteiro
Total de fatores de ponderacio 16.0 Valores

O Orientador de Formacgao de Medicina Geral e Familiar

O Orientador de Formacio de Saide Publica

0 COORDENADOR MEDICINA GERAL E FAMILIAR: 0 COORDENADOR DE SAUDE PUBLICA:

Data: Data:

O DIRETOR DO INTERNATO MEDICO: Data:




#¥ REPUBLICA . ,
PORTUGUESA Ministerio da Saude
SAUDE Conselho Nacional do Internato Médico

Internato Médico-Formacéo Geral-Grelha de Classificacdo de Cuidados Saude Primarios

A FORMACAO EM MEDICINA GERAL E FAMILIAR TEM COMO OBJETIVOS:

OBJETIVOS DE DESEMPENHO

a) Abordagem global do doente em medicina geral e familiar

b) Aplicacdo de procedimentos de promog¢do da satude, prevencio da doenga e literacia em saude, na pratica

clinica diéria

c) Recolha e registo da informacao clinica

d) Conhecimento das técnicas de diagnéstico e terapéutica aplicaveis aos problemas mais frequentes na comunidade

e) Articulagdo e comunicagdo com outras areas e niveis de cuidados de satide, nomeadamente cuidados de satde hospitalares,
cuidados continuados integrados e cuidados paliativos

f) Familiarizacdo com as atividades de diagndstico e monitorizacdo do nivel de saude de uma populagdo ou dos grupos que a
integram, focando nas doencas ndo-transmissiveis e doencas crénicas

g) Participacgdo ativa em reunides clinicas e apresentacdo de casos clinicos

OBJETIVOS DE CONHECIMENTO

a) Conhecer os problemas de satide mais frequentes na comunidade

b) Conhecer os principios da promoc¢ao da satude, prevencdo da doenca e diagnostico precoce

c) Conhecer técnicas de diagndstico e terapéuticas aplicaveis aos problemas mais frequentes na comunidade
d) Conhecer as normas de vigilancia da saude e as normas de orientac¢do clinica da Direcdo-Geral da Saude
e) Conhecer a rede e o programa dos cuidados continuados integrados, integrados no percurso do doente

f) Conhecer as doencas evitaveis pela vacinacao, o programa nacional de vacinacdo e a sua implementagdo

A FORMACAO EM SAUDE PUBLICA TEM COMO OBJETIVOS:

OBJETIVOS DE DESEMPENHO

a) Diagnoéstico e monitorizagdo do nivel de saide de uma populagdo ou dos grupos que a integram
b) Monitorizagdo e controlo das doencas transmissiveis e de riscos ambientais
c) Participagdo ativa em reunides clinicas e apresentacdo de casos clinicos

OBJETIVOS DE CONHECIMENTO

a) Epidemiologia, planeamento em saude, fun¢do de observatoério em satude

b) Doengas transmissiveis, doencas de notificagdo obrigatéria, programa nacional de vacinagao, inquéritos
epidemiologicos

c) Sistema Nacional de Satuide e Servico Nacional de Satide

I Considera-se APROVADO no bloco formativo o médico interno que obtenha classificagdo 2 10 VALORES

Esta grelha de classificacdo foi homologada de acordo com o disposto no:
- Decreto-Lei n.2 13/2018, de 26 de fevereiro, alterado, por apreciagdo parlamentar, pela Lei n.2 34/2018, de 19 julho
- Regulamento do Internato Médico, aprovado em anexo a Portaria n.2 79/2018, de 16 de mar¢o

- Programa Formativo da Formacédo Geral, aprovado em anexo a Portaria n.2 268/2018, de 21 de setembro

Um exemplar autenticado desta grelha deve ser enviado a CRIM até 5 dias tteis ap6s a conclusdo da Formagio Geral.




#9 REPUBLICA
PORTUGUESA

SAUDE

Ministério da Saude

Conselho Nacional do Internato Médico

Internato Médico - Formagéo Geral - Grelha de Classificagéo de Medicina Interna

NOME:
INSTITUICAO COLOCACAO: Ne Cﬁ;;?cg:dem
BLOCO FORMATIVO DE: MEDICINA INTERNA
LOCAL DE FORMACAO:

Data Inicio da Formacao:

Data fim da Formagao:

R . CLASSIFICAGAO - CLASSIFICACAO
PARAMETROS DE AVALIACAO PONDERACAO
(0-20) PONDERADA

CAPACIDADE DE EXECUCAO TECNICA 2 0
CONHECIMENTOS TEORICOS E PRATICOS 2 0
INTERESSE PELA VALORIZACAO PROFISSIONAL 3 0
RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL 2 0
RELACOES HUMANAS NO TRABALHO 3 0
INTEGRACAO DE CONHECIMENTOS ADEQUADA A FASE 4 0
DE FORMACAO EM QUE SE ENCONTRA

SOMATORIO DAS CLASSIFICACOES PONDERADAS 16 0

CLASSIFICACAO FINAL DO BLOCO FORMATIVO DE MEDICINA INTERNA

Somatorio das classificacbes ponderadas

0.0 0

arredondada a valor

Total de fatores de ponderacdo

inteiro

16 Valores

0 ORIENTADOR DE FORMACAO

O DIRETOR DO SERVICO:

0 DIRETOR DO INTERNATO MEDICO:

Data:

Data:




@ REPUBLICA
@ PORTUGUESA Ministério da Satde

SAUDE

Conselho Nacional do Internato Médico

Internato Médico - Formagéo Geral - Grelha de Classificagéo de Medicina Interna

A FORMACAO EM MEDICINA INTERNA TEM COMO OBJETIVOS:

OBJETIVOS DE DESEMPENHO

a) Abordagem geral do doente urgente e ndo urgente

b) Elaboracdo de histérias clinicas, com fundamentagéo clinica e laboratorial do diagnéstico, proposta
terapéutica e definicdo do progndstico

c) Elaboracio de nota de alta ou de transferéncia

d) Execugdo de técnicas utilizadas em medicina interna

e) Participacdo ativa em reunides clinicas e apresentacio de casos clinicos

j) Articulagdo e comunicagdo com outras areas e niveis de cuidados de saide, nomeadamente cuidados de
saude primarios, cuidados continuados integrados e cuidados paliativos

OBJETIVOS DE CONHECIMENTO

a) etiopatogenia, epidemiologia, fisiopatologia, semiologia clinica e laboratorial, diagnéstico e terapéutica
dos principais grupos diagnésticos do ambito da medicina interna nas suas vertentes eletivas e de urgéncia

Considera-se APROVADO no bloco formativo o médico interno que obtenha classificagdo = 10 VALORES

Esta grelha de classificacdo foi homologada de acordo com o disposto no:

- Decreto-Lei n.2 13/2018, de 26 de fevereiro, alterado, por apreciagido parlamentar, pela Lei n.2 34/2018, de 19 de julho

- Regulamento do Internato Médico, aprovado em anexo a Portaria n.2 79/2018, de 16 de margo

- Programa Formativo da Formacdo Geral, aprovado em anexo a Portaria n.2 268/2018, de 21 de setembro

Um exemplar autenticado desta grelha deve ser enviado a CRIM até 5 dias tteis apds a conclusdo da Formagio Geral.



#9 REPUBLICA
PORTUGUESA

SAUDE

Ministério da Saude

Conselho Nacional do Internato Médico

Internato Médico - Formagéo Geral - Grelha de Classificacio de Pediatria Médica

NOME:
INSTITUICAO COLOCACAO: Ne Cﬁ;;?cg:dem
BLOCO FORMATIVO DE: PEDIATRA MEDICA
LOCAL DE FORMACAO:

Data Inicio da Formacao:

Data fim da Formagao:

R . CLASSIFICAGAO - CLASSIFICACAO
PARAMETROS DE AVALIACAO PONDERACAO
(0-20) PONDERADA

CAPACIDADE DE EXECUCAO TECNICA 2 0
CONHECIMENTOS TEORICOS E PRATICOS 2 0
INTERESSE PELA VALORIZACAO PROFISSIONAL 3 0
RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL 2 0
RELACOES HUMANAS NO TRABALHO 3 0
INTEGRACAO DE CONHECIMENTOS ADEQUADA A FASE 4 0
DE FORMACAO EM QUE SE ENCONTRA

SOMATORIO DAS CLASSIFICACOES PONDERADAS 16 0

CLASSIFICACAO FINAL DO BLOCO FORMATIVO DE PEDIATRIA

Somatorio das classificacbes ponderadas

0.0 0

arredondada a valor

Total de factores de ponderacdo

inteiro

16 Valores

0 ORIENTADOR DE FORMACAO

O DIRETOR DO SERVICO:

0 DIRETOR DO INTERNATO MEDICO:

Data:

Data:




#% REPUBLICA

e PORTUGUESA Ministério da Salde

SAUDE

Conselho Nacional do Internato Médico

Internato Médico - Formacao Geral - Grelha de Classificacéo de Pediatria Médica

A FORMAGAO EM PEDIATRIA MEDICA TEM COMO OBJETIVOS:

OBJETIVOS DE DESEMPENHO

a) Diagnosticar, tratar e acompanhar as situacdes mais frequentes na patologia pediatrica, urgentes e nao
urgentes

b) Interpretagio de exames complementares de diagnodstico e terapéutica

c) Articulacdo e comunicacdo com outras areas e niveis de cuidados de satide, nomeadamente cuidados de
saude primadrios, cuidados continuados integrados e cuidados paliativos

d) Participagdo ativa em reunides clinicas e apresentacao de casos clinicos

OBJETIVOS DE CONHECIMENTO

a) Conhecimentos basicos sobre a patologia pediatrica mais comum

b) Interpretacdo dos exames complementares de diagnéstico mais usuais

c) Terapéutica das situagdes patoldgicas mais frequentes

Considera-se APROVADO no bloco formativo o médico interno que obtenha classificagdo = 10 VALORES

Esta grelha de classifica¢do foi homologada de acordo com o disposto no:

- Decreto-Lein.2 13/2018, de 26 de fevereiro, alterado, por apreciagdo parlamentar, pela Lei n.2 34/2018, de 19 de julho

- Regulamento do Internato Médico, aprovado em anexo a Portaria n.2 79/2018, de 16 de margo

- Programa Formativo da Formacdo Geral, aprovado em anexo a Portaria n.2 268/2018, de 21 de setembro

Um exemplar autenticado desta grelha deve ser enviado a CRIM até 5 dias tteis apds a conclusdo da Formagio Geral.



